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Attételesen érvényesiil hatasok a XXIX. Kari Tudomanyos Diakkori

Konferencia tiilkkrében —beszamolo

Projekt azonosito szama: NTP-HHTDK-22-0034
Projekt cime: PTE ETK XXIX. Kari TDK Konferencia 2023. Zalaegerszeg

Témavezetdm biztatdsara vagtam bele a TDK jelentkezésbe, amelyet kisebb sietséggel, de
konnyedén meg tudtam tenni a kdnnyen érthetd, logikusan megszerkesztett honlapon a
megfeleld dokumentumok kitoltését kovetden. Az absztrakthoz rendelkezésre allo
karakterszam korlatozott volta okozott csupan némi fejtorést, hiszen fontos volt, hogy minden
informacid szerepeljen benne. Sok aggodalommal indult a késziilés, hiszen szerettem volna
igazan jol szerepelni a konferencian, jol eléadni a kutatasi eredményeinket. Nem volt konnyti
logikusan, Iényegre torden felépiteni az eldadasomat, tudva, hogy rovid id6 all rendelkezésre
az eldadashoz. Idében nekilattam a diasor elkészitésének, amely izgalmas kihivast jelentett. A
prezentaciot érdekessé, érthetové és latvanyossa kellett vardzsolni, megtartva logikus
felépitését és belefoglalva a fontos szakmai elemeket. Miutdn témavezetdim segitségével
elkészitettem a prezentacidmat, johetett az eldadasra valo felkésziilés idészaka. Az eléadas képi
anyaganak Osszedllitdsa utan elkezdtem hozzailleszteni a prezentdcid bemutatdsara valod
felkésziilést, didnként Osszedllitottam a tartalmakat majd megnéztem kontextusdban, majd
végiil retorikai és logikai elemekkel kiegészitve kezdtem probalni és eléadni magamnak, majd
a csaladnak 1s, tobbek kozott a nyolc- és tiz éves gyerekeimnek is. Kis papirokkal igyekeztem
jobban memorizalni a szoveget, hiszen szerettem volna elkeriilni a didk sz6é szerint vald

olvasasat és szerettem volna, hogy minél gordiilékenyebb legyen az eldaddsmodom.

Végre elérkezett a Konferencia napja. Zalaegerszegre autoval érkeztink. A helyszinen
kedvesen fogadtak minket és mivel az én eldadasom délutanra volt litemezve, volt idom

felfedezni a kornyéket és elfogyasztani az ebédet, ismerkedni a hallgatotarsakkal, kollégakkal.

A szekcidmban a harmadik eldadds volt az enyém, szerencsére sikeriilt gordiilékenyen
elmondani a tervezett prezentdciomat (bar nagyon izgultam) €s az idokeretbe is belefértem. Az
eléadast kovetd vita is kellemes hangulatban telt, elgondolkodtatdo kérdéseket tettek fol a

bizottsag tagjai. A szekciomban hallott eldadéasok érdekesek és szinvonalasok voltak, még egy
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masik szekcid eldadasaira is beiiltem és nagy érdeklddéssel hallgattam a prezentacidkat. A

konferencia légkore baratsagos volt.

Este a galaest kovetkezett, ami egy jo hangulati rendezvény volt, sz€p nyitobeszéddel,
szinvonalas el6adasokkal, ahol mindenkinek lehetdsége nyilt beszélgetni, egy finom vacsorat
elfogyasztani és akar tancolni is. A szallas kellemes volt. Méasnap délelétt, a reggelit kovetden
lehetdségiink volt még egy érdekes eldadast meghallgatni, majd ezutan kovetkezett az
eredményhirdetés, amelyet a szervezok nagyon hozzaértd mdodon lebonyolitottak. J6 volt latni

a sok résztvevot, a sokféle dij kiosztasa utan az 6romot az arcokon.

Nagyon 0riilok, hogy egy ilyen szinvonalas konferencian részt vehettem és megmérethettem
magam. Azt gondolom, hogy egy ilyen rendezvényen valo részvételbdl rendkiviil sokat lehet
profitalni, mindenképp javaslom a leendé hallgatoknak, hogy vegyenek részt a Tudomanyos

Diakkori Konferencian.

Kovacs-Szabé Zsofia

Fizioterapia MSc, Pécs
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