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PECSI TUDOMANYEGYETEM

Egészségtudomanyi Kar

SZAKMAI BESZAMOLO

Projekt azonosito szama: NTP-HHTDK-18-0043
Projekt cime: PTE ETK XXV. Tudoméanyos Didkkéri Konferencia és Meghallgatas
2019.

A pélyazati programunk ,,A komponens” részében a XXV. Kari TDK konferencia megszervezése,
melléktevékenységként szakkdnyv beszerzés volt, tovabba ,Kdtetlen beszélgetéssel egybekotott -
OTDK helyezett altal tartott - szakmai eléadés szervezése, és lebonyolitasa”.

A ,,B komponens” részben kdzépiskolasok bevonésa tortént meg, ahol kiegészits tevékenység volt:
,Oktatoi mentorélas személyesen és online”, ,,Ko6zépiskolasok intézményi/kari TDK-konferencian
valo részvétele”, ,,Alapveté kommunikacios ismeretek tanitasa (iras, eléadas)”.

A pélyazati célok mindegyike megvalosult, melyek jelentés mértékben segitették a résztvevéket
tobb téren is, példaul a diploma utani munkahelykeresésben. Fiatal pélyakezdéként az
elhelyezkedés napjainkban egyre nehezebb, szakmai tapasztalat hijan, a betdlteni kivant poziciokra
elkészitett Onéletrajzok tartalma, egyetemen végzett tevékenységekkel felértékelédhet, ennek
tikrében a Tudoméanyos Didkkori Konferencian torténé részvétel feltlintetése elénydkhoz
juttathatja palyazot.

A PTE ETK XXV. Kari TDK konferenciaja 2019.05.10-11-én, Zalaegerszegen keriilt megszervezésre.
139 hallgaté nyujtott be dsszefoglalét. A verseny 12 szekciéban zajlott le, melyek a kdvetkezék
voltak: Csecsemé és kisgyermeknevels szekcio, Apolastudomanyi szekcio |l., Dietetika szekcio,
Taplalkozastudomanyi szekcio, Orvosi Laboratériumi diagnosztika szekcid, Apolastudomanyi szekcio
., Fizioterapia — Sportfizioterapia szekcid, Rekreacio és sporttudomanyi szekcid, Mentétiszt szekcio,
Egészségtudomanyi szekcié — Védénéi és prevenciés alszekcid, Diagnosztikai képalkotas alapjai
szekcid, Diagnosztikai képalkotas Klinikai alkalmazasok szekcid. Hogy mennyire pozitiv hatast
gyakorolt a hallgatékra a TDK Konferencia lehetésége azt jelzi, hogy angol nyelvi képzésben részt
vevd apold hallgatok is részt vettek 4 elhangzott eléadassal. Minden szekciéban 1 db elsé 1 db
masodik és 1db harmadik helyezést adott ki a szakmai biral6 bizottsag, mely 4 f6 oktatobdl és egy
f6 HOK altal delegalt hallgatdi tagbol allt. A zstiri munkajaban 6sszesen 48 f6 oktato és 12 f6 hallgato

vett részt. Minden szekcié esetén kiilondijak (HOK kiilondij) és elismerések (Tamogatoi elismerés)
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kiosztasara is sor kertlt. A TDK hallgatok munkéjat 79 témavezeté segitette. TDK konferencién igen

népszerd volt hallgatoink, oktatéink és vendégeink kdrében, akik kdzt idén elészor kbszonthettik a

programunk mésik komponensének szakmai programjaban résztvevaé: 5 f6 kdzépiskolai diakot, és 2

f6 kozépiskolai tanért is. A résztvevék (oktatok, hallgatok, meghivott vendégek) szama a

kovetkezéképpen alakult: 2019. majus 10-én 341 f6, majus 11-én 261 6 volt.

Torekszink arra, hogy minden évben Ujabb kihivasoknak felelhessiink meg, ebben az évben elészor

mutatkoztak be az angol nyelvi apolo hallgatok (4 f6) TDK eredményeikkel, illetve eddig nem voltak

kdzépiskolai didkok a TDK konferenciankon.

A rendezvényrél tovabbi informaciok elérhetéek az alabbi linkre kattintva:

http://etk.pte.hu/oktatas

aloldalak/tudomanyos-diakkor-konferenciak

A rendezvény a terveknek megfeleléen zajlott, a program a kévetkezé volt:

2019. méjus 10. (péntek)
8:00 - folyamatos Vendégek fogadasa, regisztracio

ZalaZone Jarmdipari Tesztpalya — Fogaddépulet
9:30-10:00 Zs(iri Ulése

ZalaZone Jarmdipari Tesztpalya — Fogaddépulet
10:00 - 10:30 Unnepélyes megnyitd

ZalaZone Jarmdipari Tesztpalya — Fogaddépulet
11:00-17:00 Szekcioulések

ETK Zalaegerszegi Képzési Kdzpont
13:00-15:30 Ebéd

Keresztury Dezsé Varosi Mivelédési Kozpont
17:00-18:00 Zsliri értékel6 megbeszélés

ETK Zalaegerszegi Képzési Kdzpont
19:00-23:00 Fogadas és mdisor

Keresztury Dezsé Varosi Mivelédési Kozpont
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2019. méjus 11. (szombat)

8:00-9:00 Reggeli a hallgatok, segiték részére
9:00 - folyamatos Vendégek fogadasa, regisztracio

ZalaZone Jarmdipari Tesztpalya — Fogaddépulet
10:00 - 11:00 Tudomanyos Ulés

Uléselnok: dr. habil. Betlehem Jozsef egyetemi tanar

10:00 Prof. dr. Toth Mikl6s egyetemi tanar

Fizikai aktivitas, sport és egészségi allapot

10:30- Vass Dezsé kutato, klinikai mérnok

Okostechnoldgiak és eszkdzok alkalmazasa az egészségligyben

11:00-11:15 Rézsas Zoltan oktatasi és K+F koordinator
Jarmdipari tesztpalya bemutatasa

11:15- Eredményhirdetés

12:30-13:30 Ebéd

Jarmdiipari tesztpalya aula

Minden Kari TDK konferencia mésodik napjan magas szakmai szinvonall tudomanyos eladast
hallgathatnak meg résztvevéink, igy ebben az évben is, idén a fizikai aktivitas fontossagarol és az
okos eszkdzOk nyujtotta lehetéségekrél, mely Gj irdnyt adhat a megkezdett kutatdsokkal
kapcsolatban.

Ebben az évben el6szor vontunk be kdzépiskolas diakokat is programunkba, akik nagyon
érdeklédéek voltak, szivesen fogadtak a lehetéséget a tudomanyos élettel kapcsolatos
elétanulményaik folytatasara. Felkészllésiuket a TDK konferenciara mentorok segitették: Kali-Lukacs
Eva, TGth Bettina, Si6 Eszter, Komaromy Mark, Békési Adam, akikkel 7 honapon keresztiil (2018.
oktdber — 2019. aprilis), havonta egy alakommal személyesen is talalkoztak a Karunkon. A didkok
részt vettek még egy képzésen is, melynek cime a kovetkezé volt: ,Alapveté kommunikacios
ismeretek”, mely szintén 7 hénapon keresztil zajlott, havi 1 alkalommal. A programba bevont
kdzépiskolas didkok: Kolcsey Ferenc Gimnazium (Zalaegerszeg) - Karaman Abel, Keszthelyi Vajda
Janos Gimnazium - Nagy Richard, Mindszenty Jozsef Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium -
Peresztegi Réka, Mindszenty Jozsef Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium (Zalaegerszeg) -

Sovegjartd Blanka, Szombathelyi Nagy Lajos Gimnazium - Téth Olivér voltak.
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A képzeés soran elsajatitasra kerult ismereteket mar a TDK konferencian tébben (3 f6) be tudtak
mutatni. Osszességében elmondhato, hogy mind a képzési, mind a mentoralasi feladatok sikeresen
zajlottak le, a didkok igen aktiv részvételével.

Tudéasbazis bévitése mindig sziikséges a tudomanyos munka soran, ezért ebben az évben is
megragadtuk ezt a lehetéséget.

Osszesen 9 db (angol és magyar nyelv(i) szakkonyvet szereztiink be palyazattdmogatasbol, melyek
féként a Dietetikus és a Gyogytornészhallgatok felkészllését segitheti elé.

1. Téelessy Istvan: Taplalasterapia Taplalkozas-élettantol a farmakonutricioig. (2 pd)

2. Adany Roza, Sandor Judit, Angela Brand: Népegészségiigyi genomika. (1 pd)

3.Vasa Laszl6: A csaladi gazdalkodas 6konémiaja. (1 pd)

4.Tulassay Zs.: Klinikai belgydgyaszat. (1 pd)

5. Tatrai-Németh K- Erdélyi-Sipos A.: Kozétkeztetsk kézikonyve. (1 pd)

6. Probst, Michel; Skjaerven, Liv Helvik: Physiotherapy in Mental Health and Psychiatry: a scientific
and clinical based approach. (1 pd)

7. Ahmed, Emad; Abdel Karim, Safa: Physiotherapy in general surgery. (1 pd)

8. Anil Otwani, Komal; Effectiveness Of Buteyko Breathing in Physiotherapy: Buteyko breathing
technique: Advanced Effective Breathing Method in Physical Therapy. (1 pd)

»Kotetlen beszélgetéssel egybek6tott - OTDK helyezett altal tartott - szakmai el6adéas szervezése, €s
lebonyolitasa” programelemet szintén Karunk Zalaegerszegi Képzési Kdzpontjaban rendeztiik meg,
ahol Kiss Noémi, az idei OTDK konferencian sikeresen szereplé hallgatonk tartott el6adast

2019.05.07-én, melyet nagy érdeklédés dvezett.
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