
XX. Kari Tudományos Diákköri Konferencia különdíjasai 
 
 

I. SZEKCIÓ 

ÁPOLÁSTUDOMÁNYI SZEKCIÓ 
 
HÖK különdíjas: 

 
Németh Ildikó 
Szombathelyi Képzési Központ Ápolás és betegellátás BSc – Ápoló szakirány IV. évfolyam, 
levelező munkarend 
A diabétesz menedzselés attitűd lehetőségei 
Témavezető: dr. Váradyné Horváth Ágnes, Karamánné dr. Pakai Annamária 
 

Különdíjasok: 
 
Horváth Balázs cégtulajdonos elismerése /Luce Innocente/: 
 

Benedek Bettina 
Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Ápoló szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 
Fókuszban a másodlagos betegellátás 
Témavezető: dr. Váradyné Horváth Ágnes 
 

MESZK Zala megyei területi szervezetének elismerése: 
 
Turnárné Hilmer Hajnalka 
Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Ápoló szakirány IV. évfolyam, levelező munkarend 
Az elektrostimulációs kezelés hatékonyságának vizsgálata stressz- és urge 
inkontinencia esetén 
Témavezetők: dr. Oláh András 
 

MESZK Baranya megye elismerése: 
 
Tamás Judit 
Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Ápoló szakirány IV. évfolyam, levelező munkarend 
A fizioterápia helye és szerepe a TEP műtéten átesett betegek életminőségének 
javításában 
Témavezetők:  Fullér Noémi, Hock Márta 
 
 

II. SZEKCIÓ 
EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI SZEKCIÓ I. – VÉDŐNŐ ÉS PREVENCIÓS ALSZEKCIÓ 

 
HÖK különdíjasok: 
 

Büki Katalin 

Szombathelyi Képzési Központ – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Védőnő 

szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 

HBA1C szintek jelentősége a diabetes gondozásban 

Témavezető: dr. Salamonné dr. Toldy Erzsébet 



Különdíjasok: 
 
Horváth Balázs cégtulajdonos elismerése /Luce Innocente/: 

 
Gelencsér Kinga 
Szombathelyi Képzési Központ – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Védőnő 
szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 
A védőnő szerepe az autista gyermekek családgondozásában 
Témavezető: Karácsony Ilona 
 

MESZK Baranya megye elismerése: 
 

Böszörményi Orsolya 

Szombathelyi Képzési Központ – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Védőnő 

szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 

Az apák szerepe a szülésre felkészülésben, és az azt követő időszakban 

Témavezetők: Karácsony Ilona, Ferenczy Mónika 
 
Vas Megyei Kereskedelmi és Iparkamara elismerése: 
 

Kis Katalin 

Pécs – Ápolás és betegellátás – Ápoló szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 

A PCOS és a Metabolikus Szindróma kapcsolata 

Témavezetők: dr. Váradyné Horváth Ágnes 
 
 

III. SZEKCIÓ 
TÁRSADALOMTUDOMÁNYI SZEKCIÓ I. 
 
HÖK különdíjasok: 
 

Zátonyi Anna 

Szombathelyi Képzési Központ – Csecsemő- és kisgyermeknevelő BA – III. évfolyam 

nappali, munkarend 

A matematikai gondolkodás fejlesztése óvodás korú gyermekek körében a játék 

módszerével 

Témavezetők: Szalainé Kozma Katalin, Éliás Zsuzsanna 
 
Különdíjasok: 
 
Horváth Nóra szülésznő hallgató elismerése 
 

Nagy Johanna 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Ápoló szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 

Stresszterhelési tényezők hallgatók körében 

Témavezetők: dr. Oláh András, Szunomár Szilvia 

 

 

 

 



MESZK Baranya megye elismerése: 
 

Zlatorics Réka 

Kaposvári Képzési Központ – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Védőnő 

szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 

\"Élet\" az utcán 

Témavezető: Harjánné dr. Brantmüller Éva 

 
Horváth Balázs cégtulajdonos elismerése /Luce Innocente/: 
 

Vámosi Rita 
Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Mentőtiszt szakirány – IV. évfolyam, nappali 
munkarend 
Az epilepsziás betegek kezelése és gondozása a mortalitás csökkentésének, 
valamint az életminőség növelésének érdekében 
Témavezető: dr. Radnai Balázs 

 
SZMJV Polgármesteri Hivatal elismerése 
 
Fodor Ildikó 
Szombathelyi Képzési Központ – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Védőnő szakirány 
IV. évfolyam, nappali munkarend 
A rotavírus-fertőzés elleni védőoltás megítélése az egy- és többgyermekes szülők körében 
Témavezetők: Karácsony Ilona, dr. Borcsányi-Andits Mónika 
 
 

IV. SZEKCIÓ  
MENTÉSÜGYI SÜRGŐSSÉGI SZEKCIÓ  
 
HÖK különdíjasok: 
 

Nagy Erzsébet Zsuzsa 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Mentőtiszt szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

Elsősegély-nyújtási és újraélesztési ismeretek a pécsi felsőoktatásban 

Témavezető: Marton József 
 
Különdíjasok: 
 
Vas Megyei Rendőr-főkapitányság elismerése 
 

 

Skoda Szabolcs 

Szombathelyi Képzési Központ – Ápolás és betegellátás BSc – Mentőtiszt szakirány IV. 

évfolyam, levelező munkarend 

A Nyugat-dunántúli Régió mentődolgozóinak felkészültsége tömeges közlekedési 

balesetek felszámolásában 

Témavezető: dr. Betlehem József 

 

 



Magyar Orvosi Kamara Vas Megyei Területi Szervezete elismerése 
 

Hujber Noémi 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Mentőtiszt szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

A kivonulás pszichoszomatikus hatásai a földi mentést végző személyzetre 

Témavezető: Köcse Tamás 
 
 

V. SZEKCIÓ  
TÁRSADALOMTUDOMÁNYI SZEKCIÓ II. 
 
HÖK különdíjasok 
 

Fenyvesi Gabriella 

Zalaegerszegi Képzési Központ – Egészségügyi szervező BSc – Egészségbiztosítási 

szakirány III. évfolyam, levelező munkarend 

A kisgyermekes nők munkaerőpiaci integrációja a családtámogatási rendszer 

tükrében 

Témavezető: dr. Turcsányi Katalin 
 
Különdíjasok: 
 
SZMJV Polgármesteri Hivatal elismerése 
 

Németh Zsófia 

Szombathelyi Képzési Központ – Szociális munka BA – IV. évfolyam, levelező 

munkarend 

Párkapcsolatok és családalapítási tervek fiatal nők körében 

Témavezető: dr. Benkő Brigitta 
 
Y's Men Klub Egyesület Szombathely elismerése 
 

Schmidt Barbara 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Mentőtiszt szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

Alkohollal szembeni attitűdök az egészségügyi dolgozók körében 

Témavezető: Marton József 
 
MESZK Vas Megye Területi szervezete elismerése 
 

Simon Ildikó 

Zalaegerszegi Képzési Központ – Egészségügyi szervező BSc – Egészségbiztosítási 

szakirány III. évfolyam, nappali munkarend 

Gazdaságosság és költséghatékonyság a diagnosztikában 

Témavezető: dr. Turcsányi Katalin 

 

 

 

 



VI. SZEKCIÓ 
FIZIOTERÁPIA SZEKCIÓ 

 
HÖK különdíjasok 
 

Ferenczi Kitti Dalma 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Gyógytornász szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

Állatfizioterápia alkalmazásának jelentősége ortopédiai, traumatológiai és neurológiai 

betegségekben 

Témavezető: Hock Márta, dr. Biksi Otília 
 
Különdíjasok: 
 
MESZK Zala megye elismerése: 
 

Gulyás Lívia Rita 

Zalaegerszegi Képzési Központ – Ápolás és betegellátás BSc – Gyógytornász szakirány 

IV. évfolyam, nappali munkarend 

A felnőtt látássérültek egyensúlyfejlesztése 

Témavezetők: Császárné Gombos Gabriella 
 
MESZK Baranya megye elismerése: 
 

Jozifek Eszter Johanna 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Gyógytornász szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

Zenészek mozgásszervi panaszainak összehasonlító vizsgálata 

Témavezetők: dr. Járomi Melinda, Varga Csabáné 
 
SZMJV Polgármesteri Hivatal elismerése 
 

Tompa Tünde 

Zalaegerszegi Képzési Központ – Ápolás és betegellátás BSc – Gyógytornász szakirány 

IV. évfolyam, nappali munkarend 

Multidiszciplináris program, a metabolikus tréning és a diéta hatása a testösszetételre 

és a kondicionális képességekre 

Témavezetők: Tóthné Steinhausz Viktória 

 

VII. SZEKCIÓ 
ORVOSI LABORATÓRIUMI ÉS KÉPALKOTÓ DIAGNOSZTIKAI SZEKCIÓ 
 
HÖK különdíjasok: 

Sipos Dávid  

Kaposvári Képzési Központ – Orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai 

analitikus BSc – Képalkotó diagnosztikai analitika szakirány III. évfolyam, nappali 

munkarend 

MR vizsgálati protokoll alkalmazása az intraabdominális és subcután zsírszövetek 

mennyiségi meghatározására 

Témavezetők Vandulek Csaba, dr. Donkó Tamás 



Különdíjasok: 

 

Diagnosztikai Képalkotó Oktatásért Alapítvány (DIKE) elismerése 

 

Ötvös Zsuzsa 

Kaposvári Képzési Központ – Orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai 

analitikus BSc – Képalkotó diagnosztikai analitika szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

3D képalkotáson alapuló modern sugárterápiás módszerek a fej-nyak tumorok 

ellátásában 

Témavezető: dr. Kovács Árpád 

 

Diagnosztikai Képalkotó Oktatásért Alapítvány (DIKE) elismerése 

 

Ughi Márk 

Kaposvári Képzési Központ – Orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai 

analitikus BSc – Képalkotó diagnosztikai analitika szakirány III. évfolyam, nappali 

munkarend 

Képalkotó vizsgálattal összefüggő szorongást csökkentő technikák kidolgozása 

Témavezetők: Vandulek Csaba 

 

Diagnosztikai Képalkotó Oktatásért Alapítvány (DIKE) elismerése 

 

Vékás Márton 

Kaposvári Képzési Központ – Orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai 

analitikus BSc – Képalkotó diagnosztikai analitika szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

FMRI információ integrálása agytumoros betegek 3d besugárzás tervezésében 

Témavezetők: dr. Kovács Árpád 
 

VIII. SZEKCIÓ 
SPORTTUDOMÁNYI SZEKCIÓ 
 
HÖK különdíjasok: 
 

Berger Vanda 

Pécs – Rekreációszervezés és egészségfejlesztés BSc – Rekreációszervezés szakirány 

III. évfolyam, nappali munkarend 

Fizikai aktivitás és életminőség vizsgálata a Paksi Atomerőmű dolgozói körében 

Témavezetők: dr. Ács Pongrác, dr. Rétsági Erzsébet, dr Kovács Antal 
 
Különdíjasok: 
 

Pannonsport elismerése 
 

Urbán Eszter 

Pécs – Rekreációszervezés és egészségfejlesztés BSc – Rekreációszervezés szakirány 

IV. évfolyam, nappali munkarend 

A jelen életmódja a jövő alakítója 

Témavezető: dr. Ács Pongrác 



Vas Megyei Önkormányzat elismerése 

 

Szentpáli Gergő  

Pécs – Rekreációszervezés és egészségfejlesztés BSc – Rekreációszervezés szakirány 

III. évfolyam, nappali munkarend 

Életmódvizsgálatok utánpótláskorú kosárlabdázók körében 

Témavezetők: dr. Rétsági Erzsébet, Melczer Csaba 

 

 

IX. SZEKCIÓ 
Táplálkozástudományi szekció 
 
HÖK különdíjasok 
 

Kocsis Éva 

Pécs – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Népegészségügyi ellenőr szakirány 

IV. évfolyam, levelező munkarend 

Roma gyerekek táplálkozási szokásai a társadalmi és szociális helyzetük tükrében 

Témavezetők: Szekeresné Szabó Szilvia 
 

Különdíjasok: 
 
Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége elismerése 
 

Varga Zsófia 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Dietetikus szakirány III. évfolyam, nappali 

munkarend 

Sclerosis Multiplexben szenvedő betegek zsírsav-bevitelének vizsgálata 

Témavezetők: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

MESZK Baranya Megye területi szervezete elismerése 

 

Tóth Eszter Zsuzsanna 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Dietetikus szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

A citromfű, borsmenta és köménymag illóolaj összetételének és antibakteriális 

hatásának vizsgálata 

Témavezetők: Gubicskóné dr. Kisbenedek Andrea, dr. Schneider György 

 

Vas Megyei Önkormányzat elismerése 

 

Börcsök Nikolett Mónika 

Pécs – Ápolás és betegellátás BSc – Dietetikus szakirány IV. évfolyam, nappali 

munkarend 

Az egészséges táplálkozásra nevelő tanácsadás hatékonysága gimnáziumi tanulók 

körében 

Témavezetők: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 



X. SZEKCIÓ 
EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI SZEKCIÓ II. 
 
HÖK különdíjasok 
 

Kovács Edina 

Pécs – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Népegészségügyi ellenőr szakirány 

IV. évfolyam, levelező munkarend 

A cardiovascularis betegségekben szenvedők koleszterinszint csökkentésének 

eredményessége A Tolna Megyei Balassa János Kórházban 

Témavezető: Szekeresné Szabó Szilvia 
 

Különdíjasok 
 
Vas Megyei Önkormányzat elismerése 
 

Gede Noémi 

Pécs – Népegészségügyi MSc – Epidemiológia szakirány II. évfolyam, levelező 

munkarend 

A vastagbél daganattal és szűréssel kapcsolatos ismeretek, attitűdök pécsi háziorvosi 

körzetek páciensei körében 

Témavezető: Horváthné Kívés Zsuzsanna, dr. Berényi Károly 
 

Büki Gyógyfürdő Zrt. elismerése 

 

Albrecht Hanna 

Szombathelyi Képzési Központ – Egészségügyi gondozás és prevenció BSc – Védőnő 

szakirány IV. évfolyam, nappali munkarend 

A védőnő primer prevenciója a várandósság alatt jelentkező anaemiában 

Témavezető: Karácsony Ilona 
 
KONFERENCIA KÜLÖNDÍJ 
 
Aphrodite Hotel Zalakaros  
 

Póhr Kitti 

Szombathelyi Képzési Központ – Ápolás és betegellátás BSc – Szülésznő szakirány III. 

évfolyam, nappali munkarend 

Az anyai pajzsmirigy betegségek gondozásának hatása a várandósság 
kimenetelére, szülészeti eseményekre 
Témavezetők: dr. Lőcsei Zoltán, Ferenczy Mónika 

 
Hotel Venus Zalakaros 
 
 Szalai Ildikó 

Zalaegerszegi Képzési Központ – Egészségügyi szervező BSc – Egészségbiztosítási 
szakirány III. évfolyam, levelező munkarend 
Táppénzigénylések nyomában 
Témavezető: dr. Turcsányi Katalin 

 


