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Bevezetés: A CVC szarasara ¢s gondozdsidra vonatkozd
infekcidkontroll 6vintézkedések betartasa mellett a fert6zések jelentOs
része megeldzhetd. Sajnos az ajanlasok be nem tartdsa gyakori
jelenség, ennek egyik oka lehet a nem megfelel ismeret. A vizsgalat
célja felmérni az intenziv osztalyon dolgozo apolok ismeretét a CVC
okozta fertdzések megelézésérol.

Vizsgalati anyag és médszer: Kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalatot
végeztiink 2019 junius és oktober kozott egy megyei korhaz intenziv
osztalyain dolgozé apolok korében (n=60). Az adatgyiijtés eszkoze
validalt tobbszords valasztasos kérdoiv. A kérddiv valaszai mellett
munkahelyre jellemzé adatokat gy(ijtottiink: intenziv osztalyos
gyakorlati év, agyszam, heti munkadra, munkarend, oktatas. A leird
statisztikai elemzés mellett y2-probat, ANOVA-t, kétmintas t-probat
alkalmaztunk (p<0,05), SPSS szoftver alkalmazasaval.

Eredmények: A 11 kérdésre adott helyes valaszok atlaga 44,6% volt.
A valaszadok koziil csak kevesen (21,7%) tudtadk a CVC okozta
veéraramfertzés kockazati tényezdit, a tobbség (81,7%) viszont
helyesen valasztotta, hogy zsiroldatok adasakor 24 oranként kell
cserélni az infuzios szereléket. A 6 évnél hosszabb intenziv
gyakorlattal rendelkezok szignifikansan jobb (p=0,022) eredményt
érték el, mint az 5 évnél kevesebb dolgozok. A modszertani levélben
foglaltakrdl oktatasban részesiiltek szignifikansan (p=0,021) jobb
ismerettel rendelkeznek, mint az oktatasban nem részesiiltek kore.
Kovetkeztetés: Vizsgalatunk alapjan az intenziv osztalyos apolok
ismerete a CVC okozta fert6zések megel6zésérdl nem megfeleld. Az
ajanlasok folyamatos oktatasa az apolok ismereteit bovitené.
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