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Célkitiizés: Kutatasunk célja, a kiilonbozo feltarasokban végzett total csipdiziileti
endoprotetizalt betegek mutét elotti, valamint miitétet kovetd életmindségének
Osszehasonlitasa az allami és magan ellatasi szektor, tovabba kiilonb6z6
szociodemografiai tényezok vonatkozasaban.

Adatok és modszerek: A prospektiv, longitudinalis, follow-up vizsgalat mintajat a
Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont Ortopédiai Klinikajan, valamint a Da
Vinci Maganklinikan csip&protézis miitéten atesett betegek adjak, akiket
reprezentativ mintavételi technika alkalmazasaval valasztottunk ki. A felmérés —
mely egy Osszetett kérddiv kitoltésébol all- 4 alkalommal keriilt lebonyolitasra: a
miitét el6tt, a korhazi eltavozas idészakaban, a 6. hetes kontroll idejében, valamint a
mitétet kovetd 3. honapban. A kérdGiv tartalmaz egy személyes részt a paciensek
személyes adatairdl, a betegség, illetve a mitét koriilményeirdl, tovabba két
nemzetkozi, validalt kérdbivet (SF-36 és Oxford Hip Score- OHS).

Statisztikai szamitasok: A vizsgalat eredményeinek meghatarozasara leiro
statisztikai elemzést, parositott T-probat, fliggetlen mintas T probat, ANOVA-t és
logisztikus regresszio elemzést végeztiink 95%-os valosziniiségi szinten (p <0,05).
Eredmények: Kutatasunkban 140 6 vett részt (85 nd, 55 férfi), melybdl 64 {6t az
allami-, 76 f6t pedig a magan ellatasi szektorban operaltak. A résztvevok 63%-a
nyugdijas, atlagéletkoruk 65 év. Lakohely tekintetében a varosi lakosok szdma
bizonyult legmagasabbnak (40%), megel6zve a megyeszékhelyrdl (31%), valamint
a falurdl (21%) érkezoket. A fovarosi lakosok 85%-a a magan-, mig a falun ¢élék
60%-a az allami szektort valasztotta. A résztvevok 90%-a rendelkezik kozép- vagy
felséfoku iskolai végzettséggel. A miitétek oka 81%-ban arthrosis volt, ezt koveti a
csip6ficam (7%), a combfej necrosis (5,7%), a revizids miitétek (4%), majd a torések
(1%). Az allami szektorban 97%-ban anterolateralis feltarast alkalmaznak a miitétek
soran, mig a masiknal 100%-ban anterior feltarast. Ebbdl adéddan szamos eltérést
tapasztaltunk az egyes szektorok kozott, kiilon kiemelve a korhazi eltdvozas napja
(M: 2 nap, A: 6 nap), a Iépcs6zés idépontja (M: 1. nap, A: 4. nap), valamint a terhelés
mértékének vizsgalata soran Kimutatott szignifikans kiilonbségeket.
Kovetkeztetések: A két ellatasi szektort Osszehasonlitva jelent6s kiilonbség
mutatkozik meg az életmindség és a vizsgalt szociodemografiai tényezok
vonatkozasaban, csipGprotézis miitéten atesett betegeknél.
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