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Levelezé munkarend

Az integralt palliativ ellatas kihivasai az egészségigyi ellato rendszerben

A vizsgélat célja: Felmérni, hogy a demografiai adatok, a tarsas tdmogatés szerepe, az
ellatési kategoridk, es a multidiszciplinaris team altal biztositott optimalis palliativ ellatashoz
szlikseges Kiegészité szolgaltatdsok Osszefuggest mutatnak-e az otthoni meghalds esélye
kozott. Fontosnak tartottuk, hogy a téma aktualitasat tekintve olyan professzionalis
csalddgondozo6i és komfortot javitd ellatasi format mutassunk be, mely oktatési,
finanszirozasi, infrastrukturat tekintve jol beintegrélddott az egészségugyi ellatorendszerbe.
Adatok és modszerek: Kutatasunk tipusa retrospektiv, keresztmetszeti, kvantitativ. A nem
veéletlenszeri, céliranyos mintavalasztds soran azon tumoros és végstddiuml daganatos
betegek dokumentumait tekintettik at, akik a Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany otthoni
hospice szakellatasaban részesultek és megfeleltek a bevalasztasi kritériumoknak (N=1389).
Az SPSS 22.0 és Microsoft Excel Office (2016) program segitségével leird statisztikat
(abszolut-, és relativ gyakorisag, atlag, szorés, median, modusz) és matematikai statisztikat
(korrelacid, khi-négyzet-proba, variancia-analizis (ANOVA) és egy-mintds, két-mintas t-
prébat) szamoltunk (p<0,05). Eredmények: Az ellatasi szintér és a tarsas tamogatas szerepe
kozott jelentés pozitiv kapcsolat van (p=0,024), mig a daganatos betegség tipusa, a beteg
altalanos allapoténak rosszabbodasa jelentésen emeli az intézményi ellatasba valo integréciot,
mint az otthoni ellatdsban valé maradast (p=0,002). A mindennapi kiegészit6 ellatasokat
biztositd team jelentésen ndveli a beteg optimalis hospice-palliativ ellatasat, otthon
meghaldsanak esélyét és a tulélés idétartamat (p=0,027). Kovetkeztetések: A beteg optimalis

hospice-palliativ ellatasahoz komplex, holisztikus, integralt modell ellatas sziikséges.
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