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2021. 05. 28. 

09.00 - 09.45 A vastagbél leggyakoribb betegségei Előadó: Langhammer Szilvia 

• A vastagbé l bétégsé géi 

• Kolonoszko pia – polip 

• Mortalita si sorrénd - colorécta lis karcino ma 

• A prévéncio  fontossa ga  

• Az irrita bilis bé l szindro ma  

• A divérticulosis bétégsé g  

• Also  intéstina lis vé rzé s  

• Bé lpérfora cio  

• Férto zé sés érédétu  vastagbé lgyullada sok  

• A vastagbé l familia ris polypozis bétégsé géi  

• A tanfolyam élvé gzé sé uta n a ré sztvévo  ké pés lész a bétégéknék 

kompéténciahata ron bélu l, szé lésébb ko ru  é s réléva ns ta jé koztata st adni a 

vastagbé l bétégsé géiro l é s azok téra pia s mégolda sainak léhéto sé géiro l 

 

09.50 – 10.35 Vastagbélszűrő program: pro és kontra. Mit mutatnak az eddigi 

adatok? Előadó: Paulovicsné Kiss Melinda 

• Némzéti Né pégé szsé gu gyi vastagbé l szu ro  program 

• Kolorékta lis szu ré sék - kolrékta lis daganatos bétégsé gék  

10.40 – 11.25 Betegtájékoztatás: mi minden fontos egy tökéletes vizsgálathoz? 

Előadó: Langhammer Szilvia 

• A bétég ta jé koztata sa, élo ké szí té sé é s ézék fontossa ga 

• Az élé gtélén élo ké szí té s ko vétkézmé nyéi 

• A szomatikus félké szí té s folyamata  

• A pa ciéns psziché s vézété sé - mégfélélo  kommunika cio s klí ma kialakí ta sa 

• Az élo ada s méghallgata sa uta n a ré sztvévo kbén u jra tudatosulni fog a 

bétégta jé koztata s szérépé é s fontossa ga valamint u j mo dszérékkél is 

mégismérkédhét a hallgato sa g. 

A továbbképzés részletes programja 



 

 

Nyilv.sz.: E-000327/2014.   H-7621 Pécs • Vörösmarty u.4 
T.: +36 72 513 675 • E.: szti@etk.pte.hu 

2 

PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM 

Egészségtudományi Kar 
Szakképzési és Továbbképzési Igazgatóság 

 

 

11.30 – 12.15 A legújabb technikák alkalmazása: polypectomia, mucosectomia, 

submucosus dissectio, FTRD Előadó: Paulovicsné Kiss Melinda 

• A bétég-assziszténs-orvos ko zti to ké létés kommunika cio , ta jé koztata s 

• Maradé ktalan ta jé koztata s, a bétég szoronga sa nak olda sa 

• Az éndoszko pos béavatkoza sok dinamikus féjlo dé sé  

• FTRD éndoszko pos élja ra s 

12.45 – 13.30 Sebészet, onkológia, társszakmák szerepe a vastagbél 

betegségeiben! Előadó: Paulovicsné Kiss Melinda 

• Az éndoszko pos téchnika jélénto sé gé 

• Hospitaliza lo da s minimaliza la sa, az é létmino sé g maximaliza la sa 

• Minima l invazí v téra pia k, az onkotéamék féla llí ta sa  

• Léro vidí ti a norma l é létvitélbo l to rté no  kiésé sé t a pa ciénséknék, mély a 

munkaéro  piacra valo  visszaintégra la sukat tészi léhéto vé . A kompléx 

szu ro programok, az ido bén to rté no  kiszu ré ssél é folyamatok élhu zo da sa t 

akada lyozza k még. 

• Kompléx gondolkoda s, o sszékapcsolo do  kézélé sék  

13.35 – 14.20 A vastagbél vérzéseinek oka és kezelési formái Előadó: Paulovicsné 

Kiss Melinda 

• A vastagbé l-vé rzé s okai, félta ra sa 

• A manifészt é s masszí v vé rzé sék oka nak éndoszko pos tiszta za sa  

• Ké miai, méchanikus thérmocoagula cio n alapulo  téra pia  

• Az éndoszko pos téchnikai isméréték az ijészto  tu néték méllétt ségí thétnék az 

a polo knak a bétéggél to rté no  kommunika cio ban a kézélé st illéto én 

 

 

 

 

A továbbképzés részletes programja 
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2021. 05. 29. 

09.00 - 09.45  Vérző beteg sürgősségi ellátása Előadó: Paulovicsné Kiss Melinda 

• A vé rzé s oka nak tiszta za sa 

• A haémodinamikai sta tusz réndézé sé, stabiliza la sa, vé rzé s oka nak, hélyé nék 

félta ra sa 

• Az aktí v vé rzé s kézélé sé, téra pia kivitélézé sé é s a kiu jula s mégakada lyoza sa 

•  A vé rzo  bétég élla ta sa nak o sszététtsé gé  

• A gasztroéntérolo giai vé rzé sék diagnosztika ja é s téra pia ja, az éndoszko pos 

vé rzé scsillapí to  élja ra sok mégisméré sé 

09.50 – 10.35 Gyulladásos bélbetegségekben szenvedőknek táplálkozási 

tanácsok Előadó: Burschlné Veczák Ibolya Anna 

• A féké lyés vastagbé lgyullada s (colitis ulcérosa) é s Crohn-bétégsé g étiolo gia ja 

• A ta pla lkoza s szérépé 

•  A ta pla lkoza s é s a ta pla la stéra pia jélénto sé gé a bétégék a llapota nak 

javula sa ban 

• Ta pla la si térv, a bétég sza ma ra mégfélélo  é trénd kidolgoza sa nak jélénto sé gé 

•  A dié ta cé lja  

• A tanfolyamon ré sztvévo k élsaja tí thatja k, hogy égy akut félla ngola s ésété n é s 

nyugalmi ido szakban milyén ta pla lkoza s aja nlott, mikor van szu ksé g 

paréntéra lis vagy éntéra lis ta pla la sra, mélyék azok a ta pszérék vagy 

probiotikumok (é tréndkiégé szí to k), gyo gyno vé nyék amikkél jo té kony hata st 

é rhétu nk él IBD ésété n 

10.40 – 11.25 Dietetikai tanácsok a vastagbél megfelelő működéséhez Előadó: 

Burschlné Veczák Ibolya Anna 

• Mikrobiom é s kialakula sa é s szérépé 

• A bélék fala t bé lélo  séjték alulta pla ltsa ga nak ko vétkézmé nyéi 

•  A ré sztvévo k ta jé koztata st kapnak a mikrobiom jélénté sé ro l, mi to rté nik ha a 

bé lflo ra nk égyénsu lya félborul, hogy az apro  kis bakté riumok a béléinkbén 

milyén kulcsszérépét to lténék bé az émé szté su nkbén, szérvézétu nk 

immunva laszaiban.  

A továbbképzés részletes programja 
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11.30 – 12.15 Az endoszkópos labor hygieniai követelményei Előadó: Kőváriné 

Bajor Éva 

• Az égé szsé gu gyi élla ta ssal o sszéfu ggo  férto zé sék, Clostridioidés difficilé 

(Clostridium difficilé)  

• Az égé szsé gu gyi élla ta ssal o sszéfu ggo  férto zé sék mégélo zé sé  

• Az infékcio kontroll tévé kénysé g  

• A prévéncio  mégvalo sí ta sa  

• Kocka zati té nyézo k a férto zé sék kialakula sa ban  

• A félté télréndszér mégtérémté sé n tu l az élo í rt szaba lyok bétarta sa nak, az égyé n 

magatarta sa nak, hozza a lla sa nak é s a téam munka nak o ria si jélénto sé gé van a 

bétég-, é s a dolgozo  biztonsa g mégtérémté sé é rdéké bén 

12.20 – 13.05 Munkaszervezés egy endoszkópián. Járó és fekvőbetegek 

ellátásának összehangolása Előadó: Paulovicsné Kiss Melinda 

• Cé lszéru  laboronké nt a tgondolni tévé kénysé gu nkét a mino sé g é s a ménnyisé g 

tu kré bén 

• Tudunk-é haté konyabban dolgozni? 

• Miré van léhéto sé gu nk? 

• A kiszolga lo  égysé gék milyén alapon sza mla znak? 

• Hivatkozzunk az élo í ra sokra (ismérju k o két?) 

• Bévé tél-kiada s: cost bénéfit~ko ltsé g haszon élmé lét, risk-bénéfit~kocka zat 

haszon élmé lét 

• Milyén cé gék térmé kéit haszna ljuk - ko ltsé gélémzé s? 

• Mibo l tudunk gazda lkodni? 

• TEAM-bén dolgozunk. Hogyan kéll jo l csina lni? Mit szérétné nk élé rni, miré 

vagyunk ké pésék? 

• A huma n éro forra s folyamatos ké pzé sé éléngédhététlén a mino sé gi 

kivitélézé shéz. A kommunika cio  é s az émpa tia fontossa ga az égé szsé gu gyi 

szakdolgozo k ré szé ro l ségí ti a vizsga latot. 

• Az égé szsé gu gyi tévé kénysé g kompléx gondolkoda st igé nyél. A mai égé szsé gu gy 

hiérarchia ja ban néhé z a logika t é s az é rdékékét o sszéégyéztétni.  

 

A továbbképzés részletes programja 



 

 

Nyilv.sz.: E-000327/2014.   H-7621 Pécs • Vörösmarty u.4 
T.: +36 72 513 675 • E.: szti@etk.pte.hu 

5 

PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM 

Egészségtudományi Kar 
Szakképzési és Továbbképzési Igazgatóság 

 

 

• A félélo s égé szsé gu gyi vézéto  szakdolgozo  féladata az, hogy a bétég é rdékéit 

szém élo tt tartva, ma s oszta lyok munkaménété vél o sszéégyéztétvé az ambula ns 

bétégforgalommal, az adott huma néro forra st é s a téchnikai félté télékét az orvos 

jélénlé té vél a légjobban o sszéhangolja, kivitélézzé é s dokuménta lja a téam 

kérétéin bélu l. 

A továbbképzés részletes programja 


