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VÉRNYOMÁS
a kering  vér által az erek
rugalmas falára kifejtett
nyomás

értéke változik: szívciklus,
érszakaszok
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VÉRNYOMÁSMÉRÉS

INDIREKT 
(NONINVAZIV) MÓD, 

VÉRTELEN ÚT

DIREKT (INVAZIV) 
MÓD, VÉRES ÚT
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1905 – Korotkov „Korotkov hangok” dyastoles nyomás értéke is

meghatározhatóvá válik általa. A hanghatást az artéria mandzsettával

történ összenyomása miatti sz kület hatására létrejöv turbulens

áramlás hozza létre.

1905 – K– K– K– K– Korororororotkov „Korotkov hangok” dyaststolololeseseses nyomomomomomásásásás értékekeke is

meghatározozozozozhahahahahatóvá válik általa. A hanghatást at az artrtrtrtrtérérérérériaiaiaiaia mamamamamandzsettátátával

történ összenyomása miatti sz kület hatásárárára la la létététrererejöjöjövvv tututurbrbrbululululens

áramlás hozza létre.



CSAK A SYSTOLES NYOMÁS MEGHATÁROZÁSA - KORLÁTAI

LEGGYAKRABBAN 
AZ A. RADIALIS 
TAPINTÁSÁVAL

CSUKLÓRA, UJJRA TETT 
ELEKTRONIKUS ÉRZÉKEL VEL IS
(PL TRANSCUTAN DOPPLER, 
FOTOPLETIZMOGRAF)
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LELELELELEGGGGGGGGGGYAYAYAYAYAKRKRKRABBABABABABAN N N N N 
AZAZAZAZAZ A A A A A. RARARARARADIALIS 
TAPIPIPIPIPINTNTNTNTNTÁSÁVÁVÁVÁVÁVAL

CSUKLÓRA, UJJRA TETTTTTTTTTT 
ELEKTRONIKUS ÉRZRZRZÉKELELELELEL VEVEVEVEVEL L L L L IS
(PL TRANSCUTAN D D DOPOPOPPLPLPLERERER, , , 

)FOTOPLETIZMOGRAF)



BALLON FELFÚJÁSA

MANDZSETTA
NYOMÁSVÁLTOZÁSA

FÉMHENGER
ÖSSZENYOMÓDIK –
KITÁGUL

MUTATÓ MOZGÁSA

BABABABABABALLLLLLLLLLLLONONONONON FELFÚJÁSASASASASA

MAMAMAMAMAMANDNDNDZSETTA
NYOMÁSÁSÁSÁSÁSVÁVÁVÁVÁVÁLTOZÁSÁSÁSÁSÁSAAAAA

FÉFÉFÉFÉFÉMHMHMHMHMHENENENENENGEGEGEGEGER
ÖSÖSÖSÖSÖSSZSZSZSZSZENYOYOYOYOYOMÓMÓMÓMÓMÓDIDIDIDIDIK –
KITÁTÁTÁTÁTÁGUGUGUGUGUL

MUTATÓ MOZGÁSA

AUTOMATA







MEGFELEL  MÉRET  TÖML  ÉS 
MANDZSETTA KIVÁLASZTÁSA
MMMMMMEEEEEEGGGGGGGFFFFEEELLLLEEEEELLLLL  MÉRET  TTTTÖÖÖÖÖMMMMMLLLLL  ÉÉÉÉÉSSSSS 
MMMMMAAAAAAAANNNNNNDDDDDZZZZZSSSSSSEEEEETTTTTTTTTTTTA KIVÁÁÁÁÁLLLLLAAAAASSSSSZZZZTTTTTÁÁÁÁÁSSSSSA



ROSSZ MANDZSETTAMÉRETEKSERRRRROOOOOSSZ MANDZSSETTAMÉÉÉREEEEETTTTTEEEEEKKKKK

•KÉNYELMESEN
ÜLJÖN
• TALPAI A PADLÓN
• LÁBAIT NE 
KERESZTEZZE
• HÁTÁT
TÁMASSZA MEG
• NE MOZOGJON
• KARJÁT NE 
MOZDÍTSA ÉS NE
TARTSA
• NE BESZÉLJEN

•KÉNYNYNYNYNYELELELELELMESESESESESENNNNN
ÜLJÖJÖNNNNN
• TALPAIAIAIAI A A A A A PADLÓN
• LÁLÁLÁLÁLÁBABABABABAIT NE 
KEKEKEKEKERESZTEZZE
• HÁTÁTÁTÁT
TÁMAMAMAMAMASSSSSSSSSSZAZAZAZAZA M M M MEGEGEGEGEG
• NE M M MOZOZOZOZOZOGOGOGOGOGJOJOJOJOJONNNNN
• KARJRJRJRJÁTÁTÁTÁTÁT NE 
MOZDZDZDÍTÍTÍTSA ÉS S S NENENENEMOZDZDZDZDZDÍTÍTSA ÉS S S S S NENENENENEMOZDZDZDÍTÍTÍTSA ÉS S S NENENENE
TARTRTRTSASASASASA
• NE B B BESESESESESZÉZÉZÉZÉZÉLJLJLJLJLJENENENENEN

NE: SZOROS/LAZA

KÖNYÖKHAJLAT FELETT 2 CM

ÖSSZEKÖT CS  AZ A. 
BRACHIALIS FELETT

KAR A SZÍV 
MAGASSÁGÁBAN

KAR MEGTÁMASZTÁSA

• ARTÉRIA TAPINTÁSA
• SYSTOLES ÉRTÉK 

TAPINTÁSSAL (A. RADIALIS V. 
A. BRACHIALIS)
• AUSZKULTÁCIÓS HÉZAG 

KISZ RÉSE + 
HALLGATÓZÁSSAL MÉRÉS 
SORÁN 30 HGMM-REL JOBBAN 
FEL KELL FÚJNI A 
MANDZSETTÁT

NENE: : SZSZSZOROROROSOS/LAZANENENENE: : SZSZSZSZSZOROROROROROROROSOS/LAZANENE: : SZSZSZOROROROROSOS/LAZA

KÖNYÖKHAJLJLJLJLJLATATATATAT F F F F FELETT 2 2 2 2 2 CMCMCMCMCM

ÖSSZSZSZSZEKEKEKEKEKÖT CSCSCSCSCS  A A A A AZ Z Z Z Z A. 
BRBRBRBRBRACACACACACHIHIHIHIHIALIS FELELELELELETETETETETT

KAR A A A A A SZSZSZSZSZÍV 
MAGAGAGAGAGASSSSSSSSSSÁGÁBAN

KAR MEGTÁMASZTÁSA

• ARTÉTÉTÉTÉTÉRIA TATATAPINTÁSAAAA
• SYSTOLES ÉRTRTRTRTRTÉKÉKÉKÉKÉK  

TAPINTÁSSASASAL L (A(A(A(A(A(A. . . . RARARARARARADIDIDIDIDIDIALALALALALALISISISISISIS V. 
A. BRACHIAIAIALILILILILIS)S)S)S)
• AUSZKULTLTLTÁCÁCÁCÁCIÓS HÉZAZAZAZAG G G G G 

KISZ RÉSESESE + + 
HALLGATÓTÓTÓZÁZÁZÁSSSSSSSSSSAL M M M M MÉRÉRÉRÉRÉRÉSÉSÉSÉSÉS 
SORÁN 30 H H HGMGMGMGMGMM-M-M-M-M-REREREREREL JOJOJOJOBBANANAN  
FEL KELL F F FÚJNI A A A A A 
MANDZSETETETTÁTÁTÁTT



• ELS  ALKALOMMAL MINDKÉT 
KARON
• MINDIG EGYSÉGES 

TESTHELYZETBEN

• HYPERTONIA 
MEGER SÍTÉSÉRE
ELS  ALKALOMMAL:
• MINDKÉT KARON
• ALS  VÉGTAGOKON
• ÜLVE, ÁLLVA, FEKVE

BRACHIALIS FÖLÉ
UJJAL HANGOT NE - ZAJOK

TÚL NAGY NYOMÁS NE
MANDZSETTA ALÁ NE
ARTÉRIA ELZÁRÓDÁS

LEENGEDÉS: 2-3 MM/SEC

• 2-3-SZOR ISMÉTELT (1-2 
PERC SZÜNET) MÉRÉS 
ÁTLAGOLÁSA
• A KÉT MÉRÉS KÖZÖTT 

NEM LEHET 4-6 HGMM-NÉL 
NAGYOBB KÜLÖNBSÉG

•• ELELELELSSSSELELELELSSSSSELELELELELELSSSSS  A ALKLKALALALOMOMOMOMMAMAMAL MINDKÉT  A ALKLKALALALOMOMOMMAMAMAMAL MINDKÉT  A ALKLKALALALALALOMOMOMOMOMMAMAMAMAMAL MINDKÉT 
KAKAKAKAKAKAKARORORORORONNNN
•• MIMIMIMIMIMINDNDNDNDNDNDIGIGIGIGIG E E E EGYGYGYGYSÉSÉSÉSÉSÉSÉSÉGEGEGEGEGEGEGES 

TETETETETETESTSTSTSTSTSTSTHEHEHEHEHEHELYLYLYLYLYLYLYZEZEZEZEZEZEZETBTBTBTBTBTBEN

• HYPEPEPEPEPERTRTRTRTRTONIA 
MEGEGEGEGEGERRRRR SÍTÉSÉRE
ELS  A A A A ALKALOMMAL:
• MINDKÉT KARON
• ALS  VÉGTAGOKON
• ÜLVE, ÁLLVA, FEKVE

BRACHIALIS FÖLÉ
UJJAL HANGOT NE - ZAJOK

TÚL NANANANANAGYGYGYGYGY N N N N NYOYOYOYOYOMÁMÁMÁMÁMÁS NE
MANDNDNDNDNDZSZSZSZSZSETETETETETTATATATATA A A ALÁLÁLÁLÁLÁ NE
ARARARARARTÉTÉTÉTÉTÉRIRIRIRIRIA ELELELELZÁZÁZÁZÁZÁRÓRÓRÓRÓRÓDÁDÁDÁDÁDÁSSSSS

LELELELELEENGEDÉS:S:S:S:S: 2 2 2 2 2-3 MM/M/M/M/M/SESESESESEC

• ÉT2-2-2-2-2-3-3-3-3-3-SZSZSZSZSZOR ISMÉTELT (1(1(1-2 
PEPEPEPEPERC S S SZÜZÜNET) M M M MÉRÉRÉRÉRÉSÉS 
ÁTLAGOGOGOLÁLÁLÁLÁLÁSASASASASA
• A KÉT MÉMÉMÉMÉRÉRÉRÉRÉRÉS S S S S S KÖKÖKÖKÖKÖKÖZÖZÖZÖZÖZÖZÖTTTTTTTTTTTT 

NEM LELELEHEHEHEHEHET T T T 4-6 HGHGHGHGHGMMMMMMMMMM-N-N-N-N-NÉLÉLÉL 
NAGYOBOBOBB B B B B KÜLÖNBNBNBNBNBSÉSÉSÉSÉSÉG

RR MÉR , MANDZSETTA, 
FONENDOSZKÓP, 
FERT TLENÍTÉSE!!!

•BETEG, ORVOS TÁJÉKOZTATÁSA
• DOKUMENTÁLÁS

RRRRRRRRRRRRRRRR M M M M M MÉRÉRÉRÉRÉRÉR , MANDZSZSZSZSZSETETETETETTATATATATA, 
FOFOFOFOFOFOFONENENENDOSOSOSOSOSZKZKZKZKZKÓP, 
FERT TLTLTLTLTLENENENENENÍTÍTÍTÍTÍTÉSE!!!

•BEBEBEBETEG, ORVOS TÁJÉKOZTATATÁTÁTÁSASASASASA
• DOKUMENTÁLÁS



PULZUS
AZ ARTÉRIÁK ADOTT PONTJÁN 
FELLÉP  NYOMÁS- ÉS 
TÉRFOGATVÁLTOZÁS

PULLLLLZZZZZUUUUUS
AZZZZZZ  AAAAAAAARRRRRRTTTTTTÉÉÉÉÉÉÉÉRRRRRRRRIIIIIIÁÁÁÁK ADOTT PONTJÁNNNNN 
FFFFFFEEEEELLLLLLLLLÉÉÉÉPPPP  NNNNNNNYYYYYYOMÁS- ÉS 
TTTTTÉÉÉÉÉÉÉÉRRRRRRFFFFFOOOOOGGGGGGAAAATTTTTTVVVVVVVÁLTOZÁS

PULZUSVIZSGÁLAT 
TAPINTÁSSAL

AZ UJJ SEGÍTSÉGÉVEL

30 MÁSODPERCIG TAPINTJUK ÉS 
SZÁMOLUNK
AZ ÉRTÉKET MEGSZOROZZUK 
KETT VEL

IRREGULARIS RITMUS ESETÉN 1 PERCIG 
MÉRJÜK

PPPPPPPUUUUULZUSVIZSGÁLAT 
TTTTTTTTAPINTÁSSAL

AZ UJJ SEGÍTSÉSÉGÉGÉGÉGÉGÉVEVEVEVEVEL

30 MÁSODODODODODPEPEPEPEPERCRCRCRCRCIG T TAPAPAPAPAPINININININTJUK ÉS 
SZÁMOLOLOLUNUNUNUNUNKKK
AZ É ÉRTÉKÉKÉKET M MEGEGSZOROROROZZUZUZUK AZ É É É É ÉRTÉKÉKÉKÉKÉKET M M M MEGEGEGEGSZOROROROROROZZUZUZUZUZUK AZAZAZAZAZ É ÉRTRTRTRTRTÉKÉKÉKÉKÉKET M M M M MEGEGEGEGEGSZOROROROROROZOZOZOZOZZUZUZUZUZUK 
KEKEKEKEKETTTTTTTTTT VEVEVEVEVELL

IRREREREREREGUGUGUGUGULARIS RITMUS ESETÉN 1 PERCIG 
MÉRJRJRJRJRJÜKÜKÜKÜKÜK





PULZUSVIZSGÁLATI 
HELYEK

PPPPPPPPUUUUUULZUSVIZSGÁLATI 
HELYEK

ESZKÖZÖS 
PULZUSVIZSGÁLAT

ESZKÖZÖS 
PPPPPUUUUUUUULLLLLLLLZUSVIZSGÁLAAAAATTTTT

ESZKÖZÖS 
PULZUSVIZSGÁLAT

ESZKÖZÖS 
PPPPUUUUUUUULLLLLLLZUSVIZSGÁLAAAAATTTTT

ESZKÖZÖS 
PULZUSVIZSGÁLAT

ESZKÖZÖS 
PPPPUUUUUUUULLLLLLLZUSVIZSGÁLAAAAATTTTT











HYPOTHERMIAHHHHHHHHHYYYYYPOTHERMIA



HYPOTHERMIAHHHHHHHHYYYYYPOTHERMIA

HYPERTHERMIAHHHHHHHHYYYYYYPERTHERMIA



HYPERTHERMIAHHHHHHHHHYYYYYYPERTHERMIA A LÁZ OKAIA LÁZ OKAI

MÉR  TÍPUSOK

HÓLYAGKATÉTER  
MÉR  SZÁLLAL

OESOPHAGUS 
MÉR

MMMMMMÉR  TÍPUSOKKKKK

HÓHÓHÓHÓHÓLYLYLYLYLYAGAGAGAGAGKAKAKAKAKATÉTÉTÉTÉTÉTETETETETER R R R R  
MÉMÉMÉMÉMÉRRRRR AL S S S S SZÁZÁZÁZÁZÁLLAL

OESOSOSOSOSOPHPHPHPHPHAGUS 
MÉMÉMÉMÉMÉR



MÉR  TÍPUSOK
SWAN-GANZ KATÉTER

MMMMMMÉR  TÍPUSOKKKKK
SWSWSWSWSWSWAN-GANZ KATÉTETETETETERRRRR

AXILLARIS MÉRÉSAAAAAAAAXXXXXXXXIIIIIILLARIS MÉRÉSSSSS

ORALIS MÉRÉSOOOOOOOOORRRRALIS MÉRÉS
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FIZIKÁLIS LÁZCSILLAPÍTÁSFFFFFFIIIIIIZZZZZZZZIIIIIIKKKKKKKÁÁÁÁÁÁÁÁLLLLLLIS LÁZCSILLAPÍÍÍÍÍTTTTTÁS



Lázkiugrás estén 
vesszük le 
- aerob 
- anaerob 
- mycosis
- gyermek

2-3x  20 percenként 
különböz  vénákból 
történik a vérvétel.

Lázkiuiuiuiuiugrgrgrgrgrásásásás estststststén LáLáLáLáLázk
sszük k k k k lelelelele vevevevevess

- a- a- a- aerererererobobobobob - a- a- a- a- aerererer
- anananaererererobobob - a- a- a- a- ana
- mycycycosososososisisisisis- m
- gyeyermrmrmekekekekekek- gye

3x  2020202020 percececececenknknknknkénénénénént t t 2-3x
különbnbnbözözözözözkü  v v v v vénénénénénákákákákákból l l 

rténénénikik a a a a a v v v v vérérérérérvévévévévétel.tört


