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Szocialis szempontbol
e gyogyaszat
* kdzegészsegugy
e kornyezeti katasztrofak




Mi a bioldgia tudomanyanak jelentbsége?

e evolucid

e genetika




Biologia szo jelentése

Gorog eredetd, jelentése ,az élet tudomanya
Biosz = élet

Logosz = tan, tudomany




Mi a biologia?

* Az él6 természetre vonatkozo tudomanyos
ismeretek rendszere

* Az anyagi vilag valtozasaval és fejl6désével
foglalkozik

 Mechanikai, fizikai, kémiai és biologiai
megkozelités



e Az Gt koriulvevod kornyezettel valo szoros
kdlcsonhatas

* Belsd allanddsag / melynek feltétele az

— Onszabdlyozd képesség / alkalmazkodas
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* Anyagcsere ( taplalkozas, emeésztés,
kivalasztas, légzés, anyagforgalom)

 Mozgas

e Szaporodas

* Novekedeées

* Fejlédés

* Oroklédés

* |ngerlékenység

e Valtozékonysag
e T ee————



* ElSlény — anyag atalakitas a sejten belill,
intermedier anyagcsere

— Felépit6 folyamatok / asszimilacios foly.

 Autotrof ( fotoszintézis, kemoszintézis) /litotrof,
organotrof

* Heterotrof / litotrof, organotrof

— Lebonté folyamatok / disszimilacios foly.

* Mindezen folyamatokhoz az energiat és az
anyagot az élélény kdrnyezete biztositja
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— Ha az anyagi rendszer a kdrnyezettdl

Elszigetelt El nem szigetelt
Nincs E és anyagforgalom \

nyilt rendszer rt
rendszer

van anyag és E anyagforgalom
nincs

forgalom E forgalom

van
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* Anyagforgalom
* E forgalom

* |Informacio
— Ingerek
— Orokité anyag ( genetikai informacid)

Ordkit8 anyag nélkul biorendszerek nem

%



EGESZSEGTUDOMANY]

\._/ §

-

TUDOMANYEGYETEM

BIOGEN ELEMEK
ALLANDO BIOGEN ELEMEK VALTOZO
BIOGEN
ELEMEK
MAKROELEMEK MIKROELEMEK
(NYOMELEMEK) | F, B, Si,
ELSGDLEGES BIOGEN MASODLAGOS BIOGEN (nehany ezrelek) s& i’,‘
- TR .
ELEMEK(kb. 95%) ELEMEK (néhany %) | Fe. Cu. Zn. Mn.
C,H,O,N P, S, Cl, Na, K, Ca, Mg Co, Mo
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* Vizes kozegben altalaban egyszer( ionokra
disszocialtan fordulnak el6

 Un. biogén elemek (23 fordul el az élévilagban)
e Szén, oxigén, nitrogén, hidrogén, kén, foszfor
(els6dleges biogén elemek)
— Elektronegativitasuk kdozepes vagy nagy
— Tobbszoros kovalens kotések kialakitasara képesek
— Valtozatos szerves molekulakat alkotnak

— Alt. polarosak az altaluk alkotott molekuldk, igy vizben
jol oldodnak
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e Szén
— A bioldgiai szempontbdl fontos vegylletek java
része szénvegyllet

— A fotoszintézis soran a zold novények a szervetlen
CO2 felhasznalasaval nagy molekulaju szerves
vegylleteket allitanak eld

— A szénatomok egymassal korlatlan szamu és
hosszusagu lancokat, vagy gy(ris szerkezeti
makromolekulakat alkothatnak

— Négy erds kovalens kotés létrehozasara képes
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* Oxigén
— Az oxidacios folyamatok kulcseleme
* Alevegd oxigénjébdl vagy a vizb6l szarmazik
— A vizmolekula alkotoeleme
— Szerves szénvegylletek alkotoeleme

* Nitrogén
— Fehérjék alapegységeinek az aminosavaknak
alkotoeleme

— Nukleinsavbazisok alkotoja
B
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— Vizmolekula alkotéeleme
— Szénvegyuletek alkotoeleme
— Energiatermeld folyamatok kulcseleme

e A szerves molekulak hidrogénjének eloxidalasaval viz
keletkezik, a felszabadulo energiat az él6lény hasznositja.

e Foszfor
— Nukleotidok, nukleinsavak alkotoeleme

e Kén

— Kéntartalmu aminosavak alkotéja
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A natrium-, a kalium-, a klorid-, a magnézium-, és a
kalciumion minden él6lényben el6fordul.

Kationok Anionok
Na®, K" Mg* Ca*’ Cl

 Makromolekulak téltéseit kozombadsitik
* |zom-, és idegsejtek mikodésében vesznek részt

* Avérben és a sejtekben a tengervizzel kdzel
megegyez6 koncentracioban vannak jelen



e Osszetett ionok

— Foszfation (PO4): Ca3(P0O4)2 kalcium-foszfat
(csontok)

— HPO4”

— H2CO3 HCO3 szénsav——  a kilélegzett CO2
vizben oldott formaja, mely a kozeg kémhatasat

savasitja —
— Oxéniumion &s hidroxidion H30  , OH
— Szulfation s04”"
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Nyomelemek (vas, réz, kobalt, mangan, réz, cink, jod)
kis mennyiségben szlkségesek

tébbféle oxidacios allapotban is stabilak (pl.: Fe ** és Fe >* A vas (Fe-
ionok) redoxifolyamatokban elektronfelvevék és — leaddk.

A réz a puhatestliekben a hemocianin (vérfesték) képz6désében
vesz részt.

A kobalt — fontos molekulak alkotoi: vitaminok B 12, tobb enzim
aktivitasahoz sziikséges.

A mangan — tébb enzim aktivitasahoz sziikséges.
A szelén —a maj m(ikodésében van szerepe.

A cink (Zn 2+) — bioldgiai szerepét még nem ismerjuk pontosan,
néhany fontos hormon, enzim alkotorésze. Egyes cinkben gazdag
taplalék (cékla) gatolja a daganatos sejtek szaporodasat.

A jod — hormonalkoto.
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e Bor, aluminium, vanadium, molibdén, jod, szilicium,
fluor
* csak bizonyos élélényekben fordul eld.

B -egyes novények fejlédéséhez sziukséges, a bor
jelentOs szerepet tolt be a DNS szintézisben is

e Si—kovamoszatok, szivacsok vaza, zsurlok sejtfala

e |- fontos molekulaalkotd, emberben a pajzsmirigy
tiroxin és trijod- tironin nev(i hormonjaiban van, egyes
szivacsokban és barnamoszatokban is jelentGs

 F—-fogzomancba épul be.
* V —egyes tengeri algak alkotorésze.
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* Az anyagcsere reakcioi folyadékfazisban mennek
végbe

* Polaris molekula —jo olddszere polaris
molekulaknak és ionoknak

* Az egyik legfontosabb
szervetlen vegyulet

Az él6 rendszerek atlagos viztar-
talma 60-80%. A szaraz magvaké *8
13-25%, a meduzaé 95-99%.
A feln6tt ember szervezete 60-
64% vizet tartalmaz, mig egy
Ujszilotté 92-95%-ot. —~8




Nagy mennyisége miatt a sejtekben osszefliggd kdzeget
alkot. A vizmolekulak kdzel 70%-a szobahémeérsékleten
osszekapcsolodik. Dipolusos felépitése miatt
hidratburkot képez. Emiatt csupan néhany %-a az un.
szabad viz. Ez funkcional reakciopartnerként és
szallitokozegkeént.

* Hidrogénkotései miatt szerkezeti anyag
* Nagy fellleti fesziltségl ( gomb alaku sejtek )

e Hostabilizator, mivel nagy a parolgashdje és a
hékapacitdsa (h6szabalyozas)

e Szallitokozeg (kis viszkozitasu)
* Kémiai reakciok kiindulasi anyaga vagy végterméke
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* Erdsen dipodlusos molekula (polaros, V-alakuy,
kotésszoge 105°)

Elektroneloszlasa egenl6tlen
* Az oxigén feldli rész negativ
toltesd

— Az oxigén nagy elektronegativitasu

A hidrogének feldli rész pozitiv toltési

— A koté elektronparok helyzete miatt a hidrogének korul az
elektrons(rlseg csokken, igy alakulhat ki egy masik
vizmolekula oxigénjével egy gyenge kémiai kolcsonhatas az
un. hidrogénkotés.

* Az oxigén és hidrogének kozti kovalens kotés erds

www.mozaweb.hu
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Hidrolizis T1 : Tz
« Molekula bomldsa viH:N—CH— C OH + H—N—CH—COO"~

kilépéssel.
hidrolizis 4% kondenzacio

R’ H R’

+ |
H3N—CH—(”:—N—CH—COO_
O

www.elte.iromit.hu
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Kondenzacio rIU - ulaz
* Két, vagy tobb molek™"N~H—{—0H + F—N—CcH—Ccoo!
0 Y 4 V4 [} V4 V4 O
egyesulése vizkilépésse o o
hidrolizis kondenzacio
H,O 4 k’ H,O
voooHE
H3I:I—CH—(”:—N—CH—COO_
O

www.elte.iromit.hu
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Diffuzié

* A viz molekulai és a benne Regaers: IGERT . R
oldott ionok, molekulak * vamoluidk e o
a hdmozgas miatt az adott tér egyenletes kitoltésére
torekednek.

* |lyenkor az az anyag a nagyobb koncentracioju hely fel6l a
kisebb koncentracio felé aramlik, amig a
koncentraciokulonbség meg nem szlnik.

* A folyamat kilon energiabefektetést nem igényel, passziv
folyamat.

* Aviz aramlik csak, hidratburkaban viszi magaval az oldott
anyagot.

www.mozaweb.hu



Ozmozis

* Féligateresztd

keresztiil zajld passziv folyamahé.igmztahm/a .

ANy A

mely soran a kis molekulak atférnek a hartyan,
a nagy molekulak nem. A viz szempontjabdl itt
is diffuzio valosul meg, melynek mértéke az
oldat koncentracidjatol flugg. —
— Témény oldat viz koncentraciokilonbsége

www.wikipedia.or
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Ozmozis lehet
Endozmozis ex dzis
Viz / olddszer beéramlés/vl'z olddszer kidaramlas
az oldattérbe az oldattérbol

* Dinamikus egyensulyi allapot all be, ha:
V1=V2

Azaz a hartya két oldalan a nyomaskulonbség — mely a viz diffuzidjanak
hajtdereje az ozmozis soran — kiegyenlitédik.

Ozmodzisnyomasnak (po) nevezziik a toményebb oldat higuldsa soran
bekdvetkezd térfogatndovekedéssel egylttjaré nyomast.
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Ennélfogva a sejtek vizfelvevs képessége a po, mely az elGbbiek
alapjan endozmoazis!

Nagy ozmotikus koncentracio esetén az ozmozis nyomas nagy,
nagy a vizfelvevl képesség a sejt turgora novekszik.

A hartya egyik oldalan lev6 kozeg koncentracio kilonbség
alapjan a masik oldalhoz viszonyitva lehet:
— |zotonias — a két oldal ozmotikus koncentracioja megegyezd

— Hipertdnias — a vizsgalt oldal ozmotikus koncentracidja
magasabb

— Hipotodnias — a vizsgalt oldal ozmotikus koncentracidja
alacsonyabb a hartya masik oldalan talalhaté oldaténal.




* Fotoszintézis soran felhasznalddik, légzéskor
felszabadul

fotoszintézis

6 H20 + 6 CO2 CeH1206 + 6 O2

|égzés
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* Gyljtonév
* ¢letfontossagu szerves vegyuletek
e eltérd kémiai szerkezetlek

* hasonlé oldhatdsagi tulajdonsaguak
— vizben oldhatatlanok

— zsirolddszerekben oldddnak (benzol, éter, kloroform)

* a bennuk talalhato (- CH 2 -) csoportnak, a sok szén-hidrogén
kotésnek kdszonhetd:- a hosszu szénhidrogénlancok -
szénhidrogéngylrik apolaros szerkezetiek.

— jellegzetességeiket az oldallancok, bekapcsolodo
egyéb molekularészletek adjak.
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e C-H kotések oxidacidjaval (féleg a hidrogén vizzé
oxidalasaval) nagy mennyiségl energia szabadul fel
— a lipidek az egyik legfontosabb energiataroldk (1 g lipidbdl
39,5 kJ energia nyerhetd a sejtben, ugyanekkora
mennyiségl szénhidratbol 17,2 kJ)

— A hidrolizalhato lipidek

* neutalis zsirok (gliceridek) [LiPiDEK]
» foszfatidok / | \
enargiatarolas strukturaalkotas specialis funkciok
. . 7 ’ tapanyagraklarozas (membran komponensek) hormonok, kotaktorok
— Nem hidrolizalhaté i

. L]
I I I d e k TRIGLICERIDEX FOSZFOLIPIDEX SZTEROIDHORMONOK
GUIKOLIPIDEK VITAMINOK

KOLESZTERIN st

e szteroidok
e karotinoidok
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* aglicerinnek zsirsavakkal alkotott észtere
— glicerin (3 értékd alkohol)

— zsirsavak = hosszu szénldncu (C 12-24 ) telitett / telitetlen
szerves savak
e palmitinsav (telitett) — C 15 H 31 COOH
* sztearinsav (telitett) —C 17 H 35 COOH
* olajsav (telitetlen) —C 17 H 33 COOH
— linolsav—C 17 H 31 COOH (minél tobb a molekulaban a
telitetlen zsirsav, annal folyékonyabb a molekulak halmaza)
— vizkilépéssel jaro kondenzacioval jonnek |étre — észterkotés
(hidrolizissel bonthato)

— a létrejovo zsirmolekula kifelé semleges, apolaros
— a természetben leggyakoribb lipidek tartaléktapanyagok

— zsirszovet (nem rostos kotbszovet) - rugalmas (mechanikai
védelem) - rossz h6vezetd (hdszigeteld) - magas energiatartalmu
(tartalék tapanyag)
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e - apolaros (egyes vitaminok olddszere: D, E, K, A) —

* |levegdn allva telitddnek a telitetlen zsirsavak
(avasodas) (katalitikus hidrogénezés)

* noveényi olajok
— olajat raktarozo6 alapszovetben
— magvakban
— termések husos falaban - olajfa - napraforgo - len - repce -
szOja —
 allati zsiradékok
— haziallatok
— halak (halmaj olaj: A- és D-vitamin)
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e glicerin
e 7zsirsavak
 foszforsav

* aglicerin két alkoholos hidroxil-csoportjat egy-egy zsirsav
észteresiti
— apolaros rész (hidrogénkotésre alkalmatlan)
* a harmadik alkoholcsoportot foszforsav észteresiti
— poldros rész (hidrogénkotés kialakitdsara képes)
* amfipatikus vegyuletek

— fellleteken, vizes kozegben cseppeket vagy vékony hartyakat
alkotnak a folyadékban kolloid méret(i micellakat képeznek

— kettds rétegben elhelyezkedve liposzdmakat alakitanak
— bioldgiai membranok alapjat adjak



e apolaros részek k6zott van der Waals-
kdlcsonhatasok lehetnek

» Stabilizaljak a szerkezetet
e akar tobb szaz nanométeresek is lehetnek

* |legegyszer(bb foszfatid a foszfatidsav
— mas foszfatidok alapvegyilete

— foszforsavat észteresiti egy amino- és hidroxil-
csoportot tartalmazé molekula, mely a
foszforsavval egyutt polaros részét adja a foszfatid-
molekulanak.
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poléris rész apolaris rész

N-tartalmu bazis

|
H 0

| |
H—C SO pa

|
O ~ s ~ ~ N N AN
H— (=0 — (é CNNNNS NN

0. - y R
H—C—0 —\.}C —/T\\\/ & / \'}i‘\/ N &/’“‘*&/\\*

|
H

Tudasbazis.sulinet.hu
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e szteranvazas vegyiletek

* alapja a gonan, melyet harom 6- és egy 5- atomos kondenzalt gydrd
alkot

 Avazhoz kapcsolddo oldallancok, funkcios csoportok valtozatos
tipusokat alakitanak ki

* zsirsavakhoz hasonlo felépités

— koleszterin (a foszfatidokkal egyutt a bioldgiai membranok alkotdja,
fokozza a hartyak merevségét)

— D-vitamin el6anyaga az ergoszterin (a bOraljaban a napfény UV-
sugarzasanak hatdsara alakul at D-vitaminnd )

« a D-vitamin fokozza a Ca ** -ionok felszivodasat a bélbél - a Ca ** -ionok
fontosak a csontok és a fogak szilardsaganal - hianyukban angol-kor alakulhat

ki
— Epesavak, melyeket a maj termel (koleszterin az alapanyaga)

* az epesavak tartjak oldatban a koleszterint - ha az epesavak mennyisége
lecsokken, akkor a koleszterin kivalik, epekd jon létre az epehdlyagban

— kolsav - fellleti feszlltséget csokkentd anyagok - a zsirokat kis cseppek
formajaban tartjak , hogy nagyobb fellleten férjenek hozzajuk a
lipazok (zsirbontd enzimek)
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* Sok hormon szteranvazas
* mellékvesekéregben aldoszteron, kortizon

* jvarmirigyekben a nemi hormonok

— Az 6sztrogén a petefészek tuszliben termel6dik, hatasara a
méh nyalkahartyaja megujul a menstruacios vérzés utan

— A progeszteront az ovulacié utan kialakulo sargatest
termeli. Hatasara a méh nyalkahartyaja még 14 napig nem
épul le

— A tesztoszteront a herecsatornacskak kozotti kotészovet
hormontermeld sejtjei termelik

— masodlagos nemi jelleg kialakitasa

— ivarsejttermelés

— normalis nemi mikodés
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Hazipatika.com
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* lancaikban konjugalt kettés kotés rendszer van (szénatomok
kozott valtakoznak az egyes és a kettds kotések)

* |athato fény hatasara is gerjeszthet6k

* magasabb energiaszintre ugranak gyorsan és rovid ideig
maradnak ott

* mikor visszakerilnek eredeti energiaszintjukre, fényt
bocsatanak ki

e tobbnyire vorosek vagy sargak
— karotin (sargarépa): narancsvoros
— likopin (paradicsom): piros
— xantofill (levelek): halvany sarga

— Az A-vitamin el6anyaga a béta-karotin - a szem retinajaban lévd
latébibor fény hatasara opszinra (fehérje) és A-vitaminra bomlik
- az inger megszinik: ujra kapcsolodnak A-vitamin hianyaban
nem alakulhat ki: farkasvaksag (szlrktletben nem lat)
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Tankonivtar.hu
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* a bioszféra szervesanyag-készletének f6 tomege
» sejtfalanyag (celluldz) —
* tartaléktapanyag (keményit6, glikogén)
— fotoszintézissel allitjak el6 a névények szén-dioxid és viz
felhasznalasaval napfény segitségével
e stabil vegylletek

* |levegdn nem avasodnak mint az egyes zsirsavak C-C kett6s
kotéseket tartalmazo részei.

* A szénhidratok polihidroxi-oxovegyliletek, polihidoxi-aldehidek
(aldehidek) vagy polihidroxi-ketonok (ketézok), vagy olyan
vegyuletek, melyek hidolizisével ilyen vegylletek képzédnek.

* Csoportositasuk felépitéstk alapjan —

— mono-, di- és poliszacharidok.

— asejt vagy a szervezet energiahaztartasaban és felépitésében
jatszanak szerepet.
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* egy egységbdl, monomerbdl allnak, nem hidrolizalhatok
* Alapvazukat 3-7 C-atom alkotja

* Nyilt lancuak, de nagyobb méretliek gydrdve is
zarodhatnak.

* Vizben jol oldddnak, kdnnyen atjutnak a sejthartyan.
* vizes oldataik formajaban jol szallithatok
— vérben, novények hancsszoveteiben

» foszfatésztereik a szénhidrat-anyagcsere koztestermékei, s
egyuttal energiatarolok, gyimolcsdkben, nektarokban

* Szerkezetik jellemzéi
* Alddzok: az oxocsoport l[ancvégi helyzeti (aldehidcsoort)
e Ketdzok: az oxocsoport lanckozi helyzetil (ketocsoport)
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* Kiralis molekula — olyan molekula, amelynek ttikorképe
nem hozhato 6nmagaval fedésbe.

* A bioldégai rendszerekben a szerves molekulak egy
részének (szénhidratok, aminosavak) van kiralitasuk.

* E molekulaknak 1 vagy tobb kiralitascentrumuk
(asszimmetriacentrumuk) van.

* A C-atom kiralis, ha négy kiilonboz6 ligandum (egy
molekulaban a kézponti atomhoz kapcsolédo atom
vagy atomcsoport) kapcsoldédik hozza (a lanckozi H-C-
OH részlet szénatomjai, mivel a molekula két vége
eltérd — kiralitascentrumok).



e Azok a hidroxilcsoportok, amelyek reakcidjakor 6t vagy
hattagu gydrdve alakulhat ki, addicioval képesek az
oxocsoportot hordozd C-atomhoz kapcsolddni. (A
folyamatot a lanc utolso el6tti C-atomjahoz kapcsolodo
O nemkotd elektronparjanak az oxocsoport
elektronhianyos C-atomjahoz torténd bekotése inditja
el, addicioval dativ-kotés jon létre.) A kialakuld gydrds
molekulaban az oxocsoport hidroxilcsoportta, un.
glikozidos hidroxilcsoportta alakul, mig a lanc utolso
elotti C-atomja — OH-csoportjanak oxigénje a gydr(
tagjava valik, éterkotést létrehozva.




Az 1. C-atomon az oxocsoportbol a gydrive
zarodaskor a kialakulé glikozidos
hidroxilcsoport helyzete alapjan alakul ki az a-
és B-konfiguracié.

e A gylrls molekula sikjara mer6legesen
elhelyezkedés( (axialis helyzet()
hidroxilcsoportot tartalmazo az a-
konfiguracioju, a sikkal parhuzamos
(ekvatorialis) helyzet( —OH csoporttal

rendelkezd a B-konfiguracioju molekula.
e T ee————



 tridzok (3C)
* aglicerin oxidacios termékei

* glicerinaldehid - biokémiai folyamatok
(anyagcsere-folyamatok) koztes terméke
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pentozok (5C)
nukleinsavak, koenzimek alkotorészei,
kdztestermékek, ottagu gydlr(t képeznek

2-dezoxi-riboz (DNS) (hidroxil-csoport helyett
hidrogénatom van a 2. szénatomon, eggyel
kevesebb O van benne)

ribdz (RNS) - foszforsavval alkotnak észtereket (igy
vesznek részt a nukleinsav

képzésében) . azis
— pentdz-foszfat

OH—P—0—=CH, g

T
- ",
~ ",
\'/a-’ ", 1
f

Il
0 4\
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* hexdzok (6C)
e az élévilagban el6forduld leggyakoribb monoszacharidok

e szabad allapotban is jelen vannak (sejtben és sejtkozotti
allomanyban)

* aszénhidratszallitas ebben a formaban torténik a sejten belll és a
sejtek kozotti térben is

* acukrok lebontasa innen indul ki

e gyakran diszacharidokat és poliszacharidokat képeznek

* sz6l6cukor (glikoz) (C6H 12 O 6 ) — aldehid - az egyik O-atomjan
keresztul az 1. és 5. C-atomjaval hattagu gydridvé kapcsolodik 6ssze -
az 1-es szénatom glikozidos hidroxil-csoportja kétféleképpen allhat

» foszforsavval észtereket alkot (biokémiai folyamatok koztes
terméke) szabadon és nagyobb molekulak alapegységeként is
fontos
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* atermeészetben D-gliikdz molekula van, fotoszintézis
soran keletkezik

* di- és poliszacharidok épitGegysegei
* az ember vérének allando glikdz koncentracidja van
e az ember sejtjei f6leg glikozzal taplalkoznak

e fruktdz — gyimolcscukor (legédesebb monoszacharid),
0sszegképlete ugyanaz, mint a gliikézé, de az atomok
kapcsolodasi sorrendje mas.

* termésekben, mézben fordul el6, az anyagcsere-
folyamatok koztes terméke a foszfatszarmazéka



Gliikoz csalad
CH0H
O\ oH
N/ w
H
HONT H
H OH
f-D-glikéz
3
CHy—0—F 03"
H /N OH
OH H
HO H
H OH
p-D-glikoz—
6-foszfat
O O
N
O\ oH
B/ H
H
o\ H
H OH

[}-D-glikuronat

Aminocukrok
20H CHOH CH0H
2 OH O\ oH O\ o
H /4 H /N HO /3
OH H OH H OH H
H H H H b H
H NH b P~|JH H NH
C=0 [i~D-galaktézamin

|
CH3

[i-D-glikozamin N-acetil-f}~D-glikézamin

Deoxicukrok
CHOH

CH0H

CH)y
[B-D-glukozamin N-acetil-fi-D-
glukozamin
CHOH
OH i
H H I_// B
oH H /N
HO O
H OH OH H
D-glukonat f—D-glikono-o-lakton N-acetilneuraminsav

(szidlsav)
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f~D-mannozamin

OH OH
a—-L-ramnoz

fo—

-—OH

N~
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e adiszacharidok két monoszacharidbol allnak,
melyeket éterkotés kapcsol 6ssze (a két gydrd
kozott vizkilépés utan egy O teremt kapcsolatot)

* a kondenzacioban legalabb az egyik egyszeri
cukor glikozidos hidroxil-csoportja vesz részt
— a matodz és a cellobidz lebontasi kdztestermék az
éldvilagban
— vizben jol oldodnak és altalaban édes izérzetet

keltenek két glikdozmolekula k6zott jon létre
glikozidkotés vizkilépéssel (kondenzacioval)

— hidrolizissel bonthato
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* maltéz (malatacukor)
— 2 db -glikdz épiti fel
— keményit6bontas koztesterméke, vagy
glikogénbontaskor képzédik
— édes (nyalamilaz hatasara képzddik a szajliregben)
— hidrolizissel bonthato egységeire (kozépbélben)
— redukald tipusu diszacharid
e cellobidz - 2 db B-gliikdz
— cellulézbontaskor képzddik —
— redukalo tipusu diszacharid
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* szachardz (répacukor, nadcukor)

heterotrof él6lények tapanyagai

cukorrépa és cukornad tartalmazza 10-20%-ban

nem redukald tipusu diszacharid

1 db fruktdz és 1 db glukdz 6sszekapcsolddasaval, vizkilépéssel jon létre

» fruktoz (gyimoélcscukor)

glikdzzal azonos 6sszegképlet(
gyumolcsokben gyakori
édes (mézben is sok van)

a szervezetben a szachardz lassabban hasznalhato fel, mint a glikdz, ezért
adjak a cukorbetegeknek (el6bb glikdzra és fruktézra bomlik, majd a fruktoéz
glikdzza alakul at, igy keril a vérkeringésbe)

* |aktdz (tejcukor)

1 db gliikdz és 1 db galaktéz alkotja
redukalo tipusu diszacharid
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Laktoz

Szacharoz
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e -apoliszacharidok

* tobb szaz vagy tobb ezer monoszacharid kondenzaciojaval keletkezé
makromolekulak (a makromolekulak kolloid méretl polimerek —
molekulatomegiik nagyobb, mint 10000)

* monomerjiuk: a glikoz
* minden molekula k6z6s jellemz6je, hogy a monomerek kozott 1-4
glikozidoskotés (Vagyis a kapcsolddo glikozmolekula 1. és mellette

|évé monomer 4. C-atomjan lévd hidroxil-csoportok kozott
éterkotés) van

* a poliszacharidok kozotti kilonbséget a monomerek tipusa és
szama, és az 6sszekapcsolddas maodja adja

» képzddésuk soran a funkcios csoportjaik kovalens kotésekkel, vagy
hidrogénkotésekkel vannak lekotve, igy kifelé nincs polaros
csoportjuk, ezért vizben nem oldddnak, nem édesek, sokkal
stabilabbak, mint a monoszacharidok. Tartaléktapanyagok, szilardito
vazanyagok. A keményit6 vizben oldhatatlan keményit6szemcsék
formajaban valik ki a sejtben, igy szinte korlatlan mennyiségben
raktarozhato.
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Kemeényité (amilum)
* novényi tartaléktapanyag (buza, burgonya, rizs)
* fotoszintézis soran képzbdik

* asejtekben a fajra jellemzd alaku kemeényit6szemcsék formajaban
raktarozodik

* aszemcsék réteges felépitésliek, bennik amildz és amilopektin szénhidrat-
molekuldk mellett szénhidratot felépitd és lebontd (amilaz) enzimek is
vannak és tobb szaz D-glikdzokbdl épiil fel (glikozidkotések kapcsoljak
0ssze Gket)

* két Osszetevdje:

— amildz - fonalas, elagazasmentes spiralis (hélix) lanc — 1-4 glikozidos kotésekkel
a szemcse belsejében

— amilopektin - kb. 12 egységenként eldgazé a lanc (20-25 egységenként az 1-6
glikozidos kotések miatt), elagazd szerkezet(

— Hidrolizissel maltoz egységekre majd D-gliikdzokra bonthatd
— (A keményit6ben az amiléz és az amilopektin szemcsénkénti aranya: 20:80.)
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allatok és a gombak tartaléktapanyaga
D-glikdzokbdl épul fel

amilopektinre emlékeztet, de gyakrabban agazik el
a spiral 1-6 glikozidos kotéseket tartalmaz

a gerinceseknél a majban és a harantcsikolt izmokban
tarolodik (szemcsék formajaban)

A celluloz a legelterjedtebb poliszacharid noveényi sejtfal
alapanyaga, vazanyag, noveényi rostok hosszu, egyenes,
elagazasmentes lanc az egységek elrendezése miatt - a
lancon belill az egymas melletti egységek kozott |étrejohet
hidrogénkotés - a lancok egymas mellé rendez6dnek
(hidrogénkotések stabilizaljak ezeket)
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* vizben nem oldodik

* nehezen hidrolizalhato egységekre (cellulézbonto

baktériumok, gombak, egyes egysejtliek képesek erre
specialis enzimjeikkel)

* az ember a celluldzt (a rostot, a korpat nem hasznositja
taplalékként, csak a perisztaltikus mozgashoz kell)

* papirként, vattaként, lenként, kenderként
nasznosithato

* kitin nitrogéntartalmu szénhidrat
* hasonlit a felépitése és szerkezete a celluldzra
* jzeltlabu allatok és gombak vazanyaga




OH OH OH
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* valtozatos biologiai szerepuk van

— sejtfelépit6k (membranfehérjék), az él6 anyag szerkezetalkotoi
(pl.: kollagén a kotészovetben)

— enzimek: az anyagcsere-folyamatok katalizatorai (pl.: amilaz,
foszfataz)

— szallitdmolekuldk (oxigén, vas, lipidek szallitasa)
— molekulaszallitd: hemoglobin
— immunanyagok
— hormonok alkotdi (pl.: novekedési hormon)
* felépitésiikhoz nitrogéntartalmu vegyulet kell

— nitrogénkotd baktériumok a levegd nitrogénjével szervetlen
nitrogénvegylleteket allitanak el6

— az autotrof novények ezeket felhasznalva allitjak el fehérjéiket

— a heterotrof allatok csak kész szerves nitrogéntartalmu
vegylletekbdl tudjak elGallitani

— ezért fehérjetartalmu taplalékot fogyasztanak



A felépitésben résztvevo elemek: C, H, O, N, S.
Alapegységeik az aminosavak (20 féle)

Funkcios csoportjaik: amino- (-NH 2 ) és karboxil-
(COOH)csoport

Lehetnek a-, B-, y-aminosavak
a-aminosavbol épillnek fel az emberi test fehérjéi

B-aminosay, pl.: koenzim-A (az anyagcserében
kulcsfontossagu molekula)

y-aminosay, pl.: ingeruletatvivé anyag (a y-amino-
vajsav = GABA)

lkerion szerkezetlket figyelembe véve altalanos
szerkezeti képletik: NH + 3 CH COOH R



* Vizkilépéssel peptidkotest hoznak létre:

* néhany aminosav oligopeptid (pl.: oxitocin,
ADH)

* sok aminosav polipeptid vagy fehérje (pl.:
ACTH, pepszin, hemoglobin)

* 10000 molaris tomeg alatt poli R
felette fehérjének nevezzuk

CH—NH,
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* Elnevezésik: szabalyos kémiai neviket nem hasznaljak

* trivialis nevikbdl szarmaztatott harombetd(s jel6lést hasznalnak
gyakran

e csoportjaik:

* monoamino-monokarbonsavak

* monoamino-dikarbonsavak (savas aminosavak) - bazisos
aminosavak (mert nem mindig aminoscsoport, a masodik bazisos
jellegd rész)

e esszencialis aminosavak: a szervezet nem képes elGallitani 6ket
készen kell felvenni 6ket pl.:fenil-alanin lizin triptofan

e tul sok aminosav is lehet karos

— fenilketondria - ilyenkor hianyzik egy enzim, ami a fenil-alanin
atalakitasat végzi

— a fenil-alanin felhalmozodik a vérben

— az agyba kerllve értelmi fogyatékossagot okoz
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* fehérjék - aminosavak kapcsolddasa un. peptidkotéssel -
vizkilépéssel jar - egy aminocsoport és egy karboxilcsoport
kdzott jon létre

* hidrolizissel bonthato (viz kell hozza)

* dipeptid jon létre két aminosavbol

* tovabbi aminosavak kapcsolddasaval polipeptidlanc alakul
ki

* tObb szaz alegységbdl is |étrejohetnek

» alapja egy poliglicinlanc, amelyhez oldallancok
kapcsolodhatnak egyik végén aminocsoport (NH Y) -
amino-lancvég (N terminalis) - a masik végén
karboxilcsoport (COO ) — karboxil-lancvég (C terminalis)



* Az aminosavak kapcsolodasa: fehérjék

- H H. H o
- N—C—CZ
g/ . [OH Hf | OH
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 Néhany szaz, ritkan tobb ezer aminosav épiti fel
* Térbeli szerkezetlik (konformacidjuk van)

* valtozatos felépitésiek

» valtozatos funkciduak

e csak adott szerkezet mellett latjak el funkcidikat

* fajonként mas-mas lehet az azonos funkcioju fehérjék felépitése
(pl.: inzulin)

» Els6dleges (primer) szerkezet: = aminosavsorrend / szekvencia

* az aminosavak egymassal peptidkotéssel kapcsolodva
polipeptidlancot alkotnak, az aminosavakat kovalens
vegyeértékkotések kapcsoljak egymashoz

» fajlagossagukat az els6dleges szerkezet adja

— inzulin (az els6nek megallapitott aminosavszekvencia) - 51 aminosav -
Sanger, angol biokémikus 10 évi kutatassal

— (Nobel-dij - 1958) - 1980: 2. Nobel-dij: a nukleinsavak kutatasaért
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 Masodlagos (secunder) szerkezet

 masodlagos kotések (H-kotések, diszulfid-hid, van der Waals-
kblcsonhatas) altal kialakitott a-hélix (spiral) és B-redd szerkezet

* anagyobb oldallancok a-hélixet, a kisebbek B-red6t alakitanak ki.

 amasodlagos szerkezet az [l-szénatom koruli szabad forgas miatt
sokféle térszerkezet lehet

e két stabil szerkezet van

— [ -hélix-szerkezet - spiralis szerkezet - molekulan belili
hidrogénkotések rogzitik - az amino-csoportok és a karboxil-csoportok
kozott

— [l -lemez-szerkezet - polipeptidlanc-szakaszok fekszenek egymas
mellett egy hajtogatott lemezben - hidrogénkotések rogzitik
egymashoz ezeket

— Pauling, amerikai kémikus az 50-es években - kristalyos fehérjéken
bocsatott at rontgensugarakat, azok elhajlottak - térbeli elrendezédést
vizsgalt rontgendiffrakcios vizsgalattal

— hemoglobin szerkezetének kideritése 23 évet vett igénybe



ﬁ-rc\":i

EGESZSEGTUDOMANY]
B ) e

m\
N

—— TUDOMANYEGYETEM

D ress

o MASODIAGOS
SLERKEST  Ob) A arransoer

oD
V. -
@ﬁ' .

FARMNADIAGOS
SLERRLIET

SIERKEILY

HEMOGLOIMN

Guruz.hu




 Harmadlagos szerkezet = teljes molekula
térbeli szerkezete

— a masodlagos polipeptidlanc egymastol tavoli
pontjai kozott masodrendl kotések alakitjak ki

— fibrillaris: csupa a-hélix, vagy csupa B-redé (pl.:
keratin és fibroin)

— globularis a-hélixekbdl, vagy csupa B-red6kbdl allo
szakaszok valtakoznak, rendezetlen szakaszok is
lehetnek pl.: enzimek



* Negyedleges (kvaterner) szerkezet

* tdbb polipeptidlanc egymashoz kapcsolddasa
masodrendd kotésekkel

— a hemo-globin-molekula 4 peptidlancot tartalmaz







e afehérjék tipusai

* egyszerl fehérjék - csak aminosavak
keletkeznek hidrolizistik soran - pl. albumin
(tojasban)

e Osszetett fehérjék - aminosavakon kivul van
bennik mas is (nem fehérjejellegl rész) - pl.
kazein (tej) (foszforsav) hemoglobin (VVT)
(hem — vastartalmu rész)




* Fajlagosak —Fajnak, egyénnek, szervnek,
sejtnek egyedi fehérjéi vannak

* Fajlagossaguknak jelentésége van:
vératomlesztésnél szovet- és szervatlltetésnél
Rh-faktor kapcsan, a terhesséegnél
immunoloégiai folyamatokban baktériumok
elleni védekezésben taplalkozasban.

* Enzimek —Enzimek biokatalizator tulajdonsagu
fehérjemolekuldk —ElSlényekben enzimek
nélktl nem mennek végbe a kémiai reakciok




* Az enzimek csoportositasa mikodeés szerint

* Hidrolazok hidrolizist katalizalnak

e oxireduktazok redoxfolyamatokat gyorsitanak
* ligazok kotést hoznak létre

* Liazok kotést bontanak

* |[zomerazok a molekula izomerét allitjak el6
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* Az enzimek tulajdonsagai
— fajlagosak: szubsztratumra, reakciora

— pH-optimum: minden enzimnek megvan a maga
hidrogénion-koncentracios optimuma, amely mellett a

hatasat legjobban ki tudja fejteni

— hémeérsékleti optimum: a hGmeérséklet emelkedésével a
reakciok gyorsulnak, de csak bizonyos hatarig, pl.: 40 -C-nal
magasabb hémeérséklet a fehérjék irreverzibilis
tonkremenését okozhatja

e Hatasmechanizmusa: Az aktiv centrumhoz kotédik a
szubsztratum. Végbemegy a katalikus folyamat. A
termék (produktum) levalik. Visszaall az enzim eredeti

szerkezete
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e Hibatlan mldkodésuk feltétele

— a megfeleld térbeli szerkezet —Az aminosav
sorrend megvaltozasa miatt megvaltozhat a
térszerkezet (pl.: a sarlosejtes vérszegénység
esetében: amikor glutaminsav helyett valin van a

fehérjelancban) —

— Denaturalodas és koagulacidé miatt is megvaltozhat
a térszerkezet
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e a nukleotidok valtozatos funkcidojuak
* energiaatalakitas

* energiaraktarozas

e szallitomolekulak

* nukleinsavak felépitdi

* kulonbo6z6 alegységekbdl éplilnek fel

* Foszforsav, pentdz (RNS-ben ribdz a DNS-ben 2-dezoxi-ribdz)
nitrogéntartalmu szerves bazis amely pirimidinvazas (6 tagu, egy
gylrds)

— citozin (RNS, DNS) (3), timin (DNS) (2 hidrogénkotésre képes), uracil
(RNS) (2)
* purinvazas (9 tagu, két gydrds)
— adenin (DNS, RNS) (2 hidrogénkotésre képes)
— citozin (DNS, RNS) (3)
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 kondenzacids folyamattal jon [étre (2 vizmolekula kilépésével)
foszforsav + pentoz + bazis

* 5.szénatomjahoz kapcsolodik észterkotéssel a foszforsav

e 1.szénatomjahoz a bazis egyik nitrogénatomja kapcsolodik pld.
adenozin-monofoszfat (AMP)

» két foszfatcsoport esetén: adenozin-difoszfat (ADP)
 harom foszfatcsoport esetén: adenozin-trifoszfat (ATP)

* nagy energiaju kotést tartalmazd molekula - 25 kJ/mol-ndl tobb
energia szabadul fel hidrolizisekor

* hidrolizisekor ADP és foszforsav keletkezik (+ 30kJ/mol)
 ATP kozponti szerepi a sejtek energiaforgalmaban
e a foszfatcsoport mozgékony (felvehetd, leadhato)

* a molekula energiatartalma magas - energiatermel6 folyamatokban
ATP- szintézis zajlik mig energiaigényes folyamatokban ATP-
hidrolizis zajlik
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* sok szallitomolekula alapszerkezet visszavezethet6
nukleotidokra

* koenzim-A (KoA) mely az acetilcsoport szallitasat végzi

* adinukleotid két mononukleotidbdl all - pld: nikotinamid-
adenin-dinukleotid (NAD) - nikotinsavamidos
mononukleotid + mononukleotid

— a hidrogén szallitasat végzi (hidrogén felvétele 1 proton és 2
elektron felvételét jelenti a savamidnal, a masik proton
hidrogénion formajaban oldatban marad - ekkor redukalodik
NADH-va mely egy masik folyamatban leadja a hidrogént
(oxidalodik))

* egyes folyamatokban a NADP jatszik szerepet - a
mononukleotid-rész tartalmaz még egy foszfatcsoportot
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* nukleotid egységekbdl allnak

* apentodzok 3. és 5. szénatomjai kozott alakul ki kapcsolat a foszfatcsoporton
keresztul

* abazissorrend fontos a felépitésiikben

 RNS: ribézt tartalmaz (és uracilt timin helyett)

* DNS: 2-dezoxi-ribdzt tartalmaz (timint uracil helyett)

» két parhuzamos, de ellentétes lefutasu polinukleotid-lancbdl all (antiparalel)

e egymassal a bazisparok hidrogénkotései kapcsoljak dssze

e tavolsaguk: 2 nm - egy csavarmenet magassaga: 3,4 nm, egy csavarmenetben 10
db bazispar van - purinnal szemben pirimidinbazis lehet - csak olyan, amelyik
azonos szamu hidrogénkotés kialakitasara képes - adenin és timin (kett6) - guanin
és citozin (harom)

* egyik lanc meghatarozza a masikat, mert kiegészitik egymast (komplementerek)

e kettds hélix-szerkezetl

* 1953, Cambridge - Wilkins (angol biofizikus) - rontgendiffrakcids vizsgalatokat
végzett kiilonb6z6 DNS- ekkel - mindig hasonld szerkezeti képet kapott —

* Watson (amerikai bioldgus) - Crick (angol biofizikus) elkészitették a modelljét -
Nobel-dij
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* ribdzt tartalmaz (és uracilt timin helyett)

e funkci6 szerinti fajtai

— riboszomakat felépitdk, ezek vannak a legnagyobb
mennyiségben (a fehérjeszintézisben jatszanak
szerepet) rRNS

— aminosavakat szallito t-RNS-molekulak,

— kisebb mennyiségben - a fehérjeszintézisben
jatszanak szerepet

— DNS informacidit szallitd mRNS, néhany szazalékuk
ilyen melyek a fehérjeszintézisben jatszanak szerepet
Egy szaluak, de visszakanyarodassal kialakithatnak
kétszalu részeket - pld: tRNS
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* asejtek anyagcseréje a biokémiai folyamatok dsszessége

 harom folyamat alkotja
— energiaaramlas
— anyagforgalom
— informacidéaramlas (egymassal szorosan o6sszefliggd folyamatok)
— energiaigényes felépitd folyamatok (pld. szénhidratok felépitése)
— energiatermeld lebonto folyamtok (pld. szénhidratok lebontasa)
— informaciéaramlas (pld. fehérjeszintézis egyes |épései)

— energiaigényes folyamatok - autotrofok - szervetlenbdl szervest
képesek elGallitani - pld. fotoszintézissel fényenergiabol kémiai
energiat készitenek (ATP)

— kémiai reakciok soran felszabadulo energiat hasznaljak fel a
heterotrofok mely soran szervest alakitanak at, igy nyernek
kémiai energiat (ATP)
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* Felépitd folyamatok
e kiindulasi anyagaik
— kis méretdek
— kis energiatartalmuak
* energiatermeld folyamatok

e szerves anyagok lebontasa (lebonté folyamatok)
— tobblépéses folyamat
— épitbegységek
— koztes termékek
— egyszer( végtermékek (szén-dioxid és viz)
— kozben kémiai energiat nyernek (ATP)



EGESZSEGTUDOMANY]

- =
T
9
v

TUDOMANYEGYETEM

* arészt vevl anyagoknak magasabb energiaszintre kell jutniuk

e aktivalt allapotba kell kerGlnitk

e aktivalasi energia a két energiaszint kozotti kilonbség

* elérhetd melegitéssel - ez kedvezbtlen a sejtekben

e elérhet6 katalizatorokkal

* tobbféle utis lehetséges a végtermék felé

* az megy végbe, amelyikhez a legkisebb aktivalasi energia sziikséges
* a katalizatorok csdkkentik a szlikséges aktivalasi energiat

» Jaltalaban ezek fehérjék (biokatalizatorok: enzimek)

* felgyorsitjak a reakcio sebességét

e az aktiv centrum egy kis része az enzimnek - specialis rész, mert az aminosavak
oldallancai itt specialisak - ide csak bizonyos szubsztratok kapcsolddhatnak be

 azenzimek fajlagossaga ebbd6l adddik (csak 1 reakciot katalizal)
* azenzim fellletén keletkezik a termék (produktum)
* atermék utana levalik - az enzim uUjabb reakciét katalizalhat

* azenzimek tobbsége 6sszetett fehérje, tehat van nem fehérjejellegl része is - ez a
rész kell a mlkodésikhoz (koenzim) - pld. KoA, NAD

* ezek felépitésében fontosak egyes vitaminok
* akornyezeti hatasokra érzékenyek, konnyen denaturalédnak



igényel
* alapvet6 felépitd folyamat

* fotoszintézis - fényenergia megkotése (atalakitasa
kémiai energiava) - a fény 400 és 800 nm kozotti
tartomanyat hasznositjak

* fényenergia - alapanyagok - enzimek - fényelnyel6
anyagok - szines szerves vegyluletek (pigmentek) -

konjugalt kettds kotéseket tartalmaznak - a
szénlancban kdnnyen elmozdithato elektronok vannak

e afotonok energiait atveszi - magasabb energiaszint(
palyara lép egy elektron (a palyak kozotti
energiakilonbség a fotonok energiajaval egyezik meg)
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* agerjesztett allapot rovid ideig tart

e az energia elvész fény formajaban v. - az energia atkerdl
masik molekulara v. - maga az elektron kerul at egy
elektronfelvevé molekulara

* ezzel oxidalodik a fenyt megkotdé molekula
* az elektronfelvevé molekula redukalodik
e klorofill tipusu vegyuletek

» z0ld vegyuletek - porfirinvazasok - ez alkotja a molekula
kozpontjat (négy pirrolgylrd) kozépen egy magnéziumatom

* oldallancok vannak a pirrolokon
* a-klorofill (metil-csoport)
* b-klorofill (aldehid-csoport)
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egyszer( lipidek
karotin: narancsvoros
xantofill: sarga (a karotin oxigéntartalmu szarmazéka)

fényelnyelési maximumok
— klorofill: kék és vords tartomanyban

— karotinoidok: kék tartomanyban - a z6ld szin( fényt egyik
sem tudja elnyelni, ezért zoldek ezek a novények

— vOros moszatok - kék fényt hasznosito fikoeritrin
(pigmentanyag)

fehérjékhez kotott a-klorofill molekulak - ezek képesek

a fényenergiat kémiai energiava alakitani

nem fehérjeéhez kotott pigmentek - fehérjéhez kotott a-
klorofill molekulakhoz juttatjak az energiat



e fajtaik:
e 1. pigmentrendszer - karotin - b-klorofill - a-klorofill

e 2. pigmentrendszer - xantofill - b-klorofill - a-klorofill
— részeik: - fenygy(jto rész (ebben kulonboznek)

— 1. pigmentrendszer: hosszabb hullamhosszu fényt nyeli
el

— 2. pigmentrendszer. rovidebb hullamhosszu fényt nyeli el

— reakciokozpont (fehérjékhez kotott a-klorofill
molekulakbdl all) - az egész 1%-at teszi ki
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* afényenergia atalakitdasa kémiai energiava (a fényenergia megkotése)

 azl.pigmentrendszer kdzponti a-klorofill molekulaja a foton hatasara lead
egy elektront, ezt felveszi egy elektronszallitd rendszer mely tébbtagu és
redoxi folyamatokra képes (citokromok - porfirinvazasok (Fe-tartalmuak, a
Fe3+ redukalddini képes Fe2+-vé))

* végso elektronfelvevé: NADP-molekula mely NADPH-va redukalodik az
elektron felvételével

* aviz fotolizisébdl szarmazo proton felvételével az 1. pigmentrendszer
elektronhianya a 2. pigmentrendszerbdl potlodik

* aleszakadt elektront elektronszallitd rendszer juttatja at (ez az elektron
joval alacsonyabb energiaszintre jut) és ATP keletkezik

* a2.pigmentrendszer elektronhianya a viz fotolizisébdl potlodik -
molekularis oxigén is felszabadul kbzben

* aviz aveégso elektronleadod (oxidalddik a hidrogénje)

* afény szakasz végtermékei: - oxigén - ATP - NADPH - utdbbi kett6 a szén-
dioxid megkotéséhez kell a kés6bbiekben
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e Melvin Calvin amerikai kémikus kutatta

e aszén-dioxid megkotése, redukcioja

* redukcios ciklusban pentoz-difoszfat koti meg a légkori
szén-dioxidot és atmenetileg egy hat szénatomos
molekula keletkezik ami két harom szénatomos
glicerinsav-foszfatra bomlik Ez glicerinaldehid-foszfatta
redukalddik melyhez NADPH és ATP kell. Ett6l a ponttol
kétféle uton mehet tovabb a folyamat - nagyobb része
pentoz-foszfatta alakul at - ez visszaalakul ATP
felhasznalasaval pentdz-difoszfatta - kisebb része
glikoz-foszfat molekulakka alakul - beléle glikoz,
keményito, celluldz keletkezhet.
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» tudogyulladast okozo bakteriumok

» egyik faj egyedei altalaban vastag tokot képeznek
(kdrokozok)

» ezekkel beoltott egerek egy-két napon belil elpusztulnak

* ha hoével kezelt baktériumokkal oltjak be az egereket, nem
pusztulnak el

* van olyan valtozata is ennek a fajnak, amely nem képez
tokot (nem korokozok)

* ezzel beoltott egerek nem pusztulnak el - ha a hével el6lt
korokozo és nem korokozo egyedek keverékével oltjak be az
egereket akkor az egerek elpusztulnak

* az egerekben korokozo baktériumokat talaltak

* kovetkeztetés: - a hdvel eldlt korokozd baktériumokbol
olyan anyag kerilt at a nem korokozokba, amely
megvaltoztatta azok tulajdonsagait - a DNS felelbs ezért az
informacioatvitelért
e T ee————



* egy masik bizonyiték:

* a bakteriofagok megfert6zik a baktériumokat

 DNS-bdl és fehérjeburokbdl allnak

* Virusfert6zéskor a fag megtapad a gazdasejten

 DNS-e bekertl a sejtbe mig a fehérjeburka kivial marad

e avirus orokité anyaga elnyomja az eredeti funkciot

* megsokszoroztatja magat

* kettss izotopjelolést hasznaltak a DNS bejutasanak
bizonyitasara

e afehérjéje izotop kénatomot a DNS izotop

foszforatomot tartalmazott

a baktériumban a DNS izotépjai jelentek meg



EGESZSEGTUDOMANY]

Fas
&

~ 4 3
w— TUDOMANYEGYETEM

* A nukleinsavak informacidohordozok
* masolat jon |étre
e A folyamatot enzimek katalizaljak
— masolas kezd6pontjat megtalalok
— a kettOs spiralt szétnyitok a hidrogénhidak mentén

— kiegészitd szalat szintetizaldk a nukleotid egységek
felhasznalasaval

e prokariotak: egy helyen indul a replikacio

e eukariotak: tobb ezer helyen is kezd6dhet (gyorsabban
zajlik igy)

e az elkészult részeket egy enzim kapcsolja 6ssze a
folyamat végén

* hibajavito enzimek is ellenérzik a végeredményt
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* a nukleinsavak informacidhordozék a fehérjék felépitésére
vonatkozo informaciot hordozzak, azok elsédleges szerkezetét
hatarozzak meg (aminosavsorrend — aminosavszekvencia)

 a DNS bazisharmasai hatarozzak meg az aminosavakat

 a DNS és a fehérjeszintézis nem egy helyen van, mRNS-molekulakra
irddik at az informacio (mRNS-molekulak szallitjak az informaciot a
fehérjeszintézis helyére)

e az atiras (a transzkripcid) folyamata

enzim széttekeri és szétnyitja azt a DNS-szakaszt, aminek az
informaciojara sziikség van

ezzel hozzaférhetbek lesznek a bazisharmasok

megfeleld mRNS-nukleotidok kapcsolédnak egymashoz az informaciot
tartalmazé szal mentén (a néma szalrél nem készul atiras)

ha kész az mRNS-szal, levalik a DNS-rél és a DNS visszanyeri eredeti
szerkezetét és alakjat - az mRNS a fehérjeszintézis helyére szallitodik
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* afehérjeszintézis helyére tRNS-molekulak szallitjak a megfeleld
aminosavakat

* aleolvasas (transzlacid) folyamata

az aminosavak aktivalt allapotba kerllnek

ehhez sziikséges - ATP - 20 féle enzim - kapcsolatba kerilnek az
aminosavak az 6ket szallité tRNS-molekulakkal

a riboszomakhoz szallitjak az aminosavakat

a riboszoéman torténik a fehérjeszintézis - a riboszoma Osszetett
fehérjébdl és rRNS-molekulabdl all

egy kisebb és egy nagyobb részbél all
képes egyszerre megkotni az mRNS-t a képz6dé fehérjemolekulat

megkezdddik az mRNS-molekula leolvasasa - a riboszoma végighalad
az mRNS-molekulan - kozben mindig az a tRNS-molekula szallitja az
aminosavat

bazisharmasaiknak kell kiegészitenitk egymast - az Ujonnan érkezett
aminosav hozzakapcsolddik az egyre hosszabb fehérjéhez

vizkilépéssel jard reakcio, peptidkotés- a meglresedett tRNS-molekula
levalik a riboszomardl
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* alanckezdés mindig metioninnal kezd6dik (START-jel: AUG
bazisharmas jeloli)

* ez a metionin a fehérjelanc létrejotte utan levalik enzim
segitségével

* aleolvasas a STOP-jelig tart (harom ilyen bazisharmas is van)

* DNS: kodot tartalmaz a fehérje 6sszetételérdl bazisharmasok
formajaban

* 64 féle eleme van ennek a kddnak, mert minden helyen négy féle
bazis lehet

e viszont csak 20 féle aminosava épiti fel a fehérjéket
( START-jel és STOP-jelek)

e egy aminosavnak tobb kddja is lehet - az aminosav kédszotar (ami
nem kdédszotar valdjaban, mert RNS- bazisharmasokat tartalmaz)

a kodszotar altalanos érvényd az élévilagban
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Kb&szondm a figyelmet.




