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Egészségfejlesztési és Csaladgondozasi Intézet
Pécsi Képzési Kézpont
| egyetemi tanar
| féiskolai docens
2 féiskolai adjunktus
5 fGiskolai tanarsegéd

Az intézet altal koordindlt szakok:
felséfoku szakképzés: csecsemd- és kisgyermekneveld-gondozé (Szombathely)
fdiskolai szak: véddnd (Pécs, Kaposvar, Szombathely)

egyetemi kiegészitd alapképzési szak: okleveles védoné (Pécs)
szakiranyu tovabbképzés: ifjlisagi véddnd (Pécs)

Védonéi Tanszék — Egészségfejlesztési Tanszék —
Kaposvari Képzési Kozpont f Pécsi Képzési Kozpont
| féiskolai adjunktus (szervezés alatt)
| emeritus fSiskolai tanar
2 féiskolai adjunktus
2 fGiskolai tanarsegéd

Védonéi Tanszéki Csoport —
Szombathelyi Képzési Kozpont
| féiskolai tandr
| emeritus fSiskolai tanar
| féiskolai docens
3 féiskolai adjunktus
| tudoményos munkatérs
| fSiskolai tandrsegéd




Miikodés és tevékenységi kor

A PTE EFK keretein beliil a Kaposvari és Szom-
bathelyi Képzési Kozpontokban a védéndképzés
1999-t4l kibdviil a Pécsett induld képzéssel. A
véddnd szak 2002 novemberében Egészségfej-
lesztési és Csalddgondozasi Intézetté alakult
Prof. dr. Sulyok Endre vezetésével. A jelenlegi a
hallgatéi létszam a harom képzési kozpontban
Osszesen 312 f6.

Képzés és oktatasfejlesztés

A védondképzés a harom képzési helyszinen
egységes tanterv szerint
folyik. A képzési meto-
dusok vdltozasaval, a
szakmai kompetenciak és
irdnyelvek  bdviilésével,
valamint a tarsszakmdak
tudomanyos fejlédésével
parhuzamosan mddosult
a képzés kurrikuluma is.
A tarsadalomtudomanyi
és szakmai ismeretek fej-
I6désének, a tarsadalmi
koriilmények és igények
valtozasanak megfeleléen
folyamatosan béviil a tantargykor is. Ennek
jegyében keriilt kidolgozasra és bevezetésre a
képzés VIII. félévében a ,Specidlis szaktargyi
modul”, amely a hallgatok teriileti és iskolai
védondi nagygyakorlatan szerzett tapasztala-
tainak feldolgozasat, és az Gj szakmaspecifikus
ismeretkorokhoz valé kapesolddasat segiti (pl.:
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menthdlhigiéne, krizisprevencié- és intervencio,
hatranyos helyzetli gyermekek pedagdgidja,
cigany csalddok gondozasa). A felsGoktatasra
vonatkozé torvényi kereteknek megfelelden
alakult az oktatds rendszere. Ez alapjan az
1999/2000-es tanévtdl bevezetésre keriilt
a védéndképzés moduldris tanterve, majd a
2003/2004-es tanévtdl a kredit rendszer.

A Pécsi Képzési Kozpont véddnd szakan kidol-
gozasra és meghirdetésre keriilt posztgradudlis
képzés keretében az Ifjusagi védond szakirdnyu
tovabbképzési szak. A
képzés célja olyan ifjusa-
gi védéndk képzése, akik
alkalmasak az alap- és
kozépfoku oktatasban a
fiatalok korében végzett
onallé és feleldsségteljes
egészségfejlesztd  tevé-
kenység végzésére, az
iskolai egészségnevelés-
ben torténd aktiv koz-
remikodésre,  valamint
az ifjlsag-egészségligyi
gondozas specidlis tenni-
valéinak ellatasara.

Az Egészségfejlesztési és Csaladgondoza-
si Intézet a sikeres akkreditaciot kovetéen a
2004/2005-6s tanévben inditotta el az Okle-

veles (egyetemi) védondképzést, azzal a céllal,
hogy az egészségfejlesztésben, vezetésben,



kutatasban és oktatasban is jartas magasan
kvalifikalt szakembereket képezzen. Az egye-
temi szintli képzés (nappali és levelezd) 3 fél-
éves kiegészitd alapképzés formajaban torténik
Pécsett. Az egyetemi végzettséggel rendelkezd
védondk szamara lehetség nyilik a tudoma-
nyos fokozat megszerzésére is.

A Bologna-folyamathoz kapcsolédd haromcik-
lusi képzésnek megfe-
lelden elkésziilt a fdis-
kolai alapképzés BSc
szak - Egészségiigyi
gondozas és prevencio
— szakalapitdsi és szak-
inditasi anyaga, melyet
a MAB elfogadott, igy
a 2006/2007-es tanév
ezen képzési rendszer
szerint indithaté. Ezt
kovetéen kidolgozasra
keriilt az egyetemi alap-
képzés a Népegészség-
tigyi mesterszak keretein beliil Egészségfejlesz-
t6 védono szakirany megjeloléssel.

A védonoképzésben az elméleti oktatds mellett
nagy suly helyezédik a gyakorlati képzésre is.
Ez részben a véddnd szak demonstracios ter-
meiben (dpolastani, védéndi mddszertani de-
monstracids termek, tejkonyha), részben a tan-
targyakhoz kototten egészségiigyi és szocialis
intézményekben, részben pedig a véddéndi kor-

w o

zetekben és iskolakban oktaté védéndk mellett
zajlik. A klinikai gyakorlatok szempontrendszere
fokozatosan bdviilt az oktatd apoldk javaslatai-
nak figyelembevételével. A hallgatok teljesitmé-
nyének értékelése jelenleg egységes és részle-
tes szempontok alapjan torténik. A gyakorlati
tapasztalatok az dpolasi részlegek vezetdivel
és az oktatasban résztvevd dpolokkal rendsze-
resen megbeszélésre keriilnek évente tartandd
értekezlet keretében. A
masodéves védéndhallga-
tok két hetes nyari gya-
korlat keretében ismer-
kednek a teriileti védéndi
munkaval. A képzés VII.
félévében a 2004/2005-
Os tanévig a hallgatok 8
hetet vérosi és 9 hetet
falusi korzetben toltotték
le védéndi nagygyakorla-
tukat. A 2005/2006-0s
tanévtdl a nagygyakorlat

tematikdja kibéviilt az is-
kolavéddndi gyakorlattal, ami maga utan vonta
egy Uj szempont- és értékelési rendszer kidolgo-
zasat. A teriileti gyakorlat értékelése az oktatd
védéndk és a hallgatok altal kitoltott feedback
kérdoivek alapjan torténik. Ez visszajelzést
nyljt az intézet oktatdi szamdra a hallgatok
felkésziiltségérdl és az esetleges hianyossagok-
rél. Hagyomannyd valt, hogy minden évben, a
képzési kozpontokban megrendezésre keriil az
,Oktatd és vezetd védondi értekezlet”, mely-



nek keretében megtorténik a védondi gyakor-
latok kozos értékelése és a kolcsonds tapaszta-
latcsere. Hagyomanyteremtés céljabol az elmilt
évben megkezdddott a nyugdijba vonulé oktatd
védondk koszontése és munkdjanak elismerése.
Fontos és hasznos véltozas volt az (j, terepen
torténd gyakorlati zarévizsga a 2002/2003-as
tanévtdl. A hallgatok négy helyszinen az alabbi
témakorokben adnak szamot elméleti tudasuk
gyakorlatban torténd hasznositasardl: djsziilott
és gyermekagyas anya latogatasa, varandds ta-
nacsadas, csecsemd- és kisgyermek tandcsadas,
iskolai szlirévizsgalatok keretében.

A gyakorlatokhoz igazodva torténtek fejleszté-
sek az infrastruktira és az oktatasi eszkozok
terén is. A védondi szakmai ismeretek gya-
korlatban torténd elsajatitasa érdekében a de-
monstraciés termek Kaposvaron és Szombathe-
lyen a képzés évében rendelkezésre alltak, mig
Pécsett az oktatas megindulasanak elsé éveiben
keriiltek kialakitasra. Az oktatasi eszkozallo-
many. fejlesztése a szakma igényeinek megfele-
IGen folyamatos. A Kaposvari és Szombathelyi
Képzési Kézpontban miikodd konyvtarak sajat,
folyamatosan béviilé konyvallomannyal segitik
a védondhallgatok széleskort ismeretszerzését,
mig Pécsett ezt a célt az egyetemi konyvtarak

szolgaljak.

Az oktatas fejlddésével parhuzamosan az évek
folyamdan bdviilt az oktatéi létszam a képzési
kozpontokban. A képzés kezdete 6ta a véddndi

oklevéllel rendelkezé oktatok egyetemi végzett-
séget szereztek vagy az egyetemi oklevél meg-
szerzése folyamatban van. A masoddiplomak
altal szerzett tudds a védondképzés szamos
teriiletén kamatoztathaté (human szervezd,
mentdlhigiénés szakember, pedagdgia szakos
bolcsész, egészségtantandr, szocioldgus, ok-
leveles védond, egészségligyi szakmenedzser,
romoldgia szakos bolcsész).

Intézetiink oktatdsaba demonstratori dsztondi-
jat elnyert hallgatok kapcsolédnak be azzal a
céllal, hogy még a képzési ido alatt megismerjék
és segitsék az oktatok tevékenységét. Pécsett
J, Kaposvaron |, Szombathelyen 2 demonstra-
torhallgatd volt. Az egyetemi védondképzésbe
bekapcsolddott 2 demonstrator, akik kiemelke-
dé szakmai és tudomanyos tevékenységiikkel
emelik a képzés szinvonalat.

A féiskolai hallgatok szamdra lehetdség nyilik
arra, hogy kiilfldi tanulmanydton ismerkedje-
nek az egészségiigyi szakdolgozok tevékeny-
ségkorével és munkakoriilményeivel. Ennek
keretében a véddnd szakrél 7 hallgaté utazott
Finnorszagba Erasmus 6sztondijjal.

A védond szak oktatéi szamos palyazatot nyuj-
tottak be, illetve kapcsolodtak a PTE keretein
beliil mas palyazatokhoz. A pélyazatok elkészi-
tésének célja, hogy a szakon folyd képzés és
a kutatasok anyagi lehetéségei béviiljenek (pl.:
a csecsemdtaplalas hazai gyakorlatanak megis-



merése, oktatd védéndk szadmara tovabbképzé-
sek szervezése, stb.).

A tantervben szerepld egészségnevelés kur-
zus keretében a védéndhallgatok tandrai és
tandran kiviili egészségfejleszté programok
szervezésében és megtartasaban vesznek
részt az dltaldnos és kozépiskolakban. Ehhez
a tevékenységhez kapcsolddik a Pécsi Képzési
Kozpont szervezésében egy tobbségében hat-
ranyos helyzet(i gyermekeket oktatd &ltaldnos
iskolaban szervezett egészségnapi rendezvény-
sorozat a véddndhallgatok aktiv részvételével.
A hallgatok egészségnevelési tevékenysége nem
csak az oktatdsi intézményekben, hanem a Pé-
csi Napok cim(i varosi rendezvény kereteiben is
megnyilvanult.

A csoportos egészségfejlesztés keretében
keriilt sor a Pécsi Képzési Kdzpontban szii-
lésre felkészité tanfolyam inditasara, amely
Osszekoto kapcsot teremt a varosban gondo-
zott varandodsokkal és védondikkel, valamint
gyakorlati lehetéséget jelent a fGiskolai és az
egyetemi képzésben résztvevd hallgatok sza-

mara.

Immér hagyomanynak tekintheté a fentiek-
ben mar emlitett , Oktaté védéndi talalkozo”
minden év aprilisdban, amelynek keretében
informaciét kapnak az aktiv védéndk a kép-
zés aktualitasairdl és valtozasairdl. Hasonld
céllal és formaban keriil megszervezésre a
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»Végzett védéndhallgatok és oktatdk talal-
kozéja”, ahol a kélcsonds tapasztalatcserére
is sor keriil.

A védond szak eseményeirdl, a képzés valtoza-
sairdl és a kutatasi eredményeinkrdl a Véddné
Ujsagban, az Orszdgos Sziilészndi — Véddndi
Konferencian és egyéb szakmai, illetve tudoma-
nyos konferenciakon, fdiskolai szinten pedig az
Osszekotd cimii informécids lapban nydjtunk
tdjékoztatast.

Az dltalunk képzett véddndk karrierjének kove-
tésére eldre tervezett vizsgalatokat végeztiink.
Megkerestiik az illetékes megyei vezetd védond-
ket és a kozvetlen felhaszndlokat (6nkormany-
zatok). A kiilsé feedback mérheté médon sza-
munkra megnyugtatd adatokat szolgaltatott. A
megkérdezettek visszajelzései igen kedvezdek
voltak és ez alapjan értékeltiik pedagdgiai és
szakmai munkankat. Belsé feedback alkalma-
zasaval tobbszor mértiik oktatdink hallgatéi
megitélését. A teriileti szakmai gyakorlatokrdl
(I5 hetes nagygyakorlat, 2 hetes nyari gya-
korlat) oktaté véddndi és hallgatéi feedbacket
toltetlink ki. Az eredményeket minden évben
kozosen értékeljilk az érintettekkel. A kapott
eredményeknek megfelelden torténnek a tan-
targyfejlesztések. A tanszékvezetd részérdl
hospitalas torténik a védond hallgatok egyes
évfolyamainak elméleti és gyakorlati érdin. Az
itt szerzett tapasztalatokat a tovabbiakban fel-
hasznéljuk az oktatds mindségének javitasara.



A végzett hallgatékndl mértiik sajat elégedett-
ségiiket a fdiskolai képzés azon szempontjabdl,
hogy mennyire készitettiik fel ket a véddndi
munkara, milyen teriileteken éreznek hidnyossa-
gokat. Az eredmények értékelése megtortént, a
lesz(irt tapasztalatokat beépitettiik az oktatdi
munkdba.

Az oktatasra és az adminisztrativ tevékenysé-
gekre vonatkozdan egységes adatszolgaltatas
torténik a képzési kozpontokban, melyet az
intézetvezetd irdnyitasaval értékeliink és tovab-
bitjuk az adatokat a megfeleld szervezeti egy-
ségekhez.

Kutatasi teriiletek és kutatasi teve-
kenység

A képzési kozpontok oktatéi hazai kutatasok-
ban vettek és vesznek részt a védondi munka-
hoz kapcsolédd tudomanyteriileteken:

* Harjénné Brantmiiller Eva féiskolai adjunktus
végzett kutatast 1997-ben a , Korasziilott-
ség a tarsadalom periféridgjan”, és 2002-ben
,Csecsemdétaplalas hazai gyakorlata” cim-
mel.

* Hollé Rézsa fdiskolai docens kozremiikodik
a ,Fiatalok egészségi dllapota és egészség-
magatartasa” (HBSC) nemzetkozi kutatdsi
programban.

* Angyal Magdolna féiskolai tanarsegéd ,,Ci-
gany csecsemdk taplalasanak sajatossagai”
cimmel végez jelenleg is vizsgalatot.

* Dr. Horvath Boldizsér féiskolai tanar kuta-
tasi témai: Terhesség és a haemostasis, th-
rombosis készség hatdsa a kedvezétlen szii-
[éskimenetelre (Dr. Riba Maridval kozdsen);
Intrauterin infekcié hatdsa az igen kissulyd
Ujsziilottek idegrendszeri fejlédésével (Dr.
Grasselly Magdolnaval kézosen)

* Dr. Turay Andrés tudomanyos munkatars ku-
tatasi témaja: Pszichoszomatikus terhespato-
l6giai betegségek (Dr. Horvath Boldizsarral
kozosen)

* Dr. Bodecs Tamas féiskolai adjunktus kutata-
si témdja: A serdiilsk csontanyagcsere vizs-
galata a Markusovszky Korhaz gyermeken-
dokrinolégiai szakembereivel kozdsen

* Barna Adrienn fSiskolai tandrsegéd és Deve-
cseri Marta oktatasszervezd kozosen kezd-
ték meg ez évben kutatdsi programjukat.
Kutatasi teriiletiik: motivacids tényezok vizs-
galata, melyek hatassal birnak az egészség-
ligyi-szocidlis szférat valasztokra.

A véddnéhallgatok tudomanyos tevékenységét
jol mutatja a Kari és az Orszagos TDK-n valé
részvétel és sikeres szereplés novekvé aranya.
A szakon oktatok minden évben valtozatos
— a védondi és a tarsszakmak fejlédését kovetd
— témak megjeldlésével és a hallgatok kutatdsi
tevékenységének irdnyitasdval segitik a tudo-
manyos didkkori munkat. A hallgatok eredmé-
nyes kutatasi tevékenységét szintén jol mutatja
az elnyert Féigazgatdi Palyamunkdk ndvekvd
szama.



