
XXIX. KARI TUDOMÁNYOS DIÁKKÖRI KONFERENCIA 

EREDMÉNYEK 2023. 

I. SZEKCIÓ  

NURSING SECTION 

 

III. HELYEZETT 

Avni Berisha  
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, nappali / full time  
PHYSICAL ACTIVITY IN PARKINSON’S DISEASE  
Témavezetők: dr. Makkos-Weisz Attila, Csernák Gabriella 

 

II. HELYEZETT 

Ni Gongzhi  
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, nappali / full time  
SLEEP QUALITY, DISTURBANCE, AND CONTRIBUTING FACTORS IN HUNGARIAN 

AND INTERNATIONAL HEALTH SCIENCE STUDENTS: A COMPARATIVE STUDY 

Témavezető: Pusztai Dorina Erzsébet 

 

I. HELYEZETT 

Mounde Esther Kwamboka  
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, nappali / full time  
SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES AMONG UNIVERSITY STUDENTS. 

Témavezetők: Pusztai Dorina Erzsébet, Bahar Mohammad Ajj 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Xie Junjie  
Pécs – Advanced Practice Registered Nurse (APRN) Master programme – II. évfolyam, nappali 

/ full time  
THREE-DIMENSIONAL IMAGING OF WOUND AND INJURY FOR FORENSIC 

NURSING  
Témavezetők: dr. Poór Viktor Soma, Pusztai Dorina Erzsébet 

 

ELISMERÉSEK 

 

MESZK Somogy Vármegye – 1 db Decathlon utalvány 

Bassey Excellence Asuquo •  
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, nappali / full time •  
NURSES ROLE IN PHARMACEUTICAL CARE •  
Témavezetők: dr. Raposa László Bence, Pusztai Dorina Erzsébet 

 

Paracelsus Gyógyszertár Zalaegerszeg – 1 db egészségcsomag 

Okulaja Iseoluwa Iretomiwa  
Pécs – Nursing and Patient Care – Nursing IV. évfolyam, nappali / full time •  
HEALTH BEHAVIOUR AND SLEEP DISORDERS IN INTERNATIONAL STUDENTS •  
Témavezető: Pusztai Dorina Erzsébet 

 



II.  SZEKCIÓ 

HEALTH SCIENSES SECTION I. 

 

 

III. HELYEZETT 

Celeste Luis Santos Graca  
Pécs – Nursing and Patient Care – Physiotherapy IV. évfolyam, nappali / full time  
SPORTS OPPORTUNITIES FOR DISABLED PEOPLE IN ANGOLA  
Témavezetők: Csernák Gabriella, dr. Makkos-Weisz Attila 

 

 

II. HELYEZETT 

Kasra Jamshidi  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
EVALUATING THE SELF-REPORTED OUTCOME MEASURES AND PHYSICAL 

ACTIVITY IN CHRONIC ANKLE INSTABILITY, ANKLE SPRAIN, AND HEALTHY 

CONTROL GROUPS: A CROSS-SECTIONAL STUDY AND COMPARATIVE 

ANALYSIS 

Témavezetők: Mohammadi Amin, dr. Makai Alexandra 

 

 

I. HELYEZETT 

Mazaya Raina Habibie  
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, nappali / full time  
STRESS-RELATED EATING BEHAVIOR AMONG HUNGARIAN AND 

INDONESIAN WOMEN BETWEEN THE AGE OF 18-30 YEARS  
Témavezető: Szántóri Patricia 

 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

David Deborah Oluwayemisi 

Pécs – Nursing and Patient Care – Physiotherapy IV. évfolyam, nappali / full time  
ANALYSING THE BENEFIT AND EFFECT OF PHYSICAL ACTIVITY DURING 

MENOPAUSE  
Témavezetők: dr. Hock Márta, dr. Makai Alexandra 

 

ELISMERÉSEK 

 

Zalaegerszeg Egészségügyi Főiskolai Képzéséért Alapítvány – 1 db Decathlon utalvány  

Ece Anuk  
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, nappali / full time  
THE EFFECT OF GENERAL DIET, LIFESTYLE MODIFICATIONS, AND DIETARY 

SUPPLEMENTS IN WOMEN WITH POLYCYSTIC OVARY SYNDROME  
Témavezető: Szántóri Patricia 

 

 

 



Pécs Városi Testnevelő (Megyei) Tanárok Egyesület – 1 db Decathlon utalvány  

Sibil Garod Dumruk  
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, nappali / full time  
COMPARISON OF SUSTAINABLE KNOWLEDGE BETWEEN HUNGARIAN AND 

TURKISH PARTICIPANTS  
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 
 

 

 

III. SZEKCIÓ 

DIAGOSZTIKAI KÉPALKOTÁS –RADIOGRÁFIA SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Goszpodinov Emese 

Kaposvár- orvos diagnosztikai analitikus Bsc- radiográfia IV. évfolyam, nappali 

AZ ÜVEGTESTI BEVÉRZÉSEK ULTRAHANG DIAGNOSZTIKÁJA 

Dr. Vityaz Mariann, Dr. Tollár József 

 

II. HELYEZETT 

Gelencsér Dóra  
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – radiográfia IV. évfolyam, levelező / part 

time  
WELLS-I ÉS GENFI PONTSZÁM VALIDITÁSÁNAK VIZSGÁLATA COVID-19 

ÉS PULMONÁLIS EMBÓLIA ÖSSZEFÜGGÉSÉBEN  
Témavezetők: dr. Sipos Dávid, Pandur Attila András 

 

I. HELYEZETT 

Horváth Henriett Barbara  
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – radiográfia IV. évfolyam, levelező / part 

time  
A BETEG BEMOZDULÁSÁNAK TERVEZŐRENDSZERREL TÖRTÉNŐ 

SZIMULÁLÁSA ÉS HATÁSAINAK VIZSGÁLATA A KISMEDENCEI RÉGIÓ 

SUGÁRTERÁPIÁS KEZELÉSE SORÁN  
Témavezető: Walter Norbert 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Goszpodinov Emese 

Kaposvár- orvos diagnosztikai analitikus Bsc- radiográfia IV. évfolyam, nappali 

AZ ÜVEGTESTI BEVÉRZÉSEK ULTRAHANG DIAGNOSZTIKÁJA 

Dr. Vityaz Mariann, Dr. Tollár József 

 

ELISMERÉSEK 

Dr. Sipos Dávid – 1 db tárgynyeremény 

Steiner Tamás   

Emlő besugárzás kis, illetve nagy energiával, rizikószervek dózisterhelésének és a céltérfogat 

ellátottságának vizsgálata 

Témavezető: Walter Norbert 



 

Diagnosztikai Képalkotó Oktatásért Alapítvány – pénzösszeg  

Gelencsér Dóra  
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – radiográfia IV. évfolyam, levelező / part 

time  
WELLS-I ÉS GENFI PONTSZÁM VALIDITÁSÁNAK VIZSGÁLATA COVID-19 

ÉS PULMONÁLIS EMBÓLIA ÖSSZEFÜGGÉSÉBEN  
Témavezetők: dr. Sipos Dávid, Pandur Attila András 

 

 

 

IV. SZEKCIÓ 

GYERMEK. ÉS SPORTFIZIOTERÁPIA 

 

 

III. HELYEZETT 

Füzesi Daniella  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
ROTÁTORKÖPENY TRAINING HATÉKONYSÁGÁNAK VIZSGÁLATA 

KOSÁRLABDÁZÓK KÖRÉBEN A VÁLLÍZÜLETI STABILITÁS, MOBILITÁS ÉS 

DOBÁSPONTOSSÁG VONATKOZÁSÁBAN  
Témavezető: Tardi Péter Sándor 

 

 

II. HELYEZETT 

Puskás Bernadett Anita  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
AUTIZMUSSAL ÉLŐ ISKOLÁS KORÚ FIATALOK JÁRÁSÁNAK FEJLESZTÉSE ÉS 

ÖSSZEHASONLÍTÁSA A NORMÁL FEJLŐDÉSŰ KORTÁRSAIKKAL SZEMBEN 

Témavezetők: Tóth Bettina, Pócsik András 

 

I. HELYEZETT 

Jámbori Adrienn  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
AZ ISKOLATÁSKA VISELÉSÉNEK HATÁSA A TESTTARTÁSRA ÉS A 

JÁRÁSKÉPRE KISISKOLÁSOK KÖRÉBEN  
Témavezető: Tóth Bettina 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Bibók Vivien  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
TARTÁSKORREKCIÓ HATÁSA A PERZISZTÁLÓ REFLEXEKRE 

KISISKOLÁSOK KÖRÉBEN  
Témavezető: Beleznai Viktória 

 

 

 



ELISMERÉSEK 

 

Kehida Termál Kehidakustány – 1 db egésznapos belépő 2 felnőtt 2 gyermek részére  

Csizmadia Klára  
Szombathely – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
A LOVAGLÁS GERINCRE, LUMBÁLIS MOTOROS KONTROLLRA ÉS 

EGYESNÚLYRA GYAKOROLT HATÁSAINAK FELMÉRÉSE SERDÜLŐK KÖRÉBEN  
Témavezetők: Horváth Boglárka, Györgypál Zoltánné 

 

MESZK Zala Vármegye –könyvutalvány 

Csatai Blanka  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
SPORTKÖZPONTÚ PREVENCIÓ AZ ÁLTALÁNOS ISKOLÁSOK KÖRÉBEN  
Témavezető: dr. Makai Alexandra 

 

TESCO Áruház Zalaegerszeg – 1 db vásárlási utalvány  

Krizalkovicová Zuzana  
Pécs – fizioterápia MSc – I. évfolyam, levelező / part time  
ÓVODÁSKORÚ, ISKOLÁBA KÉSZÜLŐ, VALAMINT SNI VAGY BTM STÁTUSSZAL 

RENDELKEZŐ GYERMEKEK KÖZPONTI IDEGRENDSZER FEJLESZTÉSÉNEK 

VIZSGÁLATA JUDO SPORT TÁMOGATÁSÁVAL  
Témavezetők: dr. Makai Alexandra, dr. Szentpéteri L. József, Nagy Dóra 

 

 

 

 

V. SZEKCIÓ 

DIETETIKA ÉS TÁPLÁLKOZÁSTUDOMÁNYI SZEKCIÓ I. 

 

 

 

III. HELYEZETT 

Győrfi Virág  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
DIVATDIÉTA VÁLASZTÁSI SZOKÁSOK A MAGYAR FIATAL FELNŐTTEK 

KÖRÉBEN  
Témavezető: Szabó Zoltán 

 

II. HELYEZETT 

Kulcsár Olívia  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A STRESSZ INDUKÁLTA FALÁSZAVAR KIALAKULÁSÁNAK GYAKORISÁGA 

KÉTTANÍTÁSI NYELVŰ GIMNÁZIUMBA JÁRÓ DIÁKOK KÖZÖTT  
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

 

 

 



I. HELYEZETT 

Ellenberger Petra  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A GLUTÉNMENTES ÉTRENDET KÖVETŐK ÉLETMÓDBELI- ÉS 

ÉTRENDI SZOKÁSAINAK VIZSGÁLATA  
Témavezető: Breitenbach Zita 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Kovács Zsófia Réka  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A FENILKETONÚRIÁVAL ÉLŐK TÁPLÁLKOZÁSI SZOKÁSAINAK, 

ÉLETMINŐSÉGÉNEK VIZSGÁLATA  
Témavezető: Kóró Melinda 

 

ELISMERÉSEK 

 

Pölöskei Italgyártó Kft. – 1 db ajándékkupon 

Francsics Bojána  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
KOFFEINFOGYASZTÁSI SZOKÁSOK ÉS KRONOTÍPUSOK VIZSGÁLATA 

KÖZÉPISKOLÁSOK KÖRÉBEN  
Témavezető: Breitenbach Zita 

 

MESZK Baranya vármegye – 2 db vásárlási utalvány  

Nagy Réka  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
TÁPLÁLKOZÁSI ZAVAROK VIZSGÁLATA AZ ESZTÉTIKAI SPORTOLÓK KÖRÉBEN  
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

A díjat átadja: Lukács Miklós alelnök 

 

Gombos Réka 

Pécs- ápolás és betegellátásá- Dietetikus IV. évfolyam /nappali 

TÁPLÁLKOZÁSI JELLEGZETESSÉGEK VIZSGÁLATA AZ EPEHÓLYAGMŰTÉTEN 

ÁTETESETTEK KÖRÉBEN 

A díjat átadja: Lukács Mikló alelnök 

 

Dr. Müller Ildikó – 1 db Libri könyvutalvány  

Biró Eszter  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A VEGETÁRIÁNUS ÉTREND HATÁSA A DEPRESSZIÓ ÉS SZORONGÁS 

KIALAKULÁSÁRA  
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

MESZK Zala Vármegye – 1 db könyvutalvány 

Kelemen Fruzsina Kinga 

 Pécs- ápolás és betegellátás – Dietetikus IV. évfolyam /nappali 

A MAGYAR KATONÁK TÁPLÁLKOZÁSÁNAK VIZSGÁLATA, ÖSSZEHASONLÍTVA 

AZ AMERIKAI ÉS AUSZTRÁL HADSEREGBEN LÉVŐK VONATKOZÁSÁBAN 

 



MDOSZ elismerés  

 

Ellenberger Petra  

Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  

A GLUTÉNMENTES ÉTRENDET KÖVETŐK ÉLETMÓDBELI- ÉS ÉTRENDI 

SZOKÁSAINAK VIZSGÁLATA  

Témavezető: Breitenbach Zita  

 

Kulcsár Olívia  

Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  

A STRESSZ INDUKÁLTA FALÁSZAVAR KIALAKULÁSÁNAK GYAKORISÁGA 

KÉTTANÍTÁSI NYELVŰ GIMNÁZIUMBA JÁRÓ DIÁKOK KÖZÖTT  

Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

VI. SZEKCIÓ 

DIETETIKA ÉS TÁPLÁLKOZÁSTUDOMÁNYI SZEKCIÓ II. 

 

III. HELYEZETT 

Gaál Csilla  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A KÖZÖSSÉGI MÉDIA, A TESTKÉP ÉS A TÁPLÁLKOZÁSI SZOKÁSOK 

KÖZÖTTI ÖSSZEFÜGGÉSEK VIZSGÁLATA FIATAL NŐK KÖRÉBEN  
Témavezető: Frank Eszter Anita 

 

II. HELYEZETT 

Csonka Edina Laura  
Szombathely – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
ÉLELMISZER-FENNTARTHATÓSÁGGAL KAPCSOLATOS ISMERETEK ÉS 

ATTITŰDÖK FELMÉRÉSE MAGYAR FELNŐTT LAKOSSÁG KÖRÉBEN  
Témavezető: dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

I. HELYEZETT 

Pap Martina  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A CSONTHÉJAS GYÜMÖLCSÖK MELLÉKTERMÉKEINEK ANTIOXIDÁNS 

HATÁSÁNAK VIZSGÁLATA  
Témavezetők: Tisza Boglárka Bernadett, József Tibor 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Major Gréta  
Szombathely – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
MÉDIA HATÁSA A NŐK TESTKÉPÉRE, TEST POZITIVITÁS SZEMLÉLET, 

INTUITÍV ÉTKEZÉS HELYE AZ EGÉSZSÉGMEGŐRZÉSBEN.  
Témavezető: Molnárné Csákvári Tímea 

 

 



ELISMERÉSEK 

 

MESZK Somogy Vármegye – 1 db Decathlon utalvány 

Császár Bernadett  
Pécs – táplálkozástudományi MSc – II. évfolyam, levelező / part time  
AZ ŐSZI BÚZA KONVENCINÁLIS ÉS ÖKOLÓGIAI TERMESZTÉSÉNEK 

ÖSSZEHASONLÍTÁSA, KÜLÖNBSÉGEINEK FELTÁRÁSA 

Témavezető: Gubicskóné dr. Kisbenedek Andrea 

 

Pécs Város (Megyei) Testnevelő Tanárok Egyesülete - 1 db Decathlon utalvány 

Hallósy Eszter  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A MELANÓMÁVAL DIAGNOSZTIZÁLT BETEGEK TÁPLÁLKOZÁSI 

SZOKÁSAINAK VIZSGÁLATA  
Témavezető: Szabó Zoltán 

 

Beleznai Krisztián – 1 db Media Markt utalvány 

dr. Palkóné Méhes Judit  
Pécs – táplálkozástudományi MSc – IV. évfolyam, levelező / part time  
GYÓGYNÖVÉNYEK STANDARDIZÁLT VIZSGÁLATA  
Témavezetők: Gubicskóné dr. Kisbenedek Andrea, dr. Stromájer-Rácz Tímea 

 

Kehida Termál Kehidakustány – 1 db egésznapos belépő 2 felnőtt 2 gyermek részére  

Mátyás Mirtill  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A NÖVÉNYI ÉTREND HATÁSAI A VÁRANDÓSSÁG ALATT AZ ANYA ÉS A 

MAGZAT EGÉSZSÉGÉRE  
Témavezető: Szabó Zoltán 
 

 

MDOSZ elismerés  
 

Pap Martina  

Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  

A CSONTHÉJAS GYÜMÖLCSÖK MELLÉKTERMÉKEINEK ANTIOXIDÁNS HATÁSÁNAK 

VIZSGÁLATA  

Témavezetők: Tisza Boglárka Bernadett, József Tibor  

 

 

VII . SZEKCIÓ 

ORVOSI LABORATÓRIUMI DIAGNOSZTIKA SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Orbán Nikolett 

A KERESKEDELEMBEN KAPHATÓ INSTANT, ŐRÖLT, SZEMES KÁVÉK MINŐSÉGI 

PARAMÉTEREINEK ELEMZÉSE 

témavezető:Dr. Nagy István Rudolf 

 



II. HELYEZETT 

Pohli-Tóth Kinga  
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – 

orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika IV. évfolyam, levelező / part time  
PERIFÉRIÁS GYULLADÁS SORÁN A GYULLADÁSOS CITOKINEK ÁTJUTÁSA A 

VÉR-AGY GÁTON  
Témavezető: dr. Czéh Boldizsár 

 

I. HELYEZETT 

Kóré Alíz Gréta  
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – képalkotó 

diagnosztikai analitika IV. évfolyam, nappali / full time  
AZ ENDOMETRIOSIS AKTUÁLIS KÉRDÉSEI  
Témavezetők: dr. Kolos János, dr. Sipos Dávid 

 

 

HÖK Különdíj 

Zóka Hella Csilla  
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – 

orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika IV. évfolyam, nappali / full time  
VEGYES VIRÁGMÉZEK ANTIOXIDÁNS ÉS ANTIMIKROBIÁLIS HATÁSÁNAK 

VIZSGÁLATA  
Témavezető: dr. Stromájer-Rácz Tímea 

 

ELISMERÉSEK 

MESZK Somogy Vármegye - 1 db Decathlon utalvány 

Stefánka Richárd  
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – képalkotó 

diagnosztikai analitika IV. évfolyam, levelező / part time  
AZ EGÉSZSÉGÜGYI DOLGOZÓK KIÉGÉSI SZINTJE A COVID-19 JÁRVÁNY 

IDEJÉN  
Témavezető: dr. Sipos Dávid 

 

Kehida Termál Kehidakustány – 1 db egésznapos belépő 2 felnőtt 2 gyermek részére  

Turnár Dominika Hajnalka  
Kaposvár – orvosi laboratóriumi és képalkotó diagnosztikai analitikus BSc – 

orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika IV. évfolyam, nappali / full time  
SZÍV- ÉS MÁJKÁROSODÁS, HIPERGLIKÉMIA ÉS TROMBOTIKUS 

ESEMÉNYEK MARKEREINEK VIZSGÁLATA POST-COVID SZINDRÓMÁBAN 

Témavezető: Nagy Abonyi Zoltán 

 

Pölöskei Italgyártó Kft.  – 1 db ajándékkupon 

Molnár Bence  
Kaposvár – orvosi diagnosztikai analitikus BSc – orvosdiagnosztikai laboratóriumi analitika 

IV. évfolyam, nappali / full time  
BOROK NEHÉZFÉM TARTALMÁNAK MEGHATÁROZÁSA ÉS ÖSSZEHASONL 

ÍTÁSA  
Témavezető: József Tibor 



VIII. SZEKCIÓ 

VÉDŐNŐ SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Lipót Viktória  
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, nappali / full 

time  
TERMÉKENYSÉGTUDATOSSÁGON ALAPULÓ FOGAMZÁSGÁTLÁS ÉS 

CSALÁDTERVEZÉS  
Témavezető: Bornemisza Ágnes Ivette 

 

II. HELYEZETT 

Kiss Réka Sára  
Szombathely – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, nappali / full 

time  
KÖZÉPISKOLÁS FIATALOK FOGAMZÁSGÁTLÁSSAL, A SZEXUÁLIS ÚTON 

TERJEDŐ FERTŐZÉSEKKEL KAPCSOLATOS TUDÁSA A FELVILÁGOSÍTÁS ÉS A 

SZÜLŐI KAPCSOLAT MINŐSÉGÉNEK VONATKOZÁSÁBAN VIZSGÁLVA  
Témavezető: dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

 

I. HELYEZETT 

Toldi Diána Eszter  
Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, nappali / full 

time  
HOZZÁTÁPLÁLÁSI SZOKÁSOK ÉS A BABY-LED WEANING MAGYARORSZÁGON  
Témavezető: Bornemisza Ágnes Ivette 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Magyar Kata Dóra  
Pécs – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – népegészségügyi ellenőr IV. évfolyam, 

nappali / full time  
SZÜLŐK ISMERETEI ÉS ATTITŰDJEI A VÉDŐOLTÁSOKKAL KAPCSOLATBAN  
Témavezető: dr. Tigyi Zoltán Andrásné 

 

ELISMERÉSEK 

 

MESZK Somogy Vármegye - 1 db Decathlon utalvány 

Balassa Bianka  
Szombathely – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, nappali / full 

time  
A SZOCIÁLIS MÉDIA ÉS A SZOCIÁLIS KAPCSOLATOK (CSALÁD, BARÁT, 

SZAKEMBER) IGÉNYBEVÉTELÉT MEGHATÁROZÓ TÉNYEZŐK VIZSGÁLATA A 

POSZTPARTUM IDŐSZAKBAN  
Témavezető: dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

Kehida Termál Kehidakustány – 1 db egésznapos belépő 2 felnőtt 2 gyermek részére 

Malanovic Vanessa  



Kaposvár – egészségügyi gondozás és prevenció BSc – védőnő IV. évfolyam, nappali / full 

time  
GYERMEKBÁNTALMAZÁS A CSALÁDBAN  
Témavezető: Harjánné dr. Brantmüller Éva 

 

 

IX. SZEKCIÓ 

SPORTFIZIOTERÁPIA SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Fuchs Hanna  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
HYPEREXTENSIO OKOZTA LUMBALIS GERINC PROBLÉMÁK ÉS ANNAK 

PREVENCIÓJA, VALAMINT EGYENSÚLYFEJLESZTÉS RITMIKUS 

GIMNASZTIKÁZÓKNÁL  
Témavezető: Tardi Péter Sándor 

 

III. HELYEZETT 

Vizer Borbála Anna  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
FIATAL LABDARÚGÓK TESTTARTÁSÁNAK TÖBB DIMENZIÓS VIZSGÁLATA  
Témavezető: dr. Ács Pongrác 

 

II. HELYEZETT 

Herpai Dorina  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
PLYOMETRIKUS EDZÉS HATÁSA A ROBBANÉKONYSÁGRA UTÁNPÓTLÁS KORÚ 

VÍZILABDÁSOKNÁL 

Témavezetők: Király Bence, dr. Molics Bálint Mátyás 

 

II. HELYEZETT 

Ackermann Anita Lilla  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
VÁLLSTABILIZÁCIÓS MOZGÁSPROGRAM HATÉKONYSÁGÁNAK VIZSGÁLATA 

DOBÓATLÉTÁK KÖRÉBEN  
Témavezető: Tardi Péter Sándor 

 

I. HELYEZETT 

Magyar Veronika  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
A GÁTFUTÓK TALAJFOGÁSÁNAK BIOMECHANIKAI ELEMZÉSE ÉS 

FEJLESZTÉSE  
Témavezető: Tóth Bettina 

 

 

 

 



HÖK KÜLÖNDÍJ 

Ferenczy Boglárka  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
A PREVENCIÓ ÉS REHABILITÁCIÓ SZEREPE ÉS JELENTŐSÉGE AZ ESZTÉTIKAI 

SPORTÁGAK TERÜLETÉN 

Témavezető: Kovácsné dr. Bobály Viktória 

 

 

ELISMERÉSEK 

 

Sobri Jóska Élménypark – 1 db egész napos belépő 

Pupos Lili Eszter  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
LÖVÉSPONTOSSÁG ÉS SÚLYPONTEMELKEDÉS FEJLESZTÉSE KÉZILABDÁZÓK 

KÖRÉBEN ZÁRT KINEMATIKUS LÁNCÚ GYAKORLATOKKAL  
Témavezető: Tardi Péter Sándor 

 

MGYFT Budapest – 1 db ajándékcsomag 

Lakatos Boglárka  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
AZ UTÁNPÓTLÁSKORÚ NŐI RÖPLABDA JÁTÉKOSOK KÖRÉBEN A LAPOCKA 

DISZKINÉZIS VIZSGÁLATA ÉS REHABILITÁCIÓJA.  
Témavezető: Tóth Bettina 

 

MESZK Somogy Vármegye - 1 db Decathlon utalvány 

Sike Nóra Zsófia  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
EGYOLDALÚ SPORTSPECIFIKUS MOZGÁSMINTÁK OKOZTA 

TARTÁSRENDELLENESSÉGEK VIZSGÁLATA 3D TESTSCANNER ÉS SPECIÁLIS 

TESZTEK SEGÍTSÉGÉVEL  
Témavezetők: Hoffbauer Márk, Takács Gyula 

 

Kehida Termál Kehidakustány – 1 db egésznapos belépő 2 felnőtt 2 gyermek részére  

Fazekas Flóra  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
A VÁLLÍZÜLET STABILIZÁLÁSA TRX-SZEL UTÁNPÓTLÁSKORÚ 

KÉZILABDÁZÓK KÖRÉBEN  
Témavezető: Tardi Péter Sándor 

 

Smodics Mónika – 1 db masszás utalvány 

Bánsági Panna  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
A MAJOR ANALGETIKUMOKKAL VÉGZETT PREHOSPITÁLIS 

FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS HATÉKONYSÁGA 

Témavezető: Tumpek Nikolett Ildikó 

 

 

 



X. SZEKCIÓ 

FIZIKAI AKTIVITÁS ÉS NŐI EGÉSZSÉG SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Buzás Anett  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász III. évfolyam, nappali / full time  
POLICISZTÁS OVÁRIUM SZINDRÓMÁBAN SZENVEDŐ NŐK VIZSGÁLATA 

AZ ÉLETMINŐSÉG, DEPRESSZIÓ ÉS FIZIKAI AKTIVITÁS TÜKRÉBEN  
Témavezetők: Szép Hedvig, Tóth Bettina 

 

II. HELYEZETT 

Kullai Judit  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
A DERÉKFÁJDALOM ÉS KISMEDENCEI FÁJDALOM VIZSGÁLATA 

VÁRANDÓSSÁG ALATT ÉS A SZÜLÉST KÖVETŐ ELSŐ ÉVBEN 

KERESZTMETSZETI KUTATÁS ALAPJÁN  
Témavezetők: dr. Hock Márta, Dózsa-Juhász Olívia 

 

I. HELYEZETT 

Kovács-Szabó Zsófia  
Pécs – fizioterápia MSc – I. évfolyam, levelező / part time  
A KRÓNIKUS KISMEDENCEI FÁJDALOM VIZSGÁLATA A FIZIKAI AKTIVITÁS 

MÉRTÉKÉVEL ÖSSZEFÜGGÉSBEN AZ ENDOMETRIÓZISBAN SZENVEDŐ 

NŐK KÖRÉBEN  
Témavezetők: dr. Hock Márta, dr. Makai Alexandra, dr. Koppán Miklós 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Szántó Laura  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
KOMBINÁLT NYÚJTÁSI ÉS EGYENSÚLYFEJLESZTŐ PROGRAM HATÁSÁNAK 

VIZSGÁLATA SZÍNHÁZI TÁNCOSOK KÖRÉBEN  
Témavezetők: Kajos Luca Fanni, dr. Makai Alexandra 

 

ELISMERÉSEK 

 

MGYFT Zala Vármegyei Szervezete - 1 db Decathlon utalvány 

Dosek Dorka Róza  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász III. évfolyam, nappali / full time  
EDZÉSTERHELÉS VÁLTOZÁSÁNAK VIZSGÁLATA TÁNCOSOK KÖRÉBEN  
Témavezetők: dr. Melczer Csaba, dr. Paár Dávid 

 

Császárvonal – Haladó Hegkezelés video  

Dollmayer Dorottya  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
INTER-RECTUS TÁVOLSÁG ÉS MEDENCE HELYZETÉNEK VIZSGÁLATA, 

KEZELÉSE A POSTPARTUM IDŐSZAKBAN  
Témavezető: Beleznai Viktória 



 

Császárvonal – Haladó Hegkezelés video 

Rusz Bettina  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász III. évfolyam, nappali / full time  
A CSÁSZÁRMETSZÉSEN ÁTESETT NŐK ÉLETMINŐSÉG FELMÉRÉSE ÉS A HEG 

HATÁSAINAK VIZSGÁLATA  
Témavezető: Beleznai Viktória 

 

 

Smodics Mónika – 1 db masszás utalvány 

Szabó-Rónafalvi Lili  
Szombathely – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
GÁTIZOMTORNA HATÁSA 14 ÉS 55 ÉV KÖZÖTTI PRIMER DYSMENORRHEÁS 

NŐK KÖRÉBEN  
Témavezető: Rejtő Stefánia Imola 

 

 

 

XI. SZEKCIÓ 

FIZIOTERÁPIA SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Friedli Éva  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
IDŐS NYITOTT SZÍVMŰTÖTT BETEGEK MINDENNAPI FUNKCIONÁLIS 

KÉPESSÉGEINEK FENNTARTÁSA FIZIOTERÁPIA SEGÍTSÉGÉVEL 

Témavezető: dr. Császár Gabriella Edit 

 

II. HELYEZETT 

Szabó Johanna  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
TÉRDPROTETIZÁLT BETEGEK FUNKCIONÁLIS ÁLLAPOTÁNAK 

ÖSSZEHASONLÍTÁSA EGYEDI ÉS SOROZATGYÁRTOTT PROTÉZIS ESETÉN 

Témavezetők: dr. Leidecker Eleonóra, Henics Dóra, dr. Makai Alexandra 

 

I. HELYEZETT 

Keresztesy Veronika  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász III. évfolyam, nappali / full time  
A STROKE IMPACT SCALE KÉRDŐÍVCSALÁD MAGYAR NYELVŰ ADAPTÁLÁSA  
Témavezetők: dr. Molics Bálint Mátyás, dr. Boncz Imre, dr. Karádi Zsófia Nozomi 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Kauker Barbara Roberta  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
TÖRZSSTABILIZÁCIÓS TRÉNING HATÁSÁNAK VIZSGÁLATA HIVATÁSOS 

TŰZOLTÓK KÖRÉBEN  
Témavezető: dr. Császár Gabriella Edit 



ELISMERÉSEK 

 

Zalaegerszeg Egészségügyi Főiskolai Képzésért Alapítvány - 1 db Decathlon utalvány 

Nagy Loretta Vanessza  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
TÉRDÍZÜLETI ARTHROSIS FIZIOTERÁPIÁJA NÜRNBERGI 

FÜGGESZTŐRÁCSBAN VÉGZETT MECHANIKUS TRACTIOVAL  
Témavezetők: Tardi Péter Sándor, Vágó Abigél 

 

RAD Roller Zalaegerszeg – 1 db ajándékcsomag  

Péntek Katalin  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
ZENÉSZEK HANGSZERTARTÁSBÓL ADÓDÓ ÍZÜLETI PANASZAINAK 

FELMÉRÉSE ÉS FIZIOTERÁPIÁS SZEMPONTBÓL TÖRTÉNŐ KEZELÉSE  
Témavezetők: Molnárné Csákvári Tímea, Viszt Anikó 

 

Pusztai Ágnes – 1 db Líra könyvutalvány 

Klujber Kitti  
Szombathely – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
A MOZGÁSTERÁPIA SZEREPE A DEPRESSZÍV HAJLAMÚ SKIZOFRÉN 

BETEGEK REHABILITÁCIÓJÁBAN  
Témavezető: Rejtő Stefánia Imola 

 

Smodics Mónika – 1 db masszás utalvány 

Kövecsi Nikolett Dzsenifer  
Zalaegerszeg – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
MASSZÁZZSAL ÉS KINESIO TAPE KEZELÉSSEL KIEGÉSZÍTETT 

GYÓGYTORNA JÓTÉKONY HATÁSÁNAK VIZSGÁLATA ÜLŐ MUNKÁT VÉGZŐK 

KÖRÉBEN 

Témavezetők: Szép Hedvig, Nagy Zoltán 

 

OTP  

Horváth Eszter Zsófia  
Pécs – ápolás és betegellátás – gyógytornász IV. évfolyam, nappali / full time  
AZ ELEKTRONIKAI ESZKÖZT (SZÁMÍTÓGÉP, TÁBLAGÉP, MOBILTELEFON) 

HASZNÁLÓ EGYETEMISTÁK NYAKI FÁJDALMAINAK, FEJ-

NYAKTARTÁSÁNAK VIZSGÁLATA ÉS KORREKCIÓJA MOZGÁSPROGRAMMAL  
Témavezetők: Dózsa-Juhász Olívia, dr. Makai Alexandra 
 

 

XII. SZEKCIÓ 

MENTŐTISZT SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Farkas Anita  
Pécs – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, nappali / full time  
A PANDÉMIA HATÁSA A KÓRHÁZON KÍVÜLI KERINGÉSLEÁLLÁSOKRA  
Témavezető: dr. Betlehem József 



 

II. HELYEZETT 

Zelenák Krisztián  
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, levelező / part time  
HIVATÁS AZ ÉLETÉRT FÖLDÖN, VÍZEN, LEVEGŐBEN – MENTŐDOLGOZÓK 

EGÉSZSÉGI ÁLLAPOTÁNAK VIZSGÁLATA  
Témavezető: dr. Sánta Emese 

 

I. HELYEZETT 

Szöllősi Vivien  
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, nappali / full time  
VIDEÓHÍVÁSSAL TÁMOGATOTT DISZPÉCSER ÁLTAL ASSZISZTÁLT 

ÚJRAÉLESZTÉS ELŐNYEI ÉS HATÉKONYSÁGA SZIMULÁCIÓS KÖRNYEZETBEN  
Témavezető: dr. Bánfai Bálint, Németh Dániel 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Mátrai Balázs  
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, levelező / part time  
MENTŐDOLGOZÓK EGÉSZSÉGE A COVID- ÉRÁBAN  
Témavezető: dr. Sánta Emese 

 

ELISMERÉSEK 

 

Pölöskei Italgyártó Kft. – 1 db ajándékkupon 

Bálint Szabolcs  
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, levelező / part time  
A MAJOR ANALGETIKUMOKKAL VÉGZETT PREHOSPITÁLIS 

FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS HATÉKONYSÁGA 

Témavezetők: Ferenczy Mónika, Huszárné dr. Veréb Brigitta 

 

Magyar Honvédség Katonai Igazgatási és Központi Nyilvántartó Parancsnokság 17. 

Hadkiegészítő és Toborzó Iroda Vas Vármegye Szombathely – 1 db ajándékcsomag 

(szombathelyi hallgató kapja) 

Nagy Görgy  
Szombathely – ápolás és betegellátás – mentőtiszt IV. évfolyam, levelező / part time  
KIÉGÉS A MENTÉSBEN – A SZEMÉLYISÉG PROTEKTÍV SZEREPE  
Témavezető: dr. Sánta Emese 

 

 

XIII. SZEKCIÓ 

ÁPOLÁSTUDOMÁNYI SZEKCIÓ 

 

III. HELYEZETT 

Maretics Petra  
Pécs – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, levelező / part time  
COVID-19 FERTŐZÖTT PÁCIENSEK ÉLETKILÁTÁSAI AZ INTENZÍV OSZTÁLYON  
Témavezetők: dr. Kiss Tamás, Berta Gábor 

 



 

II. HELYEZETT 

Csiszár Roland  
Pécs – ápolás MSc – sürgősségi II. évfolyam, nappali / full time  
1922 ÓTA ISMERT, 2B SZINTEN AJÁNLOTT, MÉGSEM EZT HASZNÁLJUK - AZ 

INTRAOSSZEÁLIS GYÓGYSZERELÉSI ATTITŰD  
Témavezetők: dr. Zrínyi Miklós, Madarász Ildikó 

 

I. HELYEZETT 

Borhi Dalma Kata  
Pécs – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, nappali / full time  
A PITVARFIBRILLÁCIÓVAL ÉLŐ BETEGEK ÉLETMINŐSÉG 

VÁLTOZÁSÁNAK VIZSGÁLATA AZ ELEKTROFIZIOLÓGIAI BEAVATKOZÁSOK 

FÜGGVÉNYÉBEN  
Témavezető: Berta Gábor 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Tóthné Simon Katalin  
Szombathely – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, levelező / part time  
A VÁLTOZÓKORBAN LÉVŐ NŐK ÉLETMINŐSÉG VIZSGÁLATA  
Témavezetők: Karamánné dr. Pakai Annamária, Kozmann Krisztina 

 

ELISMERÉSEK 

 

MESZK Vas Vármegye – 1 db TESCO vásárlási utalvány  

Fábiánné Németh Nikoletta  
Szombathely – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, levelező / part time  
AZ 1-ES TÍPUSÚ DIABETES MELLITUSBAN SZENVEDŐ SERDÜLŐKORÚAK 

ADHERENCIA ÉS GLIKÉMIÁS KONTROLL ÉRTÉKEIK HATÁSA A SZÜLŐK 

ÉLETMINŐSÉGÉRE  
Témavezetők: Ferenczy Mónika, Péterné dr. Buzogány Mária 

 

MESZK Baranya Vármegye – 1 db vásárlási utalvány 

Papp Bernadett  
Pécs – kiterjesztett hatáskörű ápoló MSc – II. évfolyam, nappali / full time  
FOLYAMATOS KETAMINSZEDÁCIÓ HATÁSAI A VAZOPRESSZORIGÉNYRE, 

KRITIKUS ÁLLAPOTÚ, GÉPI LÉLEGEZTETETT BETEGEKBEN  
Témavezetők: dr. Németh Péter, dr. Verzár Zsófia, Karamánné dr. Pakai Annamária 

A díjat átadja: Lukács Miklós alelnök 

 

MESZK Baranya Vármegye – 1 db vásárlási utalvány 

Zilai Janina  
Pécs – ápolás és betegellátás – ápoló IV. évfolyam, nappali / full time  
SZŰRŐVIZSGÁLATOKON VALÓ RÉSZVÉTELI ATTITŰD VIZSGÁLATA A 45 

FELETTI KORCSOPORTBAN  
Témavezető: Karamánné dr. Pakai Annamária 

A díjat átadja: Lukács Miklós alelnök 

 



XIV. SZEKCIÓ 

SZÜLÉSZNŐ SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Horváth Anna  
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, nappali / full time  
A VÁRANDÓSGONDOZÁSI TEAM ÁLTAL ADOTT MOZGÁSSAL KAPCSOLATOS 

TÁJÉKOZTATÁS DÖNTÉS BEFOLYÁSOLÓ HATÁSAI A GRAVIDÁK FIZIKAI 

AKTIVITÁSÁRA  
Témavezető: dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

II. HELYEZETT 

Günther Nóra Lilla  
Pécs – ápolás és betegellátás – dietetikus IV. évfolyam, nappali / full time  
A MENOPAUZÁVAL ÉRINTETT NŐK ÉLETMINŐSÉGÉNEK ÉS 

TÁPLÁLKOZÁSÁNAK VIZSGÁLATA  
Témavezetők: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

I. HELYEZETT 

Budai Norina Dorka  
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, levelező / part time  
IKERTERHESSÉGEK ÉS SZÖVŐDMÉNYEINEK VIZSGÁLATA  
Témavezetők: Komlósi Kálmánné, Ferenczy Mónika 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Kun Mónika  
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, levelező / part time  
A SZEXUÁLIS ÉLET VÁLTOZÁSAINAK VIZSGÁLATA A GYERMEKÁGYAS 

IDŐSZAKOT KÖVETŐEN  
Témavezető: Ferenczy Mónika 

 

ELISMERÉSEK 

 

Paracelsus Gyógyszertár Zalaegerszeg – 1 db egészségcsomag  

Blahó Bernadett  
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, nappali / full time  
VÁRANDÓSSÁG ALATTI TESTKÉP VÁLTOZÁS ELFOGADÁSÁNAK MEGISMERÉSE 

ÉS AZ AZT BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK VIZSGÁLATA  
Témavezető: dr. Karácsony Ilona Hajnalka 

 

Dr. Tollár József – Intersport és tárgy  

Gulyás Flóra  
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, nappali / full time  
AZ ENDOMETRIOSIS ÉLETMINŐSÉGRE GYAKOROLT HATÁSA 

MAGYARORSZÁGON  
Témavezetők: Ferenczy Mónika, dr. Kornya László 

 



MESZK Zala Vármegye könyvutalvány 

Bodor Brigitta  
Szombathely – ápolás és betegellátás – szülésznő IV. évfolyam, levelező / part time  
A MÉHNYAKRÁK SZŰRÉS EREDMÉNYESSÉGE A HPV POZITIVITÁST 

MUTATÓ EGYÉNEK KÖRÉBEN  
Témavezető: Komlósi Kálmánné 

 

 

 

 

XV. SZEKCIÓ 

EGÉSZSÉGÜGYI MENEDZSER- NÉPEGÉSZSÉGÜGYI ELLENŐR-

SPORTMENEDZSER SZEKCIÓ 

 

 

 

III. HELYEZETT 

Kis Tünde  
Pécs – egészségügyi menedzser MSc – II. évfolyam, levelező / part time  
A MAGYARORSZÁGI EGÉSZSÉGÜGYI SZAKDOLGOZÓK LÉTSZÁMÁNAK 

HELYZET-ÉS JÖVŐKÉPE  
Témavezetők: dr. Oláh András Imre, dr. Balogh Zoltán 

 

II. HELYEZETT 

Pintér Márton  
Pécs – egészségügyi menedzser MSc – I. évfolyam, levelező / part time  
MESTERSÉGES TARTÓSÍTÓSZEREK GÉNEXPRESSZIÓS VIZSGÁLATA 

APOPTÓZISBAN SZEREPET JÁTSZÓ GÉNEKEN IN VITRO 

Témavezetők: dr. Raposa László Bence, dr. Varjas Tímea 

 

I. HELYEZETT 

Rendek-Forró Lídia  
Pécs – egészségügyi menedzser MSc – II. évfolyam, levelező / part time  
A 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGEK ÉLETMINŐSÉGÉNEK VIZSGÁLATA  
Témavezető: dr. Kívés Zsuzsanna 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Biró Borbála  
Pécs – egészségügyi menedzser MSc – II. évfolyam, levelező / part time  
DIGITÁLIS EGÉSZSÉGÜGYI INNOVÁCIÓK A COVID-19 IDEJÉN  
Témavezetők: dr. Lányi Beatrix, dr. Tigyi Zoltán Andrásné 

 

 

 

 

 

 



ELISMERÉSEK 

 

Frei Kávézó Zalaegerszeg – 1 db ajándékcsomag  

Jenei Tímea  
Pécs – egészségügyi menedzser MSc – II. évfolyam, levelező / part time  
A COVID-19 JÁRVÁNY HATÁSA RADIOLÓGIAI OSZTÁLY SZAKDOLGOZÓINAK 

KIÉGÉSI SZINTJÉRE  
Témavezető: dr. Sipos Dávid 

 

Gyógyfüves Tündérkert – Szaunaház (Cuczai Lilla) Zalaegerszeg szauna belépő két fő 

részére 

Szöllősi Bianka  
Pécs – sportmenedzser MSc – II. évfolyam, levelező / part time  
ABÚZUS HATÁSÁNAK VIZSGÁLATA TÁNCOSOK KÖRÉBEN  
Témavezetők: Kovácsné dr. Bobály Viktória, dr. Paár Dávid 

 

 

 

 

XVI. SZEKCIÓ 

EGÉSZSÉGTUDOMÁNY – KÖZÉPISKOLÁS DIÁK SZEKCIÓ 

 

 

III. HELYEZETT 

Reman Edvin 

Zalaegerszeg – Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium  
A REAKCIÓIDŐT BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK VIZSGÁLATA EGYETEMI 

HALLGATÓK KÖRÉBEN 

Témavezető: Salamon András 

 

II. HELYEZETT 

Jordán Ádám 

Zalaegerszeg – Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium  
KÖZÉPISKOLÁS DIÁKOK ÉS TANÁROK ELSŐSEGÉLYNYÚJTÁSSAL 

KAPCSOLATOS ISMERETEINEK VIZSGÁLATA 

Témavezető: Molnárné Csákvári Tímea 

 

 

I. HELYEZETT 

Szakos Nikolett 

Zalaegerszeg – Zalaegerszegi Kölcsey Ferenc Gimnázium  
KÖZÉPISKOLÁSOK OKOSTELEFON FÜGGŐSÉGÉNEK VIZSGÁLATA A 

FIZIKAI AKTIVITÁS, A SZORONGÁS ÉS AZ ALVÁS MINŐSÉGÉNEK 

TÜKRÉBEN 

Témavezető: Tóth Bettina 

 

 

 



ELISMERÉSEK 

 

MESZK Baranya Vármegye - 6 db Decathlon utalvány 

 

Cselesznik Réka 

Zalaegerszeg – Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium 

A FIZIKAI AKTIVITÁS ÉS TESTTARTÁS VIZSGÁLATA A DERÉK- ÉS 

NYAKFÁJDALOM TÜKRÉBEN KÖZÉPISKOLÁSOK KÖRÉBEN 

Témavezető: Szép Hedvig 
  
Jordán Ádám 

Zalaegerszeg – Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium  
KÖZÉPISKOLÁS DIÁKOK ÉS TANÁROK ELSŐSEGÉLYNYÚJTÁSSAL 

KAPCSOLATOS ISMERETEINEK VIZSGÁLATA 

Témavezető: Molnárné Csákvári Tímea 

 

Kránicz Boglárka – Kerkai Georgina 

Zalaegerszeg – Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium 

LEHET ELÉG KORÁN ELKEZDENI AZ ELSŐSEGÉLYNYÚJTÁS OKTATÁSÁT? – 

ELSŐSEGÉLYNYÚJTÁS TUDÁSÁNAK FELMÉRÉSE ALSÓ TAGOZATOS 

ÁLTALÁNOS ISKOLÁS GYERMEKEK KÖRÉBEN 

Témavezető: Molnárné Csákvári Tímea 
   
Reman Edvin 

Zalaegerszeg – Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium  
REAKCIÓIDŐT BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK VIZSGÁLATA EGYETEMI 

HALLGATÓK KÖRÉBEN 

Témavezető: Salamon András 

   
Szabó Kitti- Kámvás Linda 

Zalaegerszeg – Zalaegerszegi Ady Endre Általános Iskola, Gimnázium és Alapfokú Művészeti 

Iskola 

ERŐSEBB VAGYOK EGY CIGINÉL? AVAGY KÖZÉPISKOLÁS DIÁKOK 

DOHÁNYZÁSI SZOKÁSAI 

Témavezető: Beleznai Viktória 
   
Szakos Nikolett - 

Zalaegerszeg – Zalaegerszegi Kölcsey Ferenc Gimnázium  
KÖZÉPISKOLÁSOK OKOSTELEFON FÜGGŐSÉGÉNEK VIZSGÁLATA A 

FIZIKAI AKTIVITÁS, A SZORONGÁS ÉS AZ ALVÁS MINŐSÉGÉNEK 

TÜKRÉBEN 

Témavezető: Tóth Bettina 

 

 

 

 

 

 

 

 



XVII. SZEKCIÓ 

HEALTH SCIENSES SECTION II. 

 

 

III. HELYEZETT 

Zhang Yilan  
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, nappali / full time  
EXAMINATION OF SOY CONSUMPTION IN ADULTS  
Témavezető: Breitenbach Zita 

 

II. HELYEZETT 

Seyedehsan Sakhtemani  
Pécs – fizioterápia MSc – I. évfolyam, nappali / full time  
ANALYSIS OF ANKLE DORSIFLEXION RANGE OF MOTION AND LOWER LEG 

MUSCLE ACTIVITY IN CHRONIC ANKLE INSTABILITY POPULATION  
Témavezetők: Tardi Péter Sándor, dr. Melczer Csaba, dr. Makai Alexandra, Zsenák István 

 

I. HELYEZETT 

Wang Wenyu  
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, nappali / full time  
RISK FACTORS AND TREATMENTS OF ANOREXIA NERVOSA AMONG YOUNG 

WOMEN  
Témavezető: Ungár Tamás Lászlóné dr. Polyák Éva 

 

HÖK KÜLÖNDÍJ 

Polina Palkova  
Pécs – Nursing and Patient Care – Physiotherapy IV. évfolyam, nappali / full time  
ANKLE AND FOOT FUNCTIONALITY IN RELATION TO PHYSICAL ACTIVITY 

IN INTERNATIONAL AND HUNGARIAN UNIVERSITY STUDENTS  
Témavezető: Tardi Péter Sándor 

 

ELISMERÉSEK 

 

Pécs Városi (Megyei) Testnevelő Tanárok Egyesülete - 1 db Decathlon utalvány 

Amin Mohammadi  
Pécs – fizioterápia MSc – I. évfolyam, nappali / full time  
FUNCTIONAL AND NEUROMUSCULAR DEFICITS REVEALED BY Y-BALANCE 

TEST LOWER QUARTER AND EMG ANALYSIS OF FORWARD JUMPING IN 

INDIVIDUALS WITH CHRONIC ANKLE INSTABILITY  
Témavezetők: Tardi Péter Sándor, dr. Melczer Csaba, dr. Makai Alexandra, Zsenák István 

 

MGYFT Zala Vármegyei Szervezete - 1 db Decathlon utalvány 

Dana Mohammad  
Pécs – Nursing and Patient Care – Dietetics IV. évfolyam, nappali / full time  
THE IMPACT OF AMINO ACID SUPPLEMENTATION ON CANCER PATIENTS’ 

IMMUNE FUNCTION: A STUDY OF DIETARY PROTEIN AND AMINO ACID INTAKE 

IN CANCER PATIENTS  
Témavezetők: Szántóri Patricia, dr. Sütő Gábor 


