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10.

11.

12.

13.

14.

A szekcio tagozatai

A sport egészségtudomanyi aspektusai |. tagozat

A sport egészségtudomanyi aspektusai I1. tagozat

A testnevelés és sport neveléstudomanyi kérdései 1. tagozat
A testnevelés és sport neveléstudomanyi kérdései I1. tagozat
A testnevelés és sport tarsadalmi hatasai I. tagozat

A testnevelés és sport tarsadalmi hatasai II. tagozat

Fittségi és antropometriai vizsgalatok tagozat
Gyogytestnevelés, mozgasterapia, gyogyitéo mozgasformak tagozat
Humankineziologia, biomechanika és sportbiologia tagozat
Innovacio a sportban tagozat

Sportgazdasag, sportmenedzsment tagozat
Sportpszicholégia |. tagozat

Sportpszicholégia 11. tagozat

Versenysport, parasport tagozat



A sport egészségtudomanyi aspektusai |. tagozat
2023. aprilis 14. péntek 9.00 - B épiilet V. emelet 407. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Boros Szilvia
Tag: Dr. Tékus Eva
Tag: Dr. Horvath Cintia
09.00-09.15 VARGA MATYAS — ONLINE ELOADAS!

A csipdiziileti abduktor izmok izolalt és funkcionalis edzésének hatésa a
dinamikus térdvalgusra

09.15-09.30 BARATH ALEXANDER
Az l-citrullin és az almasav hatdsa a szubsztrat felhasznalasra és a laktat
eliminaciodra

09.30-09.45 CSEH KRISTOF
Altalanos- és kozépiskolai pedagogusok egészségmagatartasanak
vizsgalata

09.45-10.00 D0OzsA-JUHASZ OLIVIA
A premenstruacids szindroma, a fizikai aktivitas, az észlelt stressz és a
lelki allapot kozotti Osszefliggések vizsgalata keresztmetszeti kutatds

alapjan
10.00-10.30 KAVESZUNET
10.30-10.45 KozMA TIMEA

A gyalogtirazas egészségveédo hatdsai

10.45-11.00 KULCSAR KINGA
Néptancosok fizikai aktivitasa, mentalis és tarsas egészsége

11.00-11.15 STELCZER ADAM
Az edz6 szerepe a sportolo fiatalok taplalkozasaban

11.15-11.30 TAKRURI HAMED RABAH LINA
Eating habits, physical health and lifestyle changes during COVID-19
lockdowns: comparison between Hungarian and Jordanian female
caregivers and workers

11:30-11:45 VRBOVSZKI PAL
A fizikai aktivitdsnak antropometriai és élettani paraméterekre, valamint
kognitiv képességekre gyakorolt hatdsa a hidrataltsag fiiggvényében:
laborvizsgalat vs. kérdéiv

11:45-12:15 ZSURI MEGBESZELES


Highlight


A sport egészségtudomanyi aspektusai I1. tagozat

2023. aprilis 14. péntek 13.00 - B épiilet IV. emelet 407. terem

A zstiri tagjai

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.30

Elnok: Dr. Lacza Zsombor
Tag: Dr. Mikulan Rita
Tag: Dr. Szabé Edina
BABA ERIKA

A mozgéas népszerlisége napjainkban és a szabadidds tevékenységek
viszonya

DERKACS EVELIN ANDREA

Magyar sportolok €s sportszektorban tevékenykedd szakemberek fizikai
aktivitasanak vizsgalata a Covid-19 kijarasi korlatozas el6tti és alatti
id6szakban

Dowms| ERZSEBET
"Lovas Core". A lovaglds testtartasért felelds izmokra gyakorolt
hatasanak vizsgalata

JAKABOVICS ADRIENN
Serdiilékorti professzionalis ndi tancosok, valamint hobbi, balett-,
kortars-, moderntancosok egészségmagatartasanak dsszehasonlitisa

KAVESZUNET

MIHALIK SAROLTA
Egyetemistak alkohol, és kiilonféle élvezeti szerek fogyasztasa a
szemeszter kilonb6zo szakaszaban

NAGY SARA
Diplomasok szubjektiv jollétének alakuldsa a Covid-19 vilagjarvany
iddszakaban

SMIKAL BALAZS
Kozépiskolas kort didkok taplalkozasi szokasainak vizsgalata az
egészséges ¢életmod viszonylataban

SZEMLER LILLA
Fizikai aktivitas, testmozgassal kapcsolatos ismeretek ¢és sziil6i
tamogatas vizsgalata altalanos iskolasok korében

SZKLENAR ESZTER

Tiz hetes HIIT, CMIT és a proprioceptiv tréning kognitiv képességekre,
testOsszetételre, észlelt stresszre és motorikus képességekre gyakorolt
hatasainak 6sszehasonlito elemzése fiatal egyetemistak korében

TOTH SARA KLAUDIA
A testneveld tanarok és az iskola szerepe az egészséges taplalkozasban

ZSURI MEGBESZELES



A testnevelés és sport neveléstudomanyi kérdései |. tagozat

2023. aprilis 14. péntek 9.00 - E épiilet 539. terem

A zsiiri tagjai Elndk: Dr. Halasi Szabolcs
Tag: Dr. Szabé Eszter
Tag: Szab6 Daniel

09.00-09.15 HORVATH ANDRAS CSABA

A tanari figyelem motivacids szerepe testnevelés oran

09.15-09.30 MAKKAI MATE
A labdartgas oktatds eredményessége a Dr. Hesz Mihdly Altalanos
Iskola 8. osztalydban

09.30-09.45 NAGY MARTON GABOR
A labdaragd akadémidk kettds karrierjével kapcsolatos mindségi
kritériumok elemzése

09.45-10.00 NEMETH VERONIKA

A nyelvtanulds mozgastanuldsra gyakorolt hatasa
10.00-10.30 KAVESZUNET
10.30-10.45 PETER GABOR, TAKACS BENJAMIN

A zenetanulas transzferhatdsa a sporteredményekre

10.45-11.00 RAAB ARNOLD
A COVID-19 miatt bevezetett online tavolléti oktatds tapasztalatai a
szililék szemszogébdl

11.00-11.15 SzALAI GERGO
Az uszasnemek oktatdsanak sorrendisége

11.15-11.30 VAcCzy KRISTOF
Az egészségre nevelés akadalya egy kozépiskolai példan keresztiil

11.30-12.00 ZSURI MEGBESZELES



A testnevelés és sport neveléstudomanyi kérdései I1. tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 13.00 - E épiilet 539. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Csanyi Tamas
Tag: Dr. Morvay-Sey Kata
Tag: Dr. Konczos Csaba
13.00-13.15 BEGE ESZTER

A testnevelés tantdrgy és a testneveld tandrok presztizs helyzete a
Gyergyo6i-medencében

13.15-13.30 HEGYI DOMONKOS PETER
Az er6szakmentes kommunikéacié megjelenése a sioktatas teriiletén

13.30-13.45 HODOS PETER LEVENTE
A flow élmény szerepe a zene és sport iranti elkotelezodésben

13.45-14.00 NAGY ATTILA
A fekete pedagdgia megjelenési formai, szinterei, résztvevoi és
kovetkezményei kozti Osszefiiggések vizsgalata

14.00-14.30 KAVESZUNET

14.30-14.45 OLDAL VIVIEN FRANCISKA
A kajak-kenu sportag integralasa a testnevelésbe

14.45-15.00 SCHMIDT MATYAS
Az edz6-sziild-gyermek haromszogében kialakuld megoldhatatlan
konfliktushelyzetek és az edzd személyiségének hatasa a csapatvaltasara

15.00-15.15 TASNADI RENATA
Kooperacios mozgasos jatékok hatasa az osztalykozosségre

15.15-15.45 ZSURI MEGBESZELES



A testnevelés és sport tarsadalmi hatasai |. tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 9.00 - E épiilet 541. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Dobay Beata
Tag: Dr. Polgar Tibor
Tag: Vari Beata
09.00-09.15 BENKE SANDOR

A budapesti olimpiarendezés tarsadalmi tAmogatottsaganak vizsgalata

09.15-09.30 GASPAR BETTINA
Gorcso alatt a doppingvétség elkdvetésével dsszefiiggd sportjogi €s etikai
kérdések szabalyozasa

09.30-09.45 KALLAI KRISZTINA
A Budapesti Sportiroda altal 1étrehozott futonagykdveti program hatdsa
a szabadidésportot végzOk versenyeken, illetve kozosségi futdsokon
észlelt részvételi aranyara

09.45-10.00 Kocsis SZABOLCS SANDOR
Utankovetéses karriervizsgalat a Bozsik Jozsef Labdaragé Akadémian

10.00-10.30 SZUNET

10.30-10.45 KREBSZ BOTOND, KERTAI BENDEGUZ
Onkéntes munka hatésai az életprofil alakuldsara

10.45-11.00 KORMOS DANIEL
Tanarok tetovalassal

11.00-11.15 MONOSTORI GERGELY MARK
A loversenyekre vonatkozo6 illegalis sportfogadasok és bevalt megel6zo
gyakorlataik

11.15-11.30 NAGY MARTINA KRISZTINA

A ndi labdartigés jovoje €s fejlesztési lehetdségei Magyarorszagon

11.30-11.45 RAJHATHY NOEMI ZSOFIA
A kozépiskolasok onértékelése és Osszefliggései a fizikai aktivitéssal,
tarsas tdmogatassal ¢és a kozOsségi média hasznalataval, egy
keresztmetszeti vizsgalat

11.45-12.15 ZSURI MEGBESZELES



A testnevelés és sport tarsadalmi hatasai Il. tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 13.00 - E épiilet 541. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Gal Andrea
Tag: Dr. Balla Béla Jozsef
Tag: Dr. Cselik Bence
13.00-13.15 BELLA DANIEL

Sportversenyek  szervezésének fenntarthatdosdgi  szempontjai —
Magyarorszagon megrendezett események példajan

13.15-13.30 BERNATH ANDREA GRETA
Gyermekvédelmi prevencios lehetdségek a medencetérben

13.30-13.45 BODOR ANNA
Edzd-sportold kapesolatdnak kétszempontl vizsgélata a versenysportban

13.45-14.00 GYONGYOSI ISTVAN
A sport, mint hatranykompenzald tevékenység vizsgalata hatranyos
helyzetli gyerekek esetében

14.00-14.30 KAVESZUNET

14.30-14.45 KERTAI BENDEGUZ
Egyetemi hallgatok életprofilja 2007-ben és 2022-ben. Osszehasonlitd
vizsgélat

14.45-15.00 MAJOR BALINT

AZ ELTE rekreacio ¢€s életmod alapszak szakmai gyakorlata a hallgatok
¢s a gyakorlohely-vezetdk véleményének tiikrében

15.00-15.15 SZABO FRUZSINA
Az olimpia hatasa a karate népszeriiségére

15.15-15.30 SZAKACS-VARGA ADRIENN
Sportoldi értékrend vizsgalatok a sportagak jellege alapjan

15.30-15.45 VARGA ZSOFIA
Gyermekvédelem a sportban

15.45-16.15 ZSURI MEGBESZELES



Fittségi és antropometriai vizsgalatok tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 9.00 - B épiilet IV. emelet 403. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Vajda Ildiké
Tag: Dr. Molnar Andor
Tag: Dr. Kaj Ménika

09.00-09.15 CZzAKO DORINA EVELIN

Torzs stabilizald tréning hatékonysaganak vizsgalata EMG-vel
utanpotlas kajak-kenu sportolok korében

09.15-09.30 GALOS VIKTOR
Az 6kolvivas, mint rekreacios sportag és adaptacids hatasai

09.30-09.45 HODOSAN DAVID
A differencidlas jelentdésége a csoportos fitnesz foglalkozasok
vonatkozasaban

09.45-10.00 KATO HARGITA

Elektromagneses stimulacid hatdsa a sportteljesitményre
10.00-10.30 KAVESZUNET
10.30-10.45 POSAN LASZLO ZOLTAN

A magas intenzitasu intervall edzés (HIIT) hatasa az alloképességben és
az izomtomegben bekdvetkezett valtozason keresztiil a labdaragasban

10.45-11.00 RUPPERT BALINT ISTVAN
Utanpotlas ndéi  valogatott ¢és nem  valogatott  kézilabdazok
Osszehasonlitasa

11.00-11.15 SzALAI HAINALKA

12 hetes edzésprogram hatékonysidganak vizsgalata a menopauza
éveiben jelentkezd tiinetek enyhitésére

11.15-11.30 TAMASI LASZLO SAMUEL
A készegi Jurisich Miklos Gimnazium NETFIT adatainak a COVID-19
utani Osszehasonlito elemzése a 12. D. osztaly tanuldi teljesitményének
tiikrében

11.30-11.45 VEGSO KATA

Fogyatékkal €16 személyek sportja - Latassériilt tanulok fittségi
allapotanak és sportmotivacidjanak vizsgalata

11.45-12.15 ZSURI MEGBESZELES



Gyogytestnevelés, mozgasterapia, gyogyito mozgasformak tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 13.00 - B épiilet IV. emelet 403. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Simon Istvan Agoston
Tag: Dr. Molics Balint
Tag: Dr. Hidvégi Péter
13.00-13.15 FESUS ADAM

A csipéiziileti abduktor izmok excentrikus edzésének preventiv hatdsa a
dinamikus térdvalgus kialakulasara

13.15-13.30 GORDOS KRISTOF MARK
Preventiv jellegli gerinctréning alkalmazasa a testnevelési 6rakon

13.30-13.45 HERMANN HANNA
A tanc- €s mozgasterapia jotékony hatdsa

13.45-14.00 HORVATH ALEXANDRA
Bosu foglalkozasok hatdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek

crer

14.00-14.30 KAVESZUNET

14.30-14.45 Kocsis KATA
Az értelmi fogyatékos gyermekek statikus és dinamikus egyensulyozd
képességének vizsgalata, és az egyensulyi tesztekben mért teljesitmény
Osszefliggése az intelligenciahanyadossal és az életmindséggel

14.45-15.00 KosA-KOvVACS MARIA
Futosériilések és az izmok fasciarendszere (myofascia) kozotti kapesolat:
Esettanulmany az Instrumentalis Manudlterapia fajdalomcsokkenésre
gyakorolt hatasarol eliilsé térdfajdalommal kiizd6 futonal

15.30-16.00 ZSURI MEGBESZELES



Humankineziologia, biomechanika és sportbiologia tagozat
2023. aprilis 14. péntek 13.00 - B épiilet IV. emelet 402. terem

A zstiri tagjai

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

14.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.30

Elnok: Dr. Bugyi Beata
Tag: Dr. Boros Balint Julianna
Tag: Dr. Pucsok Jozsef Marton

AGOSTON DOROTTYA
Utanpotlaskortl kézilabdazok alsovégtag allapotfelmérd vizsgéalatainak
miuszerezése

BOGDAN VIVIEN LEILA

Kézilabda  jatékspecifikus palyateszt alkalmazhatdsaga a
mérkbzésterhelés fényében a néi NB I-es Kisvardai Master Good SE
csapatat vizsgalva

CSANYI MATE
A nyujtasos-rovidiiléses ciklus hatékonysdganak Osszefliggései egyenes
vonalu és irdnyvaltoztatasos gyorsasaggal labdartigo akadémistaknal

DEVAI VANESSZA
Utanpotlaskort labdaragok izokinetikus laberejének €s iranyvaltoztatasi
sebességének Osszefiiggései

KAVESZUNET

DOKA GRETA
A roplabda posztok Gsszehasonlitasa az also végtagi robbanékonysag €s
iranyvaltasi gyorsasag szempontjabol

GASPAR BALAZS
Az erOszabalyozasi képesség valtozasanak neuralis mechanizmusa
eréfejlesztd edzést kovetden fiatal és id6sodo férfiaknal

HAzZY TAMAS
Mozgaselemzés, mozgasjellemzok SNI és tobbségi didkoknal

IvuszA PATRIK
A proprioceptiv edzéshattér hatasa a labszari izmok stabilizacios

crer

S7ZABO ERIK KALMAN
A dinamikus és izometrids maximum erdteszteken mért erOfelfutas
meredekségének kapcsolata a sprintteljesitménnyel

SZOMBATHELY! ESZTER
A térdsériilések megel6zésének fontossaga miikorcsolya sportagban

ZSURI MEGBESZELES



Innovacio a sportban tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 9.00 - E épiilet 542. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Géczi Gabor
Tag: Dr. Laczké Tamas
Tag: Bartha Zsolt

09.00-09.15 BARABAS JOZSEF
A bio-banding  jelent6sége a  professzionalis  labdaragd
utanpotlasképzésben

09.15-09.30 BENYEI BALAZS
Az okos stadionok altal nytjtott értéktobblet

09.30-09.45 FORGACS TAMAS
A videofelvétellel timogatott mozgastanulés tapasztalatai

09.45-10.00 HUSZAR PETER

GPS alapu rendszerek hasznalata Magyarorszagon a labdartigasban
10.00-10.30 KAVESZUNET
10.30-10.45 KOVACS MARK ISTVAN

Amerikai sportok draft rendszerének beépitése az eurdpai kézilabdazasba

10.45-11.00 NEMETH KEVIN
Bordasfalra fel!
11.00-11.15 PATAI GERGELY GYORGY

A tomegkommunikacios eszkdzok szerepe a sport globalizacidjdban

11.15-11.30 TEKNOS TAMAS
A levegd ki- és bedramldsat szabalyzo edzémaszk alkalmazasa
kiillonbozd erdnléti mutatdk valtozasaban utdnpodtlaskort kézilabdazok
korében (pilot-study)

11.30-11.45 TORMA ESZTER PANNA
Innovativ, EEG alapu neurofeedback tréning hatasainak elemzése, EGG
alapu  stresszholterrel ¢és szamitogépes tesztrendszerrel —mért
stressztolerancia szintre, valamint mentalis keménységre, élvonalbeli
futsal és kézilabda kapusoknal

11.45-12.15 ZSURI MEGBESZELES



Sportgazdasag, sportmenedzsment tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 13.00 - E épiilet 542. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Gési Zsuzsanna
Tag: Dr. Kajos Attila
Tag: Dr. Cséka Laszlo
13.00-13.15 BALOGH GERGELY

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.30

A magyar e-sport fogyasztok preferencidinak vizsgélata

CSEFKO HELGA DORINA
A vilag legnagyobb kerékparos csapatai sikerességének értékelése
koltségvetésiik fiiggvényében

HARIS GYORGY
Sport- ¢és rekreacidos célu  kozosségi  beruhdzasok tarsadalmi
preferencidinak vizsgalata

KI1SS HENRIETT
A teljesitményen tal - sportoldi markaérték a social listening tiikkrében

KAVESZUNET

KOVACS PETER ZSOLT
Sportfinanszirozasi megoldasok az Eurdpai Unidban nyugati és keleti
tagallamok példéjan keresztiil

NYERGES MARCELL
,,Kis pénz, kis foci?...” - Az UEFA pénzek hatasa a kelet-eurpai nemzeti
labdarugé bajnoksagok versenyegyensulyara

SARANSZKI LILI
Hazankba érkezo kiilfoldi gyogyturistak fogyasztasi szokasai és az azok
generalta makrogazdasagi hatasok

SZABO SzABOLCS IMRE
Vezetoi stilusok adaptalasanak vizsgalata az tizleti életbdl a sport
vilagaba

Szics ROLAND
A tarsadalmi feleldsségvallalas hatasa a sportszervezet arculatara

VERECKEI ZALAN
Kiilfoldre igazold magyar labdarigok vizsgalata

ZSURI MEGBESZELES



Sportpszicholdgia |. tagozat
2023. 4prilis 14. péntek 9.00 - E épiilet 540. terem

A zstiri tagjai Elnok: Dr. Soos Istvan
Tag: Goschi Gabriella
Tag: Bakuretz Bonnie
09.00-09.15 Moczik ALEXANDRA CINTIA — ONLINE ELOADAS!

Nok a focipalyan — a kapus poszton jatszok motivacioi

09.15-09.30 BAK BARNABAS
A kognitiv és szomatikus szorongds ¢és Onbizalom valtozasa
utanpotlaskora birk6zok korében

09.30-09.45 BORDAS DIANA
Sportmotivacio vizsgalata ndi, egyetemista sdrkanyhajosok korében

09.45-10.00 HODOS PETER LEVENTE, MOLNAR-GAL MATE, NAGY LAURA
Mozgasharmonia (A zenei és a sporttehetségek 6sszehasonlitd elemzése)

10.00-10.30 KAVESZUNET

10.30-10.45 SARUS TAMAS
A sportszakos hallgatok kiégésének és motivaltsaganak vizsgdlata a
személyiség tiikrében

10.45-11.00 SEBESTYEN MIKLOS
A kiizddsport protektiv szerepe az agresszivitas kialakulasa ellen

11.00-11.15 SKRIBANEK DORA
A versenyszerlien esztétikai sportagat 1z6 ndk és az alakformalas
céljabol sportolondk evési attitlidje, valamint az Instagram lehetséges
hatasai a testképre

11.15-11.45 ZSURI MEGBESZELES



A zstiri tagjai

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.45

Sportpszicholdgia I1. tagozat

2023. 4prilis 14. péntek 13.00 - E épiilet 540. terem

Elnok: Dr. Bardos Gyorgy
Tag: Urbinné Dr. Borbély Szilvia
Tag: Dr. Birkas Béla

BACS ZALAN MIHALY
Utanpotlas labdartgok sportolasi motivacidja

FULOP VERONIKA
Hallgatoi negativ attitiidok ¢€s tapasztalatok vizsgéalata a sport ¢és
testnevelés teriiletén

KOVACS SAROLTA
Sportpszichologiai Felkészitd Programcsomag (SFP) hatékonysaganak
vizsgalata

MAJOROS IVETT
VeIt ¢és valds testkép megitélésének 0Osszehasonlitdsa cheerleader
sportoléndk korében

KAVESZUNET

SZABO MARK PAL
A flow élmény és motivacid vizsgalata rekredcios jelleggel végzett
sporttevékenységek kozben

SZABO PETER
Erzelemszabalyozasi problémak és asszertivitds Osszehasonlitasa a
Brazil Jiu-Jitsu (BJJ) viszonylataban

TELEKFALVI KRISZTINA

A testnevelés Orai szorongas és a tulsulyossag kozotti kapcsolat
vizsgalata

ZSURI MEGBESZELES



Versenysport, parasport tagozat

2023. aprilis 14. péntek 9.00 - B épiilet IV. emelet 402. terem

A zstiri tagjai

09.00-09.15

09.15-09.30

09.30-09.45

09.45-10.00

10.00-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.45

Elnok: Dr. Honfi Laszlo
Tag: Dr. Kovacs Zsofia
Tag: Katona Zsolt
DoMONKOS CSABA

Az edz6valtozasok és az eredményesség kapcsolatanak vizsgalata a profi
magyar labdarugé bajnoksagokban

FREUND BALAZS
Milak Kristof 200 méter pillangduszasanak elemzése 2017-t61 2022-ig

KELEMEN BENCE
800 méteres sikfutas a vildgversenyeken, a 2021-es tokidi olimpia
esettanulmanya

LITVAK LILI
Hallassériiltek sportolasi szokasai

KAVESZUNET

NAGY BIANKA
A latassériiltek rekreédcios lehetdségei a sport teriiletén, Magyarorszagon

POLYA MARTON ANDRAS
A stlyemeléshez sziikséges alapvetd képességek egyszeri mérésének
validitasa

PONYA SARA
Ut az olimpidig egy €ghajlatidegen sportdgban

RUPPERT BALINT ISTVAN
Fizikai jellemzdk kapcsolata a kézilabda mérkdzésteljesitménnyel ndi
utanpotlas versenyzok korében

SCHERER JANKA
A légzésfrekvencia hatasa az inkrementalis gyorsuszasteszt alatt mért
terhelésélettani mutatokra

TOTH DOROTTYA
A ndi labdartgast 6vezd problémak vizsgalata

VIRAG LEVENTE ISTVAN

Kiilfoldi jatékosok jatékperceinek valtozasa Magyarorszagon és Ko6zép-
Eur6péban

ZSURI MEGBESZELES



