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A tudomanyos didkkor (TDK) egy olyan szintér, ahol az oktatok és kutatok mentor-tanitvany
mihelymunkan keresztiil segitik a tehetséges hallgatokat az elsé tudomanyos élmények
megszerzésében még a tanulmanyaik folytatasa alatt. Kiilon jelentdsége van ennek a
kdzépiskolas hallgatok szdmaéra, akik részt vehetnek a felsdoktatasi kozegben szervezett
rendezvényen és megmeérettethetik magukat palyatarsaikkal, lehetéséget kapnak tudomanyos

elkotelez0désiik bemutatasara.

Olyan szakmai, emberi kapcsolatok épitésére is lehetéség nyilik ezaltal, amely a hallgatokat
felkésziti a kutatoi palyara, illetve kozépiskolai hallgatok esetében a felsGoktatasban vald
tanulmanyai folytatasara. Jelenleg masodik éve kerul sor kdzépiskolai hallgatok részvételére a
Kari TDK-n.

Szeretnénk, ha minél tébb hallgaté megismerné, hogy nemcsak a tankdnyvek, iskola rendszerti
eléadasok léteznek, hanem sajat magukat is kiprébalhatjak ebben a ,,jatékban”, amit Ugy hivnak

egészsegtudomany”.

A TDK munka, barmilyen hivatast is valaszt késébb a hallgatd, nagyon hasznos, hiszen kritikai
érzéket ad az informaciok feldolgozasahoz és megtanit rendszerszinten gondolkodni. A
programban valo részvétel lehet6séget ad tovabba az orszdgos megmeérettetésen, egyéb

konferenciakon valé tapasztalatszerzésre is.

A tudoményos diakkdri munka egyik fontos és hasznos hozadéka, hogy egy-egy kutatasi
folyamaton keresztil a hallgatdk megtapasztaljak, hogyan valik egy o6tlet a tankonyvi
ismeretanyag részévé, a mindennapos betegellatas hasznos alapjava. A témavezeto segitségével
kitarul el6ttiik a tudomanyos élet. A kdzépiskolai évek alatti TDK munka megalapozhatja a

tovabbtanulast, a késébbi akadémiai karriert €s a tudomanyos fokozatok megszerzése is
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lényegesen egyszeriibb annak, aki TDK munkat végez, hiszen magabiztossagot adhat a
konferenciakon valo részvetel a késébbi tudomanyos palya soran. A klinikumban dolgozni
készil6k szamara is érdemes lehet a hallgatoi évek alatt bepillantast nyerni a tudomanyos

munkaba, hogy jobban elmélyedhessenek egy szamukra érdekes témaban, és késébbi munkajuk

soran konnyebben értsék a legijabb tudomanyos eredmények megsziletésének hatterét. A

TDK-program soran megfeleld kitartassal és szorgalommal szdmos olyan készség elsajatithato,

ami a késObbiekben is hasznos lehet, magabiztosabbé teheti 6ket. Emellett 6sszehozhat hasonld
érdekl6édési  korti  hallgatokkal, tagja lehet kutatdcsoportoknak, hogy egylittes, aktiv

lelkesedésiiket kihasznalva folytassak kutatbmunkajukat.

A témavezet6 oldalarol a hallgato segitese, felkészitése mindig mas és mas fordulatokkal jaro
feladat. Ugyanakkor felkésziteni egy kozépiskolai didkot, ujszerti, kilon kihivas. Ennek oka
azokban a moddszertani kérdésekben keresendd, amelyekkel kozépiskoldban még nem
talalkoznak a didkok, ugyanakkor azok alkalmazésa elvéart egy tudoményos munka folytatésa,

bemutatasa soran.

Mindemellett a tehetseggondozas legizgalmasabb része is ez, hiszen olyan diakkal
dolgozhatunk egyutt, akiben ott a potencial, hogy megismerkedve a tudomanyos élet

miikodésével megszeretik azt és utanpotlaskent szamithatunk rajuk a jovoben.

Mindig meghataroz6 feladat a didkok részére (j ismeret atadasa. Egyrészt mert nem mindig
egyforma a befogadd képesség, masrészt pedig viszonylag hosszabb id6 mire kideriil mit
sikeriilt magaéva tenni az atadott ismeretekbdl, illetve azokat hogyan alkalmazza. Egy
kozépiskolas diak felkészitése a fent emlitett tényezOk miatt kiillondsen izgalmas feladat, hiszen
6k els6 alkalommal ismerkednek meg tulajdonképpen mindennel, amivel egy kutatds
megvalositasa jar. Kezd6dik ez a kutatdsi probléma, kérdésfelvetés meghatarozasaval, hogy
mivel is szeretne foglalkozni, arrél milyen irodalmi adatok allnak mar rendelkezésre, milyen
modon kivitelezhetd a vizsgalat, milyen lehetdségeink, adott esetben forrasaink vannak annak
megvalositasara. Legelso alkalommal allitanak dssze adatgyijtd eszkozt, ismerkednek meg az
adatok feldolgozasanak 1épéseivel és a sajat szintjiikon elvégezhetd statisztikai modszerek
Kivitelezésével, majd azok interpretacidjaval. A tervezett, szabalyszer(i adatgyijtés, feldolgozas

és elemzeés sarkallatos pontjai a tudomanyok kutatbmunkanak. Ugyanis mindezek alapjan
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tesszilk kozzé masok szdmara jelen esetben a TDK eléadason elvart tartalmi és formai

szabalyoknak megfeleléen készilt munkankat.

,,Tehetséges az, akinek jaték, ami masnak munka”, mondja Méré Laszl6. Megfogalmazésa jol
tlkrozi azt a folyamatot, amit egy kozépiskolas didk szdmaéra jelent a tudoményos diakkori
tevékenyseg. ,,Jaték”. Hiszen ismerkedik sok mindennel, ami szamara Ujdonsag, probalgatja,
lecseréli, Ujat keres, gyakorol és tanul. Megtanulja alkalmazni, felhasznélni, majd az eléadasan
keresztill kifejezni azokat az ismereteket, amit ennek a jatéknak a soran tanult. Es igy a folyamat
vegen mérhet6 a befektetett energia, 0sztonzés, példa amit t6liink, témavezetoktél kapnak,
lesnek el és visznek magukkal, majd alkalom adtan alkalmazzak az életiik végéig tartd nagy

,Jatékban”.

Dr. Mihaly-Vajda Réka

PhD, adjunktus
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