Sebvaladék mintavételének
protokollja

Sebvaladék mikrobioldgiai vizsgalata, mikroorganizmusok
azonositasa

Antibiogram alapjan célzott antibiotikus terapia alkalmazasa

apveto szempontok:

Aszepszis szabalyainak szigoru betartasa, a tovabbfert6z6dés
kivédése, kliens, személyzet és a kdrnyezet védelme

A potencialisan fert6z6 valadékkal kapcsolatban kerilé személy
viseljen véddfelszerelést

fert6zés terjedésének modja: kontaki—direkt: KEZ
— indirekt: hasznalati eszk6zok, targyak

végrehajtasban részt vevok:
Beavatkozast végzd orvos
apolo
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Sebvaladék szine allaga sebfert6zés alapjan

(o}

Pyogen (gennyes, purulens)

A genny sirlisége, szine és szaga némileg jellemz6 a kérokozora

o

Sird, sarga: Staphylococcus

Higabb sargaszold: Streptococcus, Pneumococcus
Zoldessarga édeskés szag: Pseudomonas

Barnas szin, székletbiz: E.coli

Putrid (eves)

Genny szévettérmelékeket tartalmaz, b(iz8s szagu, gazbuborékokat
tartalamaz: Proteus, Streptococcus faecalis, E.coli

Anaerob

Sebvaladék szovettormelékeket tartalamz, hig exsudatum, gazbuborékokat
tartalmaz, édeskés szagu: Clostridium perfringens

Eszkozok:

Kotéscseréhez szlikséges eszkdzOk az aszepszis szabalyainak
betartasaval

Aglrob mintavétel: taptalajos steril cs6, benne steril tamponnal ellatott
palca

Anaerob mintavétel: steril fecskendd, steril ti. Specialis tapanyagot
tartalmazé Iégmentes eszkoz

Steril kendd

Steril csipesz

Steril sebészi ollo

Steril keszty(i

Arcmaszk

NaCl 0,9%(steril fizioldgias séoldat)

Bo&r- nyalkahartya fert6tlenitd szer

Veszélyes hulladékgyijté doboz, vesetal
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Eljaras kivitelezése:

Kliens tajékoztatasa, pszichés, szomatikus el6készitése
Terapias kérnyezet elékészitése

Zart felszinii sebek:

T{ aspiracié alkalmazasa
Fertétlenité kézmosas, steril kesztyl

Bérfellilet fertétlenitése, korkorés mozdulattal(a tliszuras varhatd helyétdl fokozatosan
haladjunk kifelé 10-15cm-t)

1zolacio steril lyukaskendével
Beavatkozas elvégzése, punktatum nyerése

Minta anaerob transzport kdzegbe valo fecskendezése a gyarté elbiras szerinti tarolasa
szobahémérsékleten

Steril sebfedés

Mikrobiologiai vizsgalatkéré lap kitdltése, anyag laboratériumba juttatasa
Eljaras dokumentalasa

Kliens megdfigyelése

Kérnyezet optimalizalasa

Eljaras kivitelezése

Nyilt felszinii sebek:

Kotés eltavolitasa

Sebfelszin fertétlenitése, elhalt szovet eltavolitasa

Sebiireg tisztitasa 0,9%-os fizioldgias sooldattal

Tamponnal mintavétel az elvaltozas széli teriileteinek legmélyebb
részerol

Erzékenyebb baktériumok gyors csiraszam csokkenésének
megakadalyozasaraa vattapalcat a transzport kbzege jol
beleslllyeszteni

Szakma szabalyi szerint steril kotés felhelyezése
Steril taptalaj mikrobioldgiai vizsgalatra valo eljuttatasa
Eljaras dokumentalasa

Kliens megfigyelése

Kornyezet optimalizalasa
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Drainek: a nyitott drainekbdl nyert valadék tenyésztési
eredménye a kolonizacié miatt félrevezetd lehet.

A zart drainekbdl aspiralt minta alkalmas a
tenyésztésre.

Megjegyzés: ha a laboratériumba val6 szallitas 30 percen beliil megoldott a levett
sebvéaladék mintat a légbuboréktél mentesitett mintavételi fecskend6ben steril
tivel lezarva elkiildheté.

Seboblités
]
Célja:
e \Visszamaradt nekrotikus szovetek
eltavolitasa

o Uj folyadékgyiilem kialakulasanak
megakadalyozasa
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Specialis szempontok:

e Seboblités soran, a haslireggel valo kozvetett érintkezés soran, a
fert6zésveszély fokozottan fennall

e A seboblités elrendelése orvosi feladat, az oblités mennyiségét, idétartamat,
Osszetételét orvos hatarozza meg (ez altalaban 4-6 | szobahdmérsékletil 0,9%-
os NaCl oldat, vagy 0,9%-os NaCl oldat Betadinnal elegyitve)

e Inflzios terapia alkalmazasa protokoll szerint

e A seboblités egy vékonyabb atmérdji befolyd és két-harom db vastagabb
atmérojl kifolyo drainen keresztul torténik

e Akifoly6 drainek és a drain-zsékok csatlakozasénak fert6tlenitése, majd a
drain-zsakok cseréje, a tavozo valadék pontos mérése céljabdl

e A bevezetd-drain végének fert6tlenitése, a rajta [évé drain-zsak eltavolitasa,
majd az oblitéfolyadék-szerelék steril végének hozzacsatlakoztatasa

e Az els6 200-300 ml-rel a drainek hirtelen atmosasa, majd az 6blités
sebességének bedllitasa

e A drainek kivezetd nyilasainak, ill. a drain-zsakok telédésének figyelemmel
kisérése

Dokumentacio:

o ]
e Mintavétel és seboblités idejének jeldlése
lazlapon, apolasi lapon

e Bevitt és Uritett 6blitd folyadék
mennyiseégének és 0sszetételének jelolése



