Kiegészités infuzios terapiahoz



Infuzios terapia

* |ndikaciok / szovédmények
* Infuzios terapia alatti apolasi teenddk
* Folyadékegyenleg

— 5-8-10%-0s volumenhiany (nagyfoku szomjusag> sulyos
klinikai tinetek> halal
— felesleg (hypervolaemia):
* tlnetek
— deficit (hypovolaemia):
» fokozott vesztés, csokkent bevitel
e tlnetek

— kiszamitasa



Infuzios terapia
A folyadékegyensuly zavarai - csokkenés (isotonias)

Okok: Jelek:
e vizvesztés a gyomor és ¢ szaraz nyalkahartya
bélrendszerb6| ° tachycardia

* plazmavagy telijesvér  « csgkkent bérturgor

vesztése ., ,
e szomjusag zavartsag

* laz » | e lelassult vénas telbédés
e csokkent oralis :
, _ * letargia
folyadékbevitel 5"
* olyguria

e diuretkumok



Infuzios terapia
A folyadékegyensuly zavarai - ndvekedés (isotonias)

Okok: Jelek:

* pangasos e ddamak
szivelegtelenség * polyuria

* veseelegtelenseg * hypertensio

* majcirrozis * tagult nyaki vénak

* tulzott Na bevitel



Infuzios terapia
A folyadékegyensuly zavarai
hyperosmolaris vizhiany, dehydratio

A vizvesztés soran kevesebb elektrolit /natrium/
vesztés kovetkezik be

SeNa emelkedik, a sejtek dehidralédnak
idegrendszer mikodése karosodhat
sulyos esetben hypovolaemia is felléphet
okok:

— folyadékbevitel barmilyen okbadl gatlodik, idos
kor, diabetes insipidus, diabeteses ketoacidozis,
koncentralt szondataplalék



Infuzios terapia
A folyadékegyensuly zavarai hypoosmolaris zavar
relativ vagy abszolut vizfelesleg

Okok:
e pszichogeén polydipsia
 ADH-szekrécio tulzott

Jelek:

e extracellularis folyadéktér
felhigul, a viz a sejtekbe
vandorol (erre az agysejtek
kifejezetten érzékenyek)

e besz(kult tudat

e gorcsok, agydodéma, koma



Infuzios terapia
Intravénasan beviheto oldatok:
e elektrolitoldatok

e szénhidratoldatok

e elektrolit + szénhidrat oldatok
* kolloid oldatok

e aminosav oldatok

e zsiremulziok

e puffer oldatok

* ozmoterapias oldatok



Infuzios terapia

Mas csoportositas szerint:

e Krisztalloid oldatok
— lzotonias elektrolit oldatok
— Hipotonias elektrolit oldatok
— Bazis elektrolit oldatok
* Kolloid oldatok
— Albumin
— Keményit6 oldatok
— Zselatinok
— Dextranok
* Hypertonias-hyperonkotikus oldatok = dehidrald infuzio



Infuzios terapia

lzotonids elektrolit oldatok:

az extracellularis folyadéktér potlasara

hasznalhato gyogyszerek vivGanyagaként és olddszerként
vénafenntartas

akut folyadékpotlas — stirgGsségi korképek esetén
hatranya: az érfalon viszonylag konnyen atdiffundal

— 1000 ml beadasa utan 275 ml a plazmatérfogat
novekedése

Pl.: Salsol A, Ringer, Ringer lactat, Ringer acetat, Ringer lactat
Hartmann, Ringerfundin



Infuzios terapia
Hipotonias elektrolit oldatok

* Elektrolittartalmiuk kisebb, mint a plazma
elektrolitkoncentracioja

* Indikacidja a hipertdénias dehidracio (f6leg vizvesztés
kovetkeztében)

* Pl.: Ringer %, Rindex 5, Rindex 10

Bazis elektrolit oldatok

* A napi elektrolitigény fedezésére

* Taplalashoz is lehet alkalmazni

e Félizotonias oldatok

e Pl.: Sterofundin G, Sterofundin B, Balansol S5, Rehydrosol S5



Infuzios terapia
Volumenpodtszerek - kolloidok
El6nyei:
e Szobah6mérsékleten tarolhatd
 Hosszu eltarthatosag
* Placentan nem jut at

e Haemodinamikai stabilizalasra
e Javitjak a mikrocirkulaciot

Hatranyok:

 Fennall a veszélye az allergias reakcionak

* A hemostasisra kedvezétlenul hatnak

e Befolyasolnak bizonyos laborparamétereket
e Egyes szervfunkciokat ronthatnak



Kolloid oldatok

makromolekulakat tartalmaznak, igy nagyobb mértékben
maradnak az érpalyaban, mint a krisztalloidok (a molekulak
mérete miatt nincs kapillaris membrantranszport, igy abban a
térben maradnak ahova beadjak)

volumen noveld hatasuk jelent6sebb

magas ozmotikus nyomasa miatt sajat mennyiségének
masfél-kétszeresét magahoz koti, beszivja az interstitiumbal,
ezaltal a kering6 volumen mennyiségét jelent6sen megnaoveli

ne alkalmazzunk kolloid oldatot krisztalloid nélkul (el6tte,
vagy egyidejlileg 500ml krisztalloid infuziot is)



Kolloidok tipusai

Albumin - ndveli a plazma kolloid ozmotikus
nyomasat, vizet visszatartva noveli az intravasalis
térfogatot

akut hipalbuminémia, szepszis, éges, majbetegség
esetén

(Human albumin 5, 15, 20, 25%, Plazmaprotein 5%)

Zselatin — forrasa: szarvasmarhabol szarmazo
polipeptid. Europaban alkalmazasa csekély az
anaphylaxias allergias reakciok szama miatt

nem befolyasolja a véralvadast, mintegy 100%-0s a
volumenhatas

(Gelifundol, Gelofusin 6%)




Kolloidok tipusai

3. Dextran — intravasalis volumennoveld hatasa
6-8 oran at tart. Sulyos mellékhatasokkal
rendelkeznek: véralvadasi zavarok, oliguria,
anuria, vesekarosodas, anaphylaxia
(Rheomacordex 10% fiziologias sooldatban, vagy
5%-0s gliikdz oldatban, Macrodex, Promit)




Kolloidok tipusai

4. Keményitd

Indikacio: trauma, vérzeés, égési shock, hypovolaemias
allapot

intravaszkularis volumennovel6 hatasuk 4 6ra, kisebb
a kockazata az anafilaxias reakcio kialakulasanak,
egyeb kolloidokkal 6sszahsonlitva, hosszan tarto

adagolasa viszketést okozhat, mert a szervezetben a
kristalyok raktarozodnak

maximalis napi dozis: 20 ml/tskg/nap
Pl.: HAES-6%,10%k, Isohes, Expahes, Plasmasteril 6%



Hipertonias-hiperonkotikus oldatok

e 7,2-7,7% NaCl, ami tartalmaz 10% HES-t, vagy dextrant
e @Gyorsan mobilizalja az extracellularis folyadékot

* Vazodilataciot okoz

e Adagolas: 4 ml/tskg/nap

* Nagyon gyors adagolas is lehetséges

 Nagylumend vénaba adhato

e Krisztalloiddal parhuzamosan adhato

e Javallat hypovolaemia + emelkedett ICP

* Dehidracio esetén NEM

* Pl.: Mannisol B



Dehidrald infuziok

e Cél: életfontos szervek 6démajanak
csokkentése

* Indikacio: agyddéma, acut glaukomas roham
* Pl. Mannisol-B infuzié



Infuzid adagolo készulékek
Mechanizmus alapjan:

— gravitacids, manualis: a korabban ismertetett
infuzios szerelékek

— szabalyozott: meghajtas nélkuli infuzidadagolo
(drip rate controler) : i
e gravitacio elvén mikodik e
 cseppkamrara helyezhet6 a cseppérzékeld

e acseppszam szabalyozhato

— mechanikailag kontrollalt:
e infuzids pumpa
e fecskendds infuzids pumpa (perfusor)




Infuzid adagolo készulékek

Volumetrikus infuzids pumpa — volumenvezérelt infuzids pumpa
* lekuzdhet6ek a cseppméretbdl eredd kulonbségek

* |egfeljebb 2000 ml folyadék egyidejl beadasara alkalmas

* nagyon pontos

* specialis szerelék szukséges

e szenzor érzékeli a légbuborékot és riaszt




Infuzid adagolo készulékek

Fecskendds infuziés pumpa

kiszoritasos elven mikodik

kis mennyiségl infuzié hosszu ideji beadasara
készilékbe helyezend6 fecskend6 2-100ml
perfuzoros szerelékre van sziikség

aramldasi sebesség 0,1 és 100 ml/6ra kozott
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Infuzié adagolo készulékek

Erzékelés (vezérlés) alapjan

— Cseppvezérelt:
* hajtoerével mikodnek
» cseppérzékelbt tartalmaz

* cseppszamlalason keresztil képes az infuzid sebességének
ellenérzésére

* pontatlansag a cseppek eltéré6 méretébdl adodoan

— Volumenvezérelt

» specialis szereléken keresztil az eszk6zon ataramlo volument
kontrollalja

e =volumetrikus infuziés pumpdk



Infuzié adagolo készulékek

Meghajtas tipusa szerint:

— Perisztaltikus (kiszoritasos)
* ujjpumpas (linearis):
— egymas mellett allé ugynevezett ujjegységek az dramlas

iranyaban 0sszenyomjak az infuzios oldatot tartalmazoé
hajlékony csovet, ami az oldat tovabbitasat eredményezi

e gorg6pumpas (rotacios):

— oldat tovabbitasat az oldatot tartalmazo csévet 6sszenyomé
gorgo segiti el6

— Dugattyus :

* a dugattyu mozgasa felszivja, majd tovabbitja az
infuzids oldatot



Infuzid adagolo készulékek

Egyszer hasznalatos, hordozhatd, elasztomerikus infuzios
pumpa

* folyamatos gyogyszeradagolas

* elem vagy aram nélkul mikodtethetdk

 kemoterapia, antiviralis kezelés, immunoszuppresszans
kezelés, fajdalomcsillapitas

* jelent6sen novelhetd a betegek mobilitasa és komfortérzete

* gravitacids elven mikodik R




Infuzié adagolo készulékek

Paciens vezérelt analgézia (PCA - Patient Controlled
Analgesia)

* |lehetdvé teszi a folyamatos gyogyszeradagolast
* a beteg maga szabalyozhatja a késziléket
* nincs tuladagolas

 Apoldi teend8k az infuzid adagoldkkal kapcsolatosan
— Akkumlator
— Tisztitas
— programozas



Bolusban torténd gyogyszerbejuttatas
— i.v. push
— i.v. boblus

Tulnyomasos infuzié / transzfuzio
— folyadékvesztés, shock
— tulnyomasos zsak

— fokozott obszervacio
(vitdlis paraméterek,
keringés tulterhelése)

Melegitett infazio / transzfuzio
hypotermia
gyors, pontosan szabalyozhato




Piggy Back

masodlagos infuzids szerelék
intermittalo infuzié adagolasahoz

kilon szerelék sziikséges + ,Y” csatlakozo
infuzidés pumpaval egyutt hasznalhato
mindig magasabban kell

e I h e |ye Z n | / PIGGY-BACK SZERELEK

/ ELSODLEGES INFUZIOS SZERELEK




