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Gyogyszertan
Fobb fogalmak

* Farmakoldgia (gyogyszertan) az él6 szervezetek
és az azok mikodését befolyasold anyagok kozott
kialakulo kolcsonhatasokkal foglalkozé tudomany.

— Az orvosi farmakologia a betegségek megel6zésére, a
kialakult betegségek felismeréseére, illetve gyogyitasra
szolgalo anyagokkal (gyogyszerekkel) foglalkozik.

* Hatdanyag (farmakon) olyan anyag, mely az él6
szervezet mikodését megfelel6 adagban
befolyasolni képes.



Gyogyszertan
Fobb fogalmak

Gyodgyszer olyan anyag vagy anyagok keveréke, amely betegseég
megelbzése, diagnosztizalasa, kezelése vagy élettani funkcio
fenntartasa, helyreallitasa, javitasa vagy modositasa céljabal
alkalmazhato.

Magisztralis gyogyszer: a patikaban gyogyszerész altal elkészitett
olyan gyogyszerkészitmény, amely a Gyogyszerkonyv vagy a
Szabvanyos Vényminta Gydjtemény (Fo-No) rendelkezései szerint
készul.

Homeopatias gydgyszer olyan tobb alkotéelemet tartalmazoé
gyogyszer, amely homeopatias gyartasi eljarasnak megfelel6en
homeopatias torzsoldatbdl allitanak eld.



Gyogyszertan
Fobb fogalmak

* Drognak nevezziik a gyogyszerként hasznalt
noveényi, allati szervet, szovetet vagy egyéb
természetes eredet(i anyagokat.

 Méregnek nevezzik azokat az anyagokat,

amelye
karosoc

kK az él0 szervezettel érintkezve abban
ast, betegséget vagy halalt okoznak,

ha belo

uk kell6 mennyiség jut az él6lénybe.



A gyogyszertan fobb teriletei

Farmakodinamia a gyogyszerek hatasmechanizmusat,
hatasat vizsgalja.

Farmakokinetika a gyogyszerek szervezeten beluli sorsat
vizsgalja.

Experimentalis (kisérletes) farmakolégia laboratoriumi,
allatokon végzett kisérletek segitségével nyujt
farmakokinetikai és farmakodinamiai ismereteket.

Klinikai farmakolégia az orvostudomany
gyogyszerfejlesztéssel hataros klinikai kutatasi
tevékenységet foglalja magaba. Gyogyszerek bevitelével,
azok felszivodasaval, eloszlasaval, eliminacidjaval, bioldgiai
hatékonysagaval és egyeb befolyasolo tényezbkkel
(interakcidk, toxicitas) foglalkozik.



A gyogyszertan fobb teriletei

* Toxikoldgia (méregtan) az exogén anyagoknak
a szervezetre gyakorolt karos, nemkivanatos
hatasait vizsgalja.

* Farmacia (gyogyszerészet) a gyogyszerként
hasznalt készitmények elballitasaval,
vizsgalataval és kiszolgaltatasaval foglalkozo

tudomany.



Gyogyszerformak
Szilard gyogyszerformak
Teakeverékek (species,-ei)
e apritatlan, vagy apritott, filterek
e pontatlan lehet az adagolas

Porok, hintéporok (pulvis,-is, sparsorium,-i)
e kilsd, vagy belsé hasznalatra
» osztott (kapszula), vagy osztatlan



Gyogyszerformak
Szilard gyogyszerformak

Tabletta (tabletta,-ae, compressum,-i)

valtozatos megjelenési

préseléssel el6allitott

leggyakrabban alkalmazott gyogyszerforma
hatdanyagbol és segédanyagbdl allnak

peroralis, sublingualis, buccalis, ragotabletta, oldat
készitéséhez szant tabletta, vaginalis, implantacidhoz

Gyogyszeres kapszulak (capsula,-ae)
* szilard, vagy folyékony hatdanyagot tartalmaz

nem szabad szétnyitni a kapszulakat



Gyogyszerformak
Félszilard gyégyszerformak

Kenocs (unguentum,-i)

bdr- és nyalkahartya kezelésére
e |okalis hatas
e penetracio elGsegitése

* hatdanyagbdl, készitményalapbdl és segédanyagbal
allhatnak

Szemkendcs (oculentum,-i)
e steril, lagy ken&cs
e tartosabb hatas, mint szemcsepp esetén



Gyogyszerformak
Félszilard gyégyszerformak

Krém (cremor,-is)
* Nagy viztartalmu, lagy allomanyu kendcs

Paszta (pasta,-ae)

* kendcsnél keményebb allomanyu
* nagy portartalmu

* jol tapad



Gyogyszerformak
Félszilard gyégyszerformak

Rektalis és vaginalis gyogyszerkészitmények
e csak szobahomeérsékleten szilard

végbélkup (suppositorium)
* helyi, vagy szisztémas hatas elérése érdekében

hiivelykup (ovulum,), a hiivelygolyo (globulus,-i
vaginalis) és a hiivelyhenger (globulus,-i vaginalis
longiformis)

* |okalis kezelésre, fogamzasgatlasra



Gyogyszerformak
Félszilard gyoégyszerformak

Pilula (pilula,-ae)

e golydcska alaku

* korszerdtlen

e kézi elballitas

* mikrobioldgiai tisztasag nehezen elérhetd



Gyogyszerformak
Folyékony gyogyszerformak

Oldatok (solutio,-nis)
e kulsd, vagy belsé hasznalatra
* hatdanyagok oldasaval készult

Kiilsoleges hasznalatra szant folyékony
gyogyszerkészitmények

 Torokoblogetb (gargarisma,-tis), borogatasra,
lemosasra, ecsetelésre szant oldatok

 Szemcsepp (oculogutta,-ae)
* Orrcsepp (nasogutta,-ae)
* Fllcsepp (otogutta,-ae)




Gyogyszerformak
Folyékony gyogyszerformak

Bevételre szant folyékony gyogyszerkészitmények
e Szirup (sirupus,-i)

— Tomeény vizes cukoroldat
* Belséleges csepp (gutta, -ae)

Egyéb folyékony gydégyszerformak

e Csore (klysma,-tis)

* Keverék (mixtura,-ae)

e Elixir (elixirium,-i)

* Nyak (mucilago,-inis)

e Szuszpenzio (suspensio,-nis, ,razokeverék”)




Gyogyszerformak
Folyékony gyogyszerformak

Emulzio (emulsio,-nis)

e Kulso és bels6 hasznalatra
 Egymassal nem elegyedd folyadékfazisok
e Hasznalat el6tt felrazando



Gyogyszerformak
Folyékony gyogyszerformak

Parenteralis felhasznalasra szant oldatok

* ha gyors hatast kivanunk elérni, ha a gyogyszer
rosszul szivodna fel a gyomor-béltraktusbal,
szovetizgato tulajdonsaggal rendelkezik vagy
per os adasa soran gyorsan metabolizalodik

e véraramlas sebessége, az oldat koncentracidja,
lipidoldékonysaga, kémhatasa, viszkozitasa és
a beadott gyogyszermennyiség is meghatarozo



Gyogyszerformak
Folyékony gyogyszerformak

lassu adagolas

fokozott figyelem az oldaskor

invaziv beavatkozas

ehetnek oldatok, szuszpenzidk és emulzidk
nipotonias oldatot nem

nipertonias oldatot lassan

Kizarolag i.v. adhato oldatok



Kivonassal eloallitott
gyogyszerkészitmények

Forrazat (infusum,-i), fozet (decoctum,-i)
* noveényi drogok felhasznalasaval

* laza szerkezetl novényi részekbdl

* meghatarozott hGmeérséklet( viz

Kivonat (extractum,-i)

* noveényi drogokbdl megfelel6 olddszerrel végzett
kivonas

Tinktura (tinctura, -ae, ,festvény”)
* noveényi drogokbdl alkoholos vagy éteres kivonassal



Egyeb gyogyszerformak

Aeroszol (Aerosolum,-i)

* 0,001-100 mikrométer kozotti atmerdji
részecskékbdl allo inhalacios
gyogyszerkészitmények

e alégutak kiildnbdz6 szakaszain deponalddnak

Transzdermalis terapias rendszer
* Ep bérfeliileten

e Szisztémas hatas - folyamatos

e First-pass elkertlése




Apoldi teend Bk

 Anamnézis felvétel — gyogyszerszedeési
szokasok

 Compliance: a beteg mennyiben tartja meg a
javasolt gyogyszeres kezelés idotartamat, a
javasolt gyogyszer/ek adagjat és azok
alkalmazasi gyakorisagat?

— Medication possession ratio (MPR)
— Continuous measure of adherence (CMA)
— Continuous measure of medication gaps (CMG)

— Proportion of days covered (PDC)



Apoldi teend Bk

Perzisztencia

gyogyszerszedeés napjainak 0sszegzése, vagy

vizsgalhatdk egy adott id6szakban a vényfelirasok
valamint a vénykivaltasok aranyai

peteg-egyuttmiikodés hatékonysagat javito
peavatkozasok

betegoktatas
otthoni gyogyszertarolas



Gyogyszerelés iranyelvei

a megfeleld betegnek a
megfelel6 gyogyszert,
megfeleld dozisban,

megfelel6 modon, és

e
megfelelS id6ben,
e
e

megfelel6 formaban



Gyogyszerelés iranyelvei

A gyogyszeralkalmazas kilenc pontija

A megfelel6 betegnek

A megfelel6 gyogyszert

A megfelel6 médon

A megfelel6 id6ben

* A megfelel6 dozisban

* A megfelel6 formaban

* A megfelelb reakcio

* A megfelel6 cselekvés

* A megfelel6 dokumentacio



Gyogyszerelés - dozisszamitas
e Kéznél lévo dozis
* Rendelt dozis

Az orvos 0,5 mg Xanax-ot (alprazolam) rendel. A
gyogyszer azonban 0,25 mg-os formaban all a
rendelkezéstinkre

0,25 mg (kéznél 1évd dazis) 1 tabletta (kéznél 1évé mennyiség)

0,5 mg (rendelt dazis) X (alkalmazott mennyiség)

0,5mg*1 tabletta

0,25 mg




Gyogyszerelés - dézisszamitas

* Az orvos a délelétti vizit alkalmaval 3gr KCL
oldat adasat rendeli el 500ml Ringer

infusioban. Az osztalyon 10% -os 10 ml-es KCL
oldat ampullak all rendelkezésére

* 5ml| Heparibene Na injekcios oldat 25 000 NE
heparin-natriumot tartalmaz



A gyogyszerrendelés modozatai

Folyamatos gyogyszerendelés

Pro re nata (P.R.N.) gyogyszerrendelés sziikség
szerinti gyogyszerrendelés

Egyszeri gyogyszerrendelés

Azonnali gyogyszerrendelés (statim)



Tévedések megelodzése

Kommunikacio

Gyogyszere
Gyogyszere

< jelolése, cimkeézése
és alapszabalyai

Megfelelb ¢

okumentacio (orvosi, apoloi)



Per os gyogyszerbevitel

kooperacio, nyelési képesség
megfelel6 mennyisegi folyadék
megfeleld testhelyzet
sublingualis

buccalis



Fulészeti kezelés

kulsé hallojarat

fulcseppek, fulspray-k, fulporok, filmoso
folyadékok, fultamponok

csak testmeleg készitmények

a beteg pozicionalasa — hallojarat
kiegyenesitése



nuve
nuve
nuve

nuve

nuve

Hiivelykezelés

ykup
ytabletta
vkapszula
yoldat
y emulzio

hively szuszpenzio

tablettak huvelyoldatokhoz,
vagy huvely szuszpenzidkhoz

félszilard vaginalis
gyogyszerkészitmény

hivelyhab
gyogyszeres huvelytampon

e Aquatus rendszer egy magyar talalmany
* a beteg pozicionalasa



Nasalis uton torténo gyogyszerelés

az orrnyalkahartya nagy permeabilitasa

nagy felszivodasi feltlet

lokalis, vagy szisztémas hatas

elmarad a first pass

atjarhato légutak szikségesek

hatrany: orrnyalkahartya allapota, betegségek
(rhinitis) megvaltoztatjak a felszivodast; gyors az
eliminacio

olajos oldatokat tilos ->pneumonia
cseppentdk és spray-k

porok, ken6csok, gélek

a beteg pozicionalasa



Szemeészeti kezelés

kizarolag steril készitmények

folyékony oldatok, szilard, vagy félszilard
készitmények

a beteg pozicionalasa
cseppentés a kulsé szemzugba
szemkendcs — belsd szemzugtol a kilso felé



Rectalis kezelés

lokalis és szisztémas hatas
terapias és diagnosztikus célokra
elmarad a first pass

pontatlan adagolas (20-30%-kal megemelt
dozisok)

a beteg pozicionalasa



Transzdermalis tapasz

* egyenletes gyogyszerszint — folyamatos felszivodas
* nincs first pass

* kényelmes, egyszer(

* |okalis mellékhatasok

e viz, lokalis meleg

nitroglycerin
* nitratmentes idGszakok beiktatasa a tolerancia elkertilése érdekében
* felhelyezés

fogamzasgatld tapasz
3 tapasz 1 cikluson belul
* felhelyezés

opioidok
e 48-72 6ra
e valtozatos plazmaszint



Injekciozas

parenteralis gyogyszerelésnek mindsul
invaziv technika...

bOr rétegei kozeé
bor ala

izomba
érpalyaba

tdvel, vagy timentesen

Injekcié helyének kivalasztasa

— Beteg altalanos jellemzéi

— BOr- és szovetek allapota

— Keringés allapota (chimino shunt)



Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Fecskenddk

egyszerhasznalatos — tobbszorhasznalatos
két- haromrészesek

centrikus — excentrikus kénusz

LuerSlip — LuerLock - katétervegi




Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Fecskenddk




Az injekcidzashoz szukséges eszkozok
Fecskendbk

alacsony - magas dozisu fecskenddk

a fecskend6k beosztasa (0,25- 450 ml)
hypodermalis fecskend6

oralis fecskendd

vaginalis és rektalis gyogyszereléshez
fecskenddk



Az injekcidzashoz szukséges eszkozok
Fecskenddk

Alacsony dozisu fecskendok:

* inzulin fecskendd (0,5-1-2 ml)

— dbzisbeosztas

e Tuberculin, heparin, allergia fecskendé (0,5-1 ml)



Az injekcidzashoz szukséges eszkozok
Biztonsagi fecskenddk

e csOkken a tliszurasos balesetek kockazata
e aktiv- és passziv rendszerek



Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Biztonsagi fecskenddk

-




Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Fecskenddk

* FecskendOk intravénas katéterekhez

Syringes for Established IV

Lines icer)




Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Fecskenddk

Elore toltott fecskendok:

* Intravénas katéterekhez
— Altalaban fiz.sdoldat

— Tdmentes

e Véralvadasgatlok




Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Fecskenddk

 Cilinderampullas fecskend6/carpule fecskendé




Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Tak




Az injekcidzashoz szukséges eszkozok
Tak
rovid és hosszu metszlapu
kupos és tompa vegu
tlszurasos balesetek kockazata

tlvedo felhelyezése a beavatkozas utan???

td méretének szamozasat Gauge-ben (G) adjak
meg

a tl méretének megvalasztasat az ellatando
feladat hatarozza meg

a tl hosszat inchben adjak meg (1 inch = 2,54 cm)



Az injekcidzashoz szukséges eszkozok

TUk

Injekcié adasanak maddja

T4 atmérdje

Td hossza
inch (mm)

Intracutan/intradermalis 25G-27G Yinch/6mm - >/.inch/21mm
Subcutan 25G-26G Yinch/13mm - linch/25mm
Intramuscularis 21G-23G >/ginch/16mm - 2inch/50mm
Intravénas / vérvétel 21G-23G %inch/19mm -1%inch/38mm




Az injekcidzashoz szukséges eszkozok
Tak

 megfeleld tlvalasztas:
— nemi kilonbségek
— zsirszovet
— beadas helye



Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Biztonsagi tlk

e Csokken a tliszurasos balesetek kockazata

e Alkalmazasaval semmiben nem modosul adott
beavatkozas

* Nem el6re csatlakoztatott (el6ny)

N\

\
©



Az injekciozashoz szukséges eszkozok
Tak

* Cilinderampullds/carpule fecskend6ho6z
tartozo tlik




PEN

e FO6ként inzulin beadasara — de nem
kizarélagosan

* Kényelmes, egyszerd, diszkrét




PEN

egyszerhasznalatos — tobbszorhasznalatos
megfelel6 eszkozvalasztas

— adagolas

— jobb-bal kezesség

— gyengen latok

— korrigalas lehetOségei

minden szurashoz uj tl

patronok tarolasa, alkalmatlansaga



DUGATTYUTALP ADAGBEALLITO GOMB

ADAGKIJELZO
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T4 nélkali injekciozasi rendszer
tlfobia esetén
egyszer(, kényelmes
nagynyomasu folyadéksugar (rugderd)
akar izomba is lehet a készitményt juttatni
ampulla végén 200 mikron atmérd6ji nyilas




Gyogyszerfelszivashoz alkalmazhato
eszkozok

szlrdvel ellatott td (filter needle)
fecskenddsz(ir6é (wheel / syringe filter)
szlrdvel ellatott 0sszekotd (filter connector)
szlrdvel ellatott felszivo td (filter aspiration)



Gyogyszerek felszivasa, keverése
soran alkalmazott eszkozok

transzferkupak spyke

Z atfolyatd tiske

‘(3 fecskend6 csatlakoztato




Gyogyszerek felszivasa, keverése
soran alkalmazott eszkozok

/‘m'
FE=

- =
hag _‘ ‘
fecskend6 zardkupak lezaro tovis
* j fecskendd tlske
/S
_— aspirdcids szivészal o -

!4 ’//
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Injekcio felszivasa

e Uvegampullabodl




Injekcio felszivasa

* injekcios tvegbdl




Injekcio felszivasa

e porampullabdl




Injekcio felszivasa

e kilonbozb gyogyszerek keverése egy
fecskendbbe

KULONBOZO GYOGYSZEREK FELSZIVASA TOBB AMPULLABOL
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Intracutan/intradermalis (ID) injekcid

* bOr rétegei kozé
e |assu felszivodas

 altalaban diagnosztikus beavatkozasok (cél a
helyi reakcio kivaltasa)

e kis mennyiségl hatdéanyag



Intracutan/intradermalis (ID) injekcid

75
e




Subcutan injekcid (bor ala, sub-q, SC, SQ)

e lassu, egyenletes, folyamatos &
felszivodas

e 1-2 ml hatéanyag bejuttatasa

* ajobb felszivodas és a szoveti
karosodas elkerulése
érdekében az injekcidzas
helyét valtoztatni kell

* Visszaszivas?



Subcutan injekcid (bor ala, sub-q, SC, SQ)

* inzulin, vitaminok, heparin, vakcinak,
interferon, narkotikumok

. 90°

A\ 45°




Intramuscularis injekcio (IM)

e viszonylag nagy mennyiségl gyogyszert is
(max. 5 ml egy helyre)

e gyorsabb felszivodas

60"

45°-60° kozott 72°-90° kozott



Intramuscularis injekcio (IM)

tulsulyos betegek (tlvalasztas?, beadas
helye?)

a beadas helyei: elébnyok-hatranyok
felnétt, vagy gyerek?

megfeleld testhelyzet

dorsoglutealis -> tobb szovédmeény
ventroglutealis -> legkevesebb sz6v6dmeény



Intramuscularis injekcio (IM)

- -
2 '8
N o~
O,
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ventroglutealis dorsoglutealis



Intramuscularis injekcio (IM)

vastus lateralis rectus femoris



Intramuscularis injekcio (IM)

A magyar gyakorlat:
e Kos-Votin-féle eljaras

e dorsoglutealis

delta izom



Intramuscularis injekcio (IM)

hagyomanyos technika
légzar technika
Z-vonal technika

visszaszivas

1 ml/10 mp a beadas ajanlott sebessége
10 mp a td kihuzasa el6tt

ne masszirozza a szuras helyét



Az injekcidzas szovodmeényei

fajdalom

bOrpir

duzzanat

viszketés

infekcio
idegsérulés
vérzés/haematoma

szovetek elszinez6dése

injekcio okozta talyog
fajdalom
injekcio okozta fibrozis

allergias reakcio
(anaphylaxias reakcio)

td torése a szovetek
kOozott

Nicolau szindroma



A fajdalom csokkentése

kommunikacio

beadast kdvetGen nyomas kifejtése adott
tertletre

megfeleld testhelyzet
megfelel6 eszkozok (td, td nélkili inj.rendszer)

beadando folyadék mennyisége
beadas szoge



Intravénas injekcio (l.v.)

biztositott vénan keresztul, vagy anélkdl

kdzvetlen az érpalyaba kerul a gyogyszer

nem beszélhetlink felszivodasrol
azonnali hatas

tuladagolas veszélye

lassu adagolas



Intravénas injekcio (1.v.)

309 - 459 kozott




