
 
 

Kutatók Éjszakája 
2018. szeptember 28. 

 

PTE ETK Zalaegerszegi Képzési 
Központ  

8900 Zalaegerszeg, Landorhegyi u. 

 
PROGRAMOK 

 
15:00-15:30 

 A Nemzeti Kézilabda Akadémia felépítése és működése  

Előadó: Mocsai Tamás ügyvezető NEKA 

Helyszín: nagyelőadó (földszint) 
 

15:30-16:00 
 Méréseken alapuló rehabilitációs protokoll  

Előadó: Tóth Péter Zoltán gyógytornász NEKA 

Helyszín: nagyelőadó (földszint) 
 

16:00-16:30 
 Sportélettani kutatások jelentősége napjainkban 

Előadó: Dr. Kollár Lajos egyetemi tanár PTE Érsebészeti Klinika  

Helyszín: nagyelőadó (földszint) 
 

16:30-17:00 
 Erőnléti edzés szerepe az élsportban 

Előadó: Gáspár László XXL Fitness-Wellness Központ 

Helyszín: nagyelőadó (földszint) 
 

17:00-17:30 
 A sportoló személyisége és a sportteljesítmény 

Előadó: Dr. Szalay Zoltán főorvos Zala Megyei Szent Rafael Kórház 

Helyszín: nagyelőadó (földszint) 

 

„ AZ EMBERNÉL SEMMI SEM CSODÁLATOSABB” 

18:00-20:00 
 A mozgásrendszer és az állóképesség funkcionális felmérése (talpnyomás-, gerinc-, izomerő 

vizsgálat, funkcionális tesztek mérése, stb.) 

Programvezetők: Beleznai Viktória, Békési Ádám, Tóth Bettina szakoktatók PTE ETK ZKK 

Helyszín: BIOMECHANIKAI LABOR (földszint) 
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18:00-20:00 
 Mi állhat a végtagfájdalmak hátterében? Digitális vizsgálat és gyakorlat javaslatok 

Programvezetők: Káli-Lukács Éva, Németné Bődör Zsuzsanna szakoktatók PTE ETK ZKK 

Helyszín: TORNATEREM (földszint) 

 

18:00-20:00 
 „Felnagyított csodák” Mikroszkópos vizsgálatok, sertésszív boncolás 

Programvezetők: Sió Eszter szakoktató, Pusztai Ágnes tanulmányi előadó PTE ETK ZKK 

Helyszín: Aula 

 

18:00-18:30 
 Életkorok – életkórok  

A víz szerepe az egészségmegőrzésben és a gyógyításban életkorok szerint 

Programvezető: Juhász Éva ügyvivő szakértő PTE ETK ZKK 

Helyszín: 113. terem (I. emelet) 

 

A programok ingyenesek! 

A program változtatás jogát fenntartjuk! 

 

 


