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PROGRAMOK
Helyszin: PTE ETK 7621 Pécs, Vorosmarty u. 4. ,A” épllet

o Slime készités

1. turnus 15:00-15:45

2. turnus 16:00-16:45

3. turnus 17:00-17:45

4. turnus 18:00-18:45

A csillogé, az 6riilt, vagy a szimplan egyszin( slime-ok készitése vildgszerte nagyon népszerd. Mar
nalunk is hédit ez a mokas 6riilet. Ragacsos-nyulés, csillogds, vagy egyszind, undi, de nagyon klassz
trutyit most elkészitheted veliink is.

Ha van otthon ételszinezéked, és/vagy csillamporod batran hozzd magaddal, hogy minél egyedibb
legyen az elkészitett slime-od!

Programvezetd: Far Gabriella PhD hallgaté, laboratériumi technikus (PTE Egészségtudomanyi Kar
Apolastudomanyi, Alapozé Egészségtudomanyi és Védéndi Intézet)

Regisztracid koteles!
Regisztracid: http.//kutatokejszakaja.hu oldalon keresztil teheté meg.

Helyszin: PTE ETK 7621 Pécs, Vorosmarty u. 4. ,A” épllet

e Mutasd magad beliilr6l! A 3D képalkotas lehetGségei a tanulasban és gyogyitasban

1. turnus 14:00-14:30

2. turnus 14:30-15:00

3. turnus 15:00-15:30

4. turnus 15:30-16:00

Programvezetd: Dr. Radnai Balazs PhD adjunktus, intézetigazgatd-helyettes (PTE Egészségtudomanyi

Kar Slirg6sségi Ellatasi és Egészségpedagogiai Intézet)

Elete soran szinte mindenkird| késziil legalabb egyszer CT felvétel. Hihetetlennek tlnik, de a modern
technika lehetGségeit kihaszndlva ez mar nem csupan felvétel, hanem jelent6s nagyitassal
haromdimenzids képpé alakithatd ,virtudlis modell”, mely nagy segitséget jelent a gyégyitasban, nem
beszélve a technika oktatasi jelentGségérél. Az Egészségtudomanyi Karon taldlhatd az orszag elsé
interaktiv asztala, mely a technikai hatterét teremti meg e modellezésnek. A program alkalmaval
,utazast” tesziink az emberi testben, betekintést nyudjtunk a 3D képalkotasba és a virtualis boncolasba.

Regisztracid koteles!
Regisztracid: http.//kutatokejszakaja.hu oldalon keresztil teheté meg.
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Helyszin: PTE ETK 7621 Pécs, Vorosmarty u. 4. ,A” épllet

e Szivboncolas

1. turnus 14:00-14:45
2. turnus 15:00-15:45
3. turnus 16:00-16:45

Te gondolkodtal mar rajta, hogy néz ki a szived?! Most betekintést nyerhetsz ennek a faradhatatlan
izomnak a miikodésébe!
Téth Miklds professzor ur elkalauzol minket a sziviigyek rejtelmeibe!

Programvezetd: Prof. dr. Toth Miklés egyetemi tanar

Regisztracié koteles!
Regisztracio: http.//kutatokejszakaja.hu oldalon keresztil tehetd meg.

Helyszin: PTE ETK 7621 Pécs, Vorosmarty u. 4. ,A” épllet

e Félrelépések nélkiil!

19:15-20:00

Egészséglink megbrzése érdekében alapvetd fontossagu valamilyen sporttevékenység végzése.
Eletkortdl flggetlenil a mozgasnak bizonyitottan kedvezd hatdsa van az egészségre nézve.
Mindennapjainkban az egészséges életmdd kezd divat lenni, a mozgds iranti kedv is n§, azonban a
tevékenység végzése hordoz magdaba veszélyeket is. Fontos, hogy barmilyen sporttevékenység végzése
ismeretek birtokdaban torténjen, ne pedig csak a kezdeti lelkesedésbél megvasarolt legujabb és
legdivatosabb ruhdzatban. A mozgassal jaré veszélyekre felkésziilve lehetlink csak képesek akar a
félrelépések elkerilésére is.

Az el6adas célja megismertetni a hallgatosaggal a sportolds kozben el6forduld leggyakoribb
sériléseket, és ezek lehetséges megel6zésének maddjait.

Eléadd: Dr. Molics Balint adjunktus PTE ETK Fizioterapias és Sporttudomanyi Intézet

Helyszin: PTE ETK 7621 Pécs, Vorosmarty u. 4. ,A” épllet

o Divat és testmddositas egészségligyi szemmel

| 20:15-21:00

A mai kor divatos testmddositd beavatkozasait (plasztikai sebészeti beavatkozasok, tetovalas, piercing,
stb.) vessziik sorra az el6adason sok képpel illusztralva, extrém eseteket is bemutatva.

Attekintjiik a beavatkozasi technikakat és azok egészségiigyi vonzatait.
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El6add: Dr. Takdcs Krisztina PhD adjunktus (PTE ETK Apolastudomanyi, Alapozé Egészségtudomanyi
és Védanéi Intézet)

Helyszin: PTE ETK (7623 Pécs, Rét utca 4.) ,D” épiilet

e A novényi-alapu étrend, és ami mégotte van”

| 17:00-18:00 |

Az el6adas célja, hogy felhivja a figyelmet arra a névekvé mennyiségl tudomanyos bizonyitékra, amely
a novényi-alapu étrend pozitiv egészségiligyi hatdsairdl szamol be. Ezen felll bemutatasra keriilnek
olyan, az étrendiinkhoz kapcsolédd kornyezeti és etikai problémak is, amelyek megoldasa Ujabban
egyre surget6bbé valt. A kozérthet6ség mellett az objektivitast a tudomanyos tények forrasainak
lathatova tétele garantalja.

El6add: Szabd Zoltan szakoktatd (PTE ETK Téplalkozdstudomanyi és Dietetikai Intézet)

Regisztracid koteles!
Regisztracio: http.//kutatokejszakaja.hu oldalon keresztil tehetd meg.

A programok ingyenesek!
A program valtoztatds jogat fenntartjuk!



